
宜蘭縣私立康軒幼兒園 111學年第一學期地震避難掩護實施計畫 
 

壹、 依據： 

一、 教育部 111年 8月 3日臺教資(六)字第 1112702869 號函辦理。 
二、111年度國家防災日各級學校地震避難掩護演練實施計畫。 

貳、目的 

   一、配合行政院｢國家防災日活動｣，實施全國各級學校及幼兒園地震避難掩護演練 

      ，熟捻｢趴下、掩護、穩住｣抗震保命三步驟，強化師生地震災害應變處理能力， 

      俾利進行防震準備，有效減低災損，以維護校園及師生安全。 

二、 藉模擬實作，強化本校師生災害防救、自救與應變能力，於發生災害時，做

好全面防震準備，提升應付突發災害之危機意識，奠定自我保護的觀念，有

效降低災損，維護校園及師生安全。 

參、辦理單位 
一、 主辦單位：宜蘭縣政府 

二、 承辦單位：宜蘭縣私立康軒幼兒園 

肆、參加對象：本校所有教職員工及師生，約計 45 人 

 

伍、實施時間：預演日期：111年 9月 15日(星期四)上午 9：00-10：00 

          正式演練日期：111年 9月 21日(星期三)上午 9：21-10：00 

陸、實施地點：宜蘭縣私立康軒幼兒園 

柒、演練重點：實施一分鐘就地｢趴下、掩護、穩住｣、五分鐘依學校地震避難掩護 

                應變程序執行演練。(依據內政部與教育部共同訂定之地震避難掩護 

                演練時間及流程，作為事項辦理，如附件一) 

捌、實施步驟 

  一、完成計畫擬定 

1.於 111年 8月 25日前依據各主管教育行政機關實施計畫規定，完成地震避難掩護演 

  練擬定工作，並公告實施。 

2.於 111年 8月 25日前預定辦理預演日期。 

3.於 111年 8月開學後，將｢111年度國家防災日各級學校及幼兒園地震避難掩護演練 

  流程，及相關應變作為｣、｢學校地震避難掩護應變參考程序｣，公告於園訊，使家長 

  了解成為推動的助力，設計成教學活動，使幼兒在體驗中了解地震避難要領。 

玖、演練腳本：如附件 1 

拾、任務編組：如附件 2 

    緊急危安事件師生疏散路線圖：如附件 3 

其他：若遇雨天，進行就地掩護，疏散擇期辦理，其餘時間依幼兒園園課表上課。 

       (攜帶雨具，進行疏散演練) 
 

承辦人：葉珈茹                              園長：陳美方 



附件 1宜蘭縣私立康軒幼兒園 111年度防災演練腳本 

第一階段：地震發生與察覺、就地避難 

演練程序 時間 地點 演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

地 
震 
發 
生 
與 
察 
覺 
、 
就 
地 
避 
難 

09：21 
| 

09：26 
 

各 
班 
教 
室 

狀況一：地震災害發生與察覺 
1.(地震預警音效響起)發生 5 
   級地震，請全園教職員與 
   師生，立即就地避難掩護。 
2.全園教職員與師生，戴上防 
  災頭套並採取｢趴下、掩護、 
  穩住｣動作，躲避至教室內 
  桌子與堅固物下方、牆角， 
  確認上方與附近無懸掛物 
  或爆裂危險物。 
 
    

指揮官(園長)： 
現在發生 5級地震，小
朋友不要驚慌，請全校
師生與教職員立即戴
上防災頭套就地避難
掩護，迅速採取｢趴
下、掩護、穩住｣動作。 
 
各班老師： 
有地震，請迅速做出｢
趴下、掩護、穩住｣三
步驟。 
 
(動作)全校師生與教 
 職員就地掩蔽於桌子 
 與堅固物下方、牆角 
 確認上方與附近無懸 
 掛物或爆裂危險物。 
 

*頭低 
於桌面 
 
*避開
窗、櫃 
電燈、
吊扇、
白板、
公佈欄 
  

 

第二階段：地震災情發佈、學校緊急應變中心成立 

演練程序 時間 地點 演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

成 
立 
緊 
急 
應 
變 
中 
心 
及 
疏 
散 
作 
業 

09：26 
| 

09：30 
 

幼 
兒 
園 
門 
口 
前 

狀況二：學生疏散應變 
1.主震停止，園方廣播，準備 
疏散教職員與師生。 

2.各班老師於疏散前，先檢查 
  通道是否安全、可通行。 
3.各班於主震暫歇，依序疏散 
  學生至，戶外空地處。 
 
 
    

指揮官(園長)： 
因應天然災害發生，立
即啟動防災機制，並成
立 緊 急 防災 應變 中
心，請各組成員依防災
任務編組分工表，執行
工作。 
 
(動作)搶救組-陳美月             
 將幼兒園門打開，以 
 便進行教職員與師生 
 進行疏散。 
      
 

安全帽 
 、人數 
統計表 
、哨子 
  

 



 

演練程序 時間 
地
點 

演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

成 
立 
緊 
急 
應 
變 
中 
心 
及 
疏 
散 
作 
業 

09：26 
| 

09：30 
 

空 
地 

狀況三：園方成立緊急應變中心 
1.全園教職員與師生陸續撤出 

，由園長擔任指揮官，督導 
學校疏散應變作業。 

2.各組成員開始執行任務。 
3.各班老師協助疏散學生，並 
  保持疏散通道暢通。 
 
 
    

指揮官(園長)： 
(以哨子 1長 4短之聲 
 音，進行疏散警告聲) 
 3次． 
 
老師：小朋友戴好防災 
      頭套，不推擠、 
      不說話、不奔跑 
      ，跟著老師到安 
      全的疏散地點 
      集合。 
      
 

  

 

第三階段：樓層清查與集結回報 

演練程序 時間 
地
點 

演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

樓 
層 
清 
查 
與 
集 
結 
回 
報 
 

09：40 
| 

09：45 
 

空 
地 

狀況四：集合點名與回報 
1.各班學生陸續抵達戶外 

安全避難所。 
2.請老師安撫學生情緒， 
  並清點人數。 
3.各班老師清點人數完成 
  ，回報師生人數。 
4.各組組長回報成員人 
  數。 
   
 
    

指揮官(園長)廣播： 
請各班老師與各組組長清 
點人數，同時確認學生有無
受傷或驚嚇過度情形，向指
揮官(園長)呈報，如安全無
虞，可卸下防災頭套。       
大、中班(瑞瑞老師)： 
應到 15 人，實到 14 人 
請假 0 人，受傷 1 人， 
成員到齊，受傷學生已 
送 至 急 救 站 做 傷 勢 醫 
護處理。 
中、小班(涵涵老師)： 
應到 14 人，實到 14 人 
請假 0人，受傷 0人，成員
到齊。 
幼班(珈茹老師)： 
應到 10人，實到 10人， 
請假 0人，受傷 0人，成員
到齊。 
 
 
 
 

人數統
計表、
緊急醫
藥用品 



演練程序 時間 
地
點 

演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

樓 
層 
清 
查 
與 
集 
結 
回 
報 
 

09：40 
| 

09：45 
 

空 
地 

   
 
    

通報組組長(葉珈茹)： 
通報組應到 1人，實到 1
人，請假 0人，受傷 0人，
成員到齊。 
 
避難引導組組長(藍詩涵)： 
應到 2人，實到 2人，請假
0人，受傷 0人，成員到齊。 
 
搶救組組長(林瑞瑩)： 
應到 2人，實到 2人，請假
0人，受傷 0人，成員到齊。 
 
 
 
 
 
 

 

第四階段：進行勘查工作 

演練程序 時間 
地
點 

演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

進 
行 
教 
室 
勘 
察 
工 
作 

09：45 
| 

09：55 
 

幼
兒 
園
旁
空 
地 

狀況五：校園勘查工作 
1.請通報組勘查校園環境 
毀損情形，全園教職員 
與師生在原地稍作休息 
，等通報組回報，校園 
災損情況。 

2.通報回報校園內設備與 
  結構毀損情形。 
 
    

指揮官(園長)： 
各班老師與小朋友請於原
地稍作休息，待通報組先行
勘查校園受災情況，並將結
果向指揮官(園長)回報。 
通報組(葉珈茹)： 
目視校園結構完整，無傾毀
情形，牆面無龜裂、門窗無
破損、屋瓦無掉落，初步研
判建築無損害。進入廚房
後，目視水管無破損、爆裂 
、無漏水現象。開啟水龍
頭，自來水供水正常。檢測
瓦斯桶，無漏氣聲響及瓦斯
味，研判無漏氣情形。開啟
電源，燈光亮起，顯示供電
正常。 
通報組(葉珈茹)： 
依序檢測園內建築、水、瓦
斯與電源後，各項設施均運
作正常。 

      

  



第五階段：通報 1991報平安平台 

演練程序 時間 
地
點 

演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

通 
報 
1991 
報 
平 
安 
平 
台 

09：55 
| 

10：00 
 

幼
兒 
園
旁
空 
地 

狀況六：學校統計災情與 
        解除狀況 
1幼兒園統計災情 
2.通報組組長災情回報   
  1991 報平安留言平台 
  及宜蘭縣政府教育處教 
  育部校安中心。 
 
    

指揮官(園長)： 
目前園內建築、水、瓦斯與
電源後，各項設施均運作正
常，請通報組(葉珈茹)撥打
1991報平安留言平台。 
用手機撥打 1991報平安 
  留言平台 
通報組(葉珈茹)： 
您好，這裡是冬山康軒幼兒
園，我是通報組組長葉珈茹 
，現在是 9月 21日上午 09： 
55分，本校在地震發生後， 
有一名幼童擦傷，已做傷勢
醫護處理，目前無大礙，如
有後續狀況，再行回報，謝
謝。 
使用手機上網呈報教育 
  部校安中心 
通報組(葉珈茹)上教育部
校安中心通報，無災損與無
停課。 
 

      

  

第六階段：安撫情緒並返回教室上課 

演練程序 時間 
地
點 

演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

通 
報 
1991 
報 
平 
安 
平 
台 

10：00 
| 

10：15 
 

幼
兒 
園
旁
空 
地 

狀況七：狀況解除 
1.狀況解除，經通報組回 
報園內各項設施沒有毀 
損，運作正常，全園師 

  生可返回教室。 
  
 
    

指揮官(園長)： 
狀況解除，各班老師帶幼兒
進教室，並安撫孩子情緒，
另請老師再詳細檢查教室
內各項設施，與持續注意孩
子情況，如有異常儘速回
報。 
老師：小朋友們大家坐著休 
      息喝水，地震危險已 
      經解除，小朋友別害 
      怕，大家剛才做的避 
      難動作，都做得很棒 
      唷！ 

      

幼兒園
無災害
受損 

 



第七階段：幼兒安置  

演練程序 時間 
地
點 

演練內容說明 演練人員對話、動作 備註 

幼 
兒 
安 
置 

10：15 
| 

10：30 
 

幼
兒 
園
旁
空 
地 

狀況八：幼兒安置(備案) 
1.目前學校疏散及各項應 
  變工作已告一段落，幼 
  兒園經評估，若教室有 
  受損，恐因後續餘震造 
  成更大傷害，故會採取 
  的應變措施為先行停課 
  ，並連繫家長將學童接 
  回家。 
   
   
  
 
    

指揮官(園長)： 
請各班老師、各組組員於指
揮中心集合。 
指揮官(園長)： 
因目前部分教室已有受損 
，為避免造成師生更大的 
傷害，故從此刻進行停課 
，請各班老師參閱家庭防 
災卡上的聯絡資料，與家 
長電話聯繫，請家長現在 
可以來幼兒園接小朋友， 
並於一點前接回，待家長 
到時，老師協助確認家長 
身分，並請家長簽名、註 
記領回時間。  
通報組(葉珈茹)： 
進行接送廣播。 
家長 A：我是牛奶班江 oo的 
       家長，我要來帶小 
       朋友回家。 
通報組(葉珈茹)廣播： 
牛奶班江 oo要回家嘍，媽
媽來接妳，引導至戶外空地 
進行領回與紀錄。                

幼兒園
遇災害
受損時 
，實施
幼兒安
置策略
(備案) 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件 2  康軒幼兒園地震災害防救應變組織架構與分工表    

一、災害防救組織架構圖 

  

  

 

 

 

 

二、組織分工表 

編組及負責人員 負責工作 

指揮官-陳美方 

1.1.負責指揮、督導、協調。 

2.2.依情況調動各組織間相互支援工作。 

3.3.負責統一對外發言。 

通報組 

葉珈茹  

1 1.通報教育處及教育部校園安全暨災害防救通報處理中心已疏散人 

    數、災情及學校教職員與師生疏散情況。 

2 2.負責蒐集、評估、傳播和使用有關災害、資源與狀況發展資訊。 

3.3.通報地方救災、治安、醫療等單位，並請求支援。 

避難引導組 

藍詩涵 

林映汝 

協  1.協助疏散學校教職員與至避難所並清點人數。 

將  2.學校旁外空地做為臨時避難地點。 

協  3.學校教職員與師生滯留幼兒園時，協助發放避難應急所需物資。 

 4. 4.維護幼兒園避難場所安全。 

搶救組 

林瑞瑩 

陳美月 

1.1.受災人員之搶救及搜救。 

2.2.清除障礙物協助逃生。 

3.3.疏散園內教職員生。 

4 4.檢傷分類，基本急救、重傷患就醫護送。 

6.5.急救常識宣導。 

7.6.安撫及心理諮商。 

指揮官 

通報組 避難引導組 搶救組 



附件 3疏散路線圖 

 

宜蘭縣私立康軒幼兒園 
校園防災平面圖 <地震災害> 

經度 東經 121° 47' 53" E 

緯度 北緯 24° 37' 45" N 

110.12.17 

辦公室製 

 防救災資訊 

災害通報單位 

教育部校安中心 

02-33437855 

02-33437856 

宜蘭縣教育處 

03-9251000 

宜蘭縣 

災害應變中心 

03-9321492 

宜蘭縣私立 

康軒幼兒園 

03-9595806 

警消醫療單位 

羅東分局 

冬山分駐所 

03-9591651 

宜蘭縣政府 

第二大隊 

冬山分隊 

03-9593119 

羅東聖母醫院 

03-9544106 

羅東博愛醫院 

03-9543431 

各類災害避難原則 

地震 先避難再疏散 

淹水 垂直避難 

海嘯 往高處避難 

土石流 預防性避難 

圖

例 

 

室外避難處所 

 

指揮中心 

 

急救站 

 

滅火器 

路線標示 

建築內 

路線 

 

建築外 

路線 

 

 

物資儲備點 

 

救援器材放置點 

 

通訊設備放置點 

 

災時家長接送區 


