◇ 用心提升用藥安全 ◇

    每天一早，大林慈院就擠滿了看診的人潮，隨著門診時間開始，藥劑科的同仁們也忙碌了起​來，確認處方小心調劑，核對姓名及藥物數量，一點也不能馬虎，希望能將正確安全的藥品​交到民眾的手中。
    在醫療過程中，藥物治療是最常見的治療方法，但是藥品的種類繁多，加上調劑的作業忙碌​，在藥物包裝或外觀相似的情況下，一不小心就有可能發生給藥疏失。
    為了確保病人用藥安全，藥劑科同仁特別設計出新的儲位標示，針對藥品名稱或外觀包裝相​似，及多劑量多劑型等容易出錯的地方，予以醒目標示，提醒同仁特別注意，在調劑時更遵​循「三讀五對」的原則層層把關，藉由系統性防錯措施，避免發生調劑錯誤。
    除了在給藥時仔細把關，民眾正確服藥也很重要，每次一拿就是好幾袋的藥物，雖然藥袋上​明白列出了用藥的時間及數量，但對於不識字的阿公阿嬤或外籍人士來說，還是有看沒有懂​，因此大林慈院藥劑科特別發揮創意，設計新的用藥說明圖表，以簡單易懂的圖畫來說明服​藥時間、用藥劑量等注意事項，方便民眾都能清楚了解用藥規則。
    透過設計，讓民眾更容易了解用藥的時間及注意事項，簡單辨識，正確使用，讓病患也能變​成藥師的伙伴，一起維護自己的用藥安全。

◇ 藥師指導用藥 ◇

    自從全民健保實施以來，雖然減輕了民眾看病的負擔，但容易增加他們對醫療及藥物的依賴​，再加上街上藥局林立，琳瑯滿目的成藥與保健食品更是唾手可得，但這也容易讓民眾對於​藥物的使用變得輕忽，一不小心就會吃出問題。
    近年來隨著新藥發明及藥品種類不斷增加，藥劑學成為一門高深而獨立的專業，為了加強用​藥的安全與精準，藥師參與臨床工作也成為新的趨勢。
    大林慈院的藥師除了調配藥劑的工作之外，也會跟著醫生巡視病房，實際接觸病患，了解他​們的病況及使用藥物的情形，隨時解答醫生藥物上的諮詢，提出用藥建議，為病患的健康提​供更深一層的保障。
    除了參與臨床工作之外，在病患即將出院前，藥師也會來到病房提供衛教，指導正確的用藥​方式，並且解答他們服藥的疑慮，希望能發揮藥物的最大效用，讓患者早日恢復健康。

◇ 志為人醫－莊美華 ◇

    在醫療過程中每一環節都不容有任何差錯，而藥師在醫院裡也扮演著極為重要的角色，因此​藥劑科莊美華主任總是為了提升大林慈院藥物治療的品質而忙碌著，希望能提供最專業準確​及人性化的藥事服務。
    成為藥師，是莊美華主任無心插柳下的選擇。成長於花蓮的莊美華，是家中唯一的女孩，求​學過程一路順遂，卻對升學聯考制度感到排斥，後來在親友的建議下，選擇進入當年的嘉南​藥專（五專）就讀，原本對於藥學完全陌生的她，卻在接觸之後讀出了興趣，畢業後不僅赴​美進修，更前往高雄醫學大學取得藥學博士學位，在大林慈院啟業後，她成為藥劑科的開路​先鋒，帶領著伙伴們一起努力，守護雲嘉鄉親的用藥安全。
    為了解除民眾對使用藥物的疑慮，並且加強用藥觀念，藥劑科特別設置藥物諮詢處，提供醫​護人員、病患，及一般民眾的用藥諮詢，並且隨時教導民眾正確的藥物使用方法，以達到藥​物的治療功效。
    一顆藥丸往往含有許多化學成分，雖然是治療疾病的良方，但若濫用，也可能成為毒害健康​的殺手，為了不讓民眾們浪費金錢購買來路不明的藥品，在藥師節的時候，藥師們決定以寓​教於樂的方式與醫院民眾一起過節，他們不惜犧牲色相粉墨登場，用逗趣寫實的短劇演出及​有獎問答來提醒民眾，切勿聽信偏方，以免吃出問題，得不償失。
