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親愛的大咪有小虎來迎鬥 cYS


她，是我的最知心的朋友，雖然她總是沉默-大咪，一隻比我年長得多的母貓，打從我在娘胎就陪著我了。我喜歡在悠閒的午後，坐在她慵懶的身旁，伸出手只讓她嗅嗅我的氣味，講她知道我來了，然後用手輕輕圈著他小巧而毛茸茸的頭，溫柔的梳理她的毛髮、搔搔她的下巴。這時，她總是滿意的闔上眼，從喉嚨震出『咕嚕咕嚕』聲，回應我的愛撫，這時我總能感覺她溫熱的身


你在我的手心下安穩起伏，那是愉悅、是信賴。直到有天，她掂起腳走出家門，消失得無影無蹤，留下我，與無限惆悵、思念。我擔心，患了青光眼、雙眼近幾失明的老貓如何在外生活?那時的天空，在我眼中總是迷濛，因為我心中的雨，下個不停。直到奶奶輕語:『當貓知道自己日薄西山時，常會不告而別，離開最親愛、最熟悉的家，到野外孤獨而安詳的走完生命，其實這樣對主人也好吧?不需要親眼看著寵物呼吸漸緩。妳瞧大咪多為你著想。』聽了，不解與悲傷漸漸和緩起來。就當她去旅行吧!若在天堂能免除她的病痛，她會比較快樂，而我會比較安心。是吧？大咪！妳會在那端一直守護著我吧，親愛的大咪！





【心情抒發】





安樂死立法？【讀後心得】








范庭瑜


看完這三篇報導後，我覺得有時科技的進步帶來的禍害比以前的不便更加嚴重。過去的人們資源少，每天都努力的工作，只為了活下去極少會有想尋死的念頭。反觀現在資源越來越多，卻讓人感到迷惘，不知活下去的動力在哪，使得人們的心和想法變得不健康，甚至出現自殺的念頭，所以才會有了『安樂死』的藥物和政策出現。


其實對於『安樂死』的議題我不支持也不反對，因為那是人的自由，可是有許多特殊案例讓這項議題變得複雜許多，像是植物人是否可由家人同意安樂死和兒童可否自行決定是否安樂死……等的案例，使這項議題多了許多需要審慎考慮的空間。而且這些年有越來越多的意見和想法都與這項議題有關，使得各國不得不正視這個問題，有些人支持、有些人反對，造成整個社會的混亂，也讓人家浮躁，所以為了安定人心，很多國家紛紛修法，但也引發許多爭議。總之，人人都有想法，導致意見始終無法被整合，也讓這項議題到現在都無法有個確切的作為，影響許多人的權利。簡言之，就是人類創造麻煩來讓自己困擾。





王乙籲


生命是神奇的，每一個誕生，都一定有意義，然而有些個體卻在某一個環節出了問題，也許是任務完成，但他們卻再也不動了，這是植物人……


家人花了很長的時間，很多的金錢在照顧植物人，理論上說來，這是一種負擔，但情感層面卻讓家人願意繼續生活下去，這就是人性。


安樂死的目的為何?是為了擺脫負擔?還是成為殺人的藉口?我認為安樂死是好的，在考量了現實的利害關係後，如果能讓朋友或家人的重擔減輕一些不會更好嗎?


只不過這個需要安樂死的對象，如果別具意義該怎麼辦呢?這是個極度艱難的問題，其實我也不知道，雖然我支持安樂死，但是我卻無法用在重要的人身上，這真的是很矛盾，生老病死是自然的現象，在物競天擇的驅使下，淘汰弱者也是正常的，但是人類掌握了控制生命的方法，也讓生、老、病、死有了新的改變，安樂死確實令人頭疼。





王若瑄


我反對安樂死…真的是逼不得以的時候所用的，可是真的沒希望了嗎?如果安樂死能讓小孩子使用，你又知道他之後不會醒來?且如果都能有這項需求，那難道不想活的人都去安樂死?這世上是不是就白白浪費失去很多人命了…我知道或許做出這種決定其實都百般不願意，不過假如還有一絲希望，何不就等下去呢?相信奇蹟，說不定會有轉機阿是不是?


總歸一句：我不同意安樂死!





找一個解釋  603 陸瑜均


很少有這麼一本書，可以讓我即使是如此煩擾的空間中，會想要一口氣無法稍歇的看完它，而『找一個解釋』便給了我一個如此欣悅的閱讀經驗，兼具知性與感性，引領我們知覺這世界。


內容有趣能吸引學生閱讀，具有深度能讓學生對國語文更深更廣的延伸學習，奠定更紮實的語文能力，本書深入淺出介紹課本中的重要篇章，且佐以現在的心靈書寫，不但為老師教學開闢蹊徑，也為學子們打開一扇閱讀之窗。





夜晚可怕嗎? YKY


有人說白天看到刺眼而閃耀的太陽就代表活力、希望和快樂，而夜晚看到圓圓又亮麗的月亮卻代表著孤單、寂寞和恐懼，但對我來說這根本就不重要，不管是刺眼的陽光還是夜晚孤獨的月亮，我還是會感到好寂寞好空虛因為我無時無刻都在想著哥哥們，只要每次他們一離開我的身邊，心中馬上就會被寂寞和恐懼感慢慢的侵襲，讓我的心產生害怕和孤單的負面情緒，還好我不會表達出來反而把我所有的苦都往肚子裡吞，所以我慢慢學會了隱埋，這也是為了不要讓哥哥和家裡的人擔心，每當哥哥們問我:『在學校過的好嗎?』我裝得


很自然的說:『很好阿!但有時候會發呆。』但其實很不好，把苦都往自己肚子裡吞，卻不敢告訴他真相，很多人都說夜晚感覺很可怕，但對我來說卻像是一種保護一樣，因為我每次一遇到挫折的事和心情不好想哭的時候，他就可以保護我不被人家看到或聽到我的哭泣聲，任我想哭多久都可以，直到我哭夠了就會把不好的事情都忘記了。


而月亮是我唯一的知心人，不管我在那裡，只要一到夜晚他就一定會出現陪伴著我到永遠。





【讀書心得】
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愛回到最初 讀後心得 203石佳均


這本書裡由四十二篇文章編成的，每一篇散文，都有一個屬於它的故事，有個故事描寫是親情的，「永遠愛你」，十九個年頭，不曾說過，也說不出我愛你，但為何有些人不敢說出愛，是不是缺少勇氣，有些人卻為了愛活著，愛一個人快樂，被愛而幸福，每一個人一生中身邊總有個情感不只是愛情，友情還有親情，但這些情感並不會離開，不過愛讓我們懂得學習，回顧，讓我們可以忍著痛，在愛過，錯愛過了之後，用學到的智慧再繼續去愛。


友情是當自己難過時，陪在身旁安慰的人，不是情人而是朋友，情人只是暫時的，但很多人卻認為情人比朋友更重要，而忽略朋友使他們離開了，朋友不完全不會爭吵，但越吵越兇感情會更好，情人卻不是，而是連朋友資格都沒有了。親情卻是人生中最重要的一部分，從小一直關心的不是別人而是父母親，很容易什麼事都從自己角度出發，直到明白了全部真相，感情這麼多誰能保證永遠都會完美的存在?所以「咀嚼」自己的過去，真是一件需要勇氣的事，不管往事很美好或不堪回首。





【讀書心得】








安樂死立法？【讀後心得】








高二忠  李國維


看完這三篇才發現到安樂死這項法令的重要性，我們無法得知植物人的想法，也不忍心將他安樂死，若是合法，那麼對一些想要解脫痛苦的人是一大福音，可以不用再受到折磨，人的成長都是種種的磨練與痛苦而來，年紀不代表一個人的心靈程度，而是要看他經歷過哪些磨難，就像文中提到孩童多次向父母要求安樂死一樣，不能因為他們年紀小，就認為他們不懂，我相信他們知道自己在要求什麼。


誒~人生就猶如蜉蝣般短暫，何樂不為呢?人生終究有一個終點，何不快樂的安享天年呢?讓他能夠更早一點重新開始，不也是個很好的選擇嗎，或許很多種宗教的大長老們會認為這樣做是在抹去一個人的生命，但是換個角度想，是上帝讓人類發明安樂藥，幫助那些痛苦想解脫的人，這樣不就很OK，不過這樣說好像有點不敬!!!呸呸呸－嘻。





P.13





高一孝 胡孟庭


我不知道什麼是安樂死，可是常常聽到流浪狗會被安樂死，都沒有想過安樂死可以用到人身上，現在知道了，讓我有一種感覺，我認為安樂死用在人上很不公平，因為每個人都有活著的權利，就算是植物人或是患有絕症的人等等，也得經過病人自己的同意，才能實施安樂死，所以我認為安樂死這項議題可以多思考。





堅持　　匿名：胡孟庭


想到在鄉下農田裡的農夫們在插秧的時候，每插一株就會倒退一步，繼續重複做同樣的事，就好像我們在小的時候都會計劃好未來，然後往自己將來想要達成的目標前進，每當紮穩一份信心，一股夢想、一股勇氣甚至其他能使自己往前的動力就是給自己機會能夠邁向成功的一步！再回到農夫在田裡插秧的過程，一株接著一株的插完後，接下來就是等著農田裡的稻米成長豐收了！而農田裡的稻米成長豐收，就如同紮穩的信心，夢想及勇氣經過努力後產生的結果！有著美好的收穫，我想這是每個人都想要的結果吧！而有些人卻是選擇半途而廢，明明努力的插好了秧，但卻因為過程中沒有維持住，導致沒有了人人都想達到的成果，這不是很令人可惜嗎？


其實這也告訴了我們兩件事，第一件事是述說想要獲得完美的成就，並不是光靠想像就可以達成！而是需要堅持和努力等等正面的精神才能達到完美！第二件事情則是其實想完成夢想並不簡單！需要耐心和時間等等，但我們可以透過農夫們種田的心情將心比心一下，其實農夫們跟我們一樣都是想要完成自己的夢想。


在生活中的任何事情上常會有進也會有退，這也不代表不好！就好比現在我們學生該顧好的本分：課業，考試成績上有時候分數都會有起有落的呈現，但這也是我們學生在向成功進一步的機會，這也是有進有退的一項簡單的例子。所以人們都要為了自己的夢想，努力堅持不放棄！就像農夫們每天辛苦為了人民種稻一樣！加油吧！可以成功的。





高二孝 吳博硯


我覺得每個人應該都有權利選擇自己的生命，不應該是給病人安樂死，為什麼不讓重症孩子們享有結束生命的選擇，不論是什麼人，都是有生命力的人，就算是已經末期的小孩或大人都一樣，因為他們有些都有意識，只是身體不能動而已，如果是我，我會選擇反對安樂死的，我會支持那些反對安樂死的，這樣真的很沒良心和人權，我們要懂得尊重每個人的生命，我們要以認真的態度，看待這一件事，因為那些末期快死的人，這也不是他們想要的阿，也不是他能夠選擇的，所以要學會去尊重每個人的生命。





高二忠 洪錫偉


對於現今要不要讓植物人安樂死，我是覺得與其讓他們痛苦，還不如讓他們痛快的走了，這樣對他(植物人)和他的家人都好，至於壞處捫心想想就算真的能治，也輪不到那些人，因為那時候一定是讓富貴人家用，而且藥一定很稀少，可能等到普及給平民百姓的那時，我們早掛了。





【心情抒發】





陪伴一生的安慰  603  張心慧


在這本書裡面共有26篇對逝者家屬的溫暖與安慰,將悲傷痛苦轉化成渴望和動力,這本書給予我的感覺非常感動,因為無論在我們傷心難過無助的時候,只要看這本書我相信它會陪伴你,給你力量與支持,並且賜予你堅強的心志。將你的淚水、你的絕望,一次的釋放出來吧!


這本書給我們的啟示是要讓我們每個人知道,無論你最親近的人或是親友們,一旦他們過世了,我們還是要過生活,不要因為親友過世了,就把自己搞得連靈魂都消失了一般,所以總而言之,我們要把悲傷轉變為動力!它會帶領你並且能找到快樂的自己。





高三忠   許瀞仁


我覺得植物人雖然不能動，但他們的內心也有情緒變化，也是會有感覺的，只要心裡面的自己夠堅強，有毅力，就有可能恢復正常，因為這種機率比較小，所以也沒有很多植物人成功。但兒童安樂死的意見我是贊同的，因為大人都可以為了解除病痛而安樂死，那兒童也可以呀!難道只有大人能安樂死嗎?我認為安樂死這個議題有許多的爭論點，但重點在於兒童能否安樂死是非常重要的問題，因為兒童是父母的寶貝，但那些得重病或不治之症的兒童就不痛苦嗎?難道都不能幫他們解除痛苦，雖然很殘忍，但會感謝你幫他安心上路，擺脫生病的痛苦。
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