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宜
蘭多雨的天氣時常造成生活及學習上的不便，過往只要一下

雨，常見孩子們屈就於狹小空間中勉強活動，不僅影響學習

品質，也增加安全上的疑慮。縣長林聰賢上任後，為解決宜蘭多雨

天氣對學生學習活動的影響，從99年度開始，針對縣內無大型室內

活動場所的學校，擬訂5年計畫（99－103年）逐年編列預算辦理風

雨操場興建計畫，以改善學童雨天活動空間不足的問題，也讓社區

居民同時擁有一個休閒育樂的好去處，此一政策深受民眾歡迎。

101年度計完成大進、廣興、新南、同樂及岳明等5所國小之風

雨操場整建工程，並依各校不同環境因素而有不同的造型與設計，同

時融入綠建築概念，於101年度中陸續完工。另101年同步進行大湖、

大洲、大里、憲明、四結等5所國小之規劃設計，預計

今（102）年完工啟用。

宜 蘭 縣 政 府 自 9 9 年 起 投 入 改 善 縣 民 運 動 設 施 ，

除了興建學校風雨操場及體育館，也配合102年全中

運在宜蘭舉行，針對宜蘭運動公園體育館、田徑場、

網球場、籃球場及羅東運動公園棒球場、游泳池進行

整建，另對於各鄉鎮地區之社會體育設施部分也不斷

的進行興建與整修，總計已投入經費達7億9,319萬餘

元。

未來，縣府也將持續推動風雨操場興建計畫，讓

全縣的孩子們都能一同擁抱幸福，共創幸福宜蘭！

~宜蘭縣校園風雨操場興建~

幸福校園在宜蘭

「
龜山屹立護蘭陽，海火閃耀傳四

方」，龜山島寄託了無數宜蘭人

的思鄉情懷，更擁有獨特的地理環境，

在她的海域底下，除了有豐富的自然生

態，還有象徵活力與熱情的海底火山，

不斷噴發熱情滾滾的海水。『102年全

國中等學校運動會』在這宜蘭人的精神

堡壘引燃聖火，取自龜山島海底火山之

水，象徵水火同源以及靈龜的祝福，希

望將聖火照耀全國各地。

龜 山 島 屹 立 海 外 守 護 蘭 陽 平 原 ，

龜 將 軍 和 噶 瑪 蘭 公 主 的 愛 情 神 話 更 已

傳 頌 久 遠 ， 透 過 蘭 陽 平 原 最 美 麗 的 傳

說 ， 在 故 事 裡 的 主 角 ─ 龜 將 軍 和 噶 瑪

蘭 公 主 引 導 下 ， 由 林 縣 長 帶 領 長 官 貴

賓 前 往 龜 山 島 「 普 陀 巖 」 寺 廟 上 香 祈

福 ， 相 信 在 長 官 貴 賓 誠 心 祝 禱 之 下 ，

觀音菩薩會保佑今年大會圓滿成功。

龜 山 島 屬 於 活 火 山 ， 目 前 仍 有 溫

泉及硫氣孔等火山相關活動，地理環境特殊，宜蘭縣政府創意出

擊，全國首創深入海底，採取龜山島海底溫泉水源，將引燃聖火

的儀式設計為「取水點火」，先由兩位潛水教練潛入海中，取出

海底火山湧泉的神聖之水，上船遞交給縣長，再請縣長將這接合

天時、地利、人和的火山之泉注入聖火盆中，完成引火儀式。

母火引燃儀式圓滿達成後，船隻把聖火從龜山島帶回蘭陽平

原，正式宣告為期15天，繞行全台1500公里的聖火傳遞活動正式

開跑。林縣長、何署長一一點燃蘭陽子弟─壯圍國中田徑隊12位

同學手上的聖火炬，由他們擔任聖火傳遞的第一棒。

3月29日起，象徵和平與友誼的全中運聖火，將從宜蘭縣開

始傳遞至全國及離島23縣市，由大會聖火隊展開為期12天的全國

聖火傳遞工作，本島聖火傳遞順序依順時鐘方向進行，由花蓮縣

接第一棒，依序南下台東縣、屏東縣，再北上繞行西部各縣市；

離島部分於3月29日至4月1日，以及4月8～9日進行連江、澎湖以

及金門縣的聖火傳遞，聖火於4月9日傳送回宜蘭後，接續進行三

天的縣內傳遞，4月12日開幕典禮中，將正式點燃大會聖火，揭開

各項競賽序幕。

102年全中運聖火引燃儀式

蘇澳鎮岳明國民小學風雨操場。

蘇澳鎮育英國民小學風雨操場。

員山鄉同樂國民小學風雨操場。
潛水教練取得海底溫泉水源後，轉交給縣長。

� 引燃聖火後縣長將母火傳遞至母火燈。

縣長傳遞聖火給聖火隊。

項次
計畫 

年度
計畫學校

經費編列情形  （萬元）
備註

99年 100年 101年 102年 103年

1 99-100 育英國小 200 1,300

99年規劃設

計，100年

施工。

2 100-101

同樂、新南、

大進、岳明、

廣興

1,850

4,000

100年規劃

設計，101

年施工。

3 101-102

大里、大湖、

大洲、憲明、

四結

6,000

101年規劃

設計，102

年施工。

4 102-103

七賢、過嶺、

湖山、公館、

壯圍、梗枋、

南安、萬富、

柯林、大福等

10所學校

7,775

102年規劃

設計，103

年施工。

經費小計 200 3,150 4,000 6,000 7,775

經費總計 21,125
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利
澤國中從民國81年成立划船隊至今，划船隊就一直是學校

的重點體育發展項目，並自94年起參加全國中等學校及總

統 盃 等 全 國 性 競 賽 ， 締 造 國 中 男 子 組 總 冠 軍 「 八 連 霸 」 光 榮 紀

錄。那是多少汗水才能積累出的榮耀，那是多少熱血才能激昂出

的喜悅，能有如此成績，全靠教練及隊員們

平日辛勤練習的成果。他們總是校園內最早

出現的身影，也是最晚離開的一群，每天上

課前及放學後都必須留下來練習，不論颳風

下雨，隊員們每天早上06:20前到校訓練，

每週固定時間下午到冬山河練習，放學後繼

續留校鍛鍊，考試前晚上加強課業輔導，有

時連假日都必須犧牲休息時間加強訓練。就

是在團隊精神的嚴格紀律、個人堅定的自我

要求與體能技巧的精熟練習之中，我們用加

倍的努力去克服外在物質資源條件的不足，

用著熱血澎湃的無敵青春，划動璀璨人生。

練習划船運動不僅讓學生的體能變好，更讓

隊員體認到有付出才有收穫的人生哲理，不

是因為看見希望才去堅持，而是因為堅持才

會看見希望，只有不畏艱難堅持到底，才能

划向終點。

利 澤 國 中 划 船 隊 成 績 表 現 優 異 ， 除 了

隊員本身努力之外，更感謝宜蘭縣政府、五結鄉公所和社區成興

村、利澤村及季新村三村村長大力相挺，每年提供經費以供訓練

及比賽使用，使划船隊發展無後顧之憂，全心投入在訓練之上，

期待能再創佳績為縣爭光。

陶
藝是我國固有的傳統藝術中極美的文化

藝術，舉凡在秦、明、清時代即孕育了

親土的基礎，是以當時候便成為生活中不可

或缺的一環，因此，不論在美化及生活食器

用品，或欣賞或裝飾都是融入人民生活的足

跡印像；宜蘭縣在林縣長執政以來，積極推

動並落實城鄉藝術生活化的理念及理想，打

造幸福宜蘭的圖像，從基礎藝術文化的根本

做起，並透過藝術家駐校，在校園中紮下根

基。102年全國中等學校運動會在宜蘭舉行，

為彰顯本縣之藝術文化特色，乃將競賽獎盃

作突破性的設計，以陶藝塑型之龜山意象作

為得獎獎座。

獎 座 設 計 配 合 陶 藝 發 展 之 學 校 ， 透 過

藝術家指導，讓小藝術家具有多元的創作空

間，觸發獨特性的精神及生命張力，將獎盃

上 端 之 龜 山 造 型 背 面 ， 讓 小 藝 術 家 創 作 發

想 ， 表 現 山 海 及 都 市 學 校 不 同 社 區 形 態 特

色，展現幸福宜蘭處處驚豔之榮耀，讓蘭陽

的風貌刻畫其中，呈現蘭陽之美，深值獲獎

選手珍藏。

1800人大會序舞，即將於4月12日全國中等學校運

動會開幕典禮登場，由縣內中華國中、中道中

學、復興國中和慧燈中學等四所學校學生所組成的

表演團隊，在蘭陽舞蹈團協助培訓下，充分展現團體

的力與美。參與演出的四校學生平常分布縣內不同鄉

鎮，如何運用課餘時間熟練動作，同時相約共同時間

集訓，達到整體動作整齊畫一，並兼顧美感的呈現，

在在考驗每個參與人員的智慧與配合度。 

越 是 困 難 的 任 務 ， 越 能 激 發 組 員 的 潛 力 ， 團

體的美來自個人的美，這是一個提供孩子們勇於承

擔、樂於配合的學習機會，彷彿吳沙開蘭的精神正

在肢體中流竄，釋放無比的能量，這種團體的力量

展現，值得我們拭目以待。

全
國中等學校運動會聖火，在3月28日即由縣長親自領軍到龜

山島引燃聖火，並於29日從宜蘭運動公園中軸道開跑，長

達為期15天將環繞全國22縣市，預定4月9日返回宜蘭縣境，並於

10日至12日在本縣國中、高中職各校間傳遞。

宜蘭縣政府為使民眾能參與102全中運聖火系列活動，並為全

中運暖身，在聖火引燃當日（3月28日）晚上，於宜蘭運動公園大

草坪舉行「聖火之夜」，邀請全中運代言人宥勝以及創作歌手嚴

爵、入圍第20屆金曲新人獎歌手梁文音等藝人，呈現一連串的勁

歌熱舞，另外，世新大學競技啦啦隊、哪吒劇坊（祈福）、當代

樂坊也帶來精彩表演，並施放特效煙火作為活動壓軸。

林聰賢縣長在現場與鄉親同歡，共同感受青春競young的活

力。縣長表示，聖火引燃典禮充分展現宜蘭人無比的創意，工作

夥伴膽大心細、不畏風浪，深入龜山島海底取溫泉水，巧妙引燃

全中運聖火，寫下全國大型運動競賽聖火引燃的紀錄，這是全體

宜蘭人榮耀與感動的時刻。

榮耀是由無數心血和努力所累積而成，鄉親和工作夥伴在全

中運籌辦期間不眠不休、任勞任怨，目標一致，要把102全中運辦

到最好，認真投入、積極打拼的精神令人感動，展現宜蘭人認真

的態度。

聖火之夜　魅力登場

宜蘭背倚雪山，面迎太平洋，得天獨厚

的地理環境與氣候，孕育無數清新自

然、風味獨特的農特產，出產新鮮自然的農

漁畜產品，例如三星的蔥、蒜、梨、銀柳，

壯 圍 鄉 的 哈 密 瓜 ， 冬 山 鄉 、 礁 溪 鄉 的 文 旦

柚、金棗，大同鄉的茶葉，員山鄉的蘭花，

還有蘇澳鎮、頭城鎮的現撈漁獲等，讓蘭陽

美食成為幸福的代名詞；做為102年全中運

東道主，宜蘭獨特的風味美食當然要與全國

朋 友 分 享 ， 因 此 縣 府 特 別 選 用 在 地 新 鮮 食

材，料理口味道地的「蘭陽美食風味餐」，

在開幕典禮當天，宴請遠道來宜蘭作客的選

手及隊職員，在品嚐幸福宜蘭滋味的時刻，

也能感受宜蘭人濃厚的人情味，與熱情好客

的特質。

風 味 餐 非 常 澎 湃 ， 有 國 宴 名 菜 蘭 陽 西

魯肉，自然健康的五蔬果沙拉，結合茶香的

玉蘭茶燻蛋，口感特殊的冰釀溫泉番茄，家

喻戶曉的宜蘭肉羹，口味獨特的南瓜米粉，

健康養生的紅麴香腸，香滷鮮菇、員山魚丸

湯、酥炸花枝丸、傳統油飯、鴨肉捲等十二

道美食，還有石花凍、金棗茶等湯品，一定

能滿足每一位嘉賓的味蕾。

獎牌

全中運蘭陽饗宴─風味餐品嚐

獎盃

102全國中等學校運動會�
���獎盃簡介

大會序舞-蛻變的蘭陽
春風少年兄-利澤國中划船隊


