
 

宜蘭縣家庭教育中心 

106 年蒲公英希望種子服務體驗營報名表(免費) 

學校名稱 姓名 
身分證字號 

(保險用) 
出生年月日 聯絡電話 葷素 

          □□ 

法定代理人姓名 

關係 
報名方式(擇一):報名表可至中心部落格下載 

1.來電 9333837 分機 15 或傳真:9356118 

2.mail: kkviewer@mail.e-land.gov.tw 張小姐收 
3.親送或郵寄至宜蘭市民權路一段 36 號張小姐收。 

(保險用未滿 14 歲

需填寫) 

    

藉由參與弱勢團體或公益團體體驗活動，擴展視野。 

招收對象:國中階段學生 40 名學生。可登錄服務時數 4小時。 

時間：106 年 9 月 3 日、10 日、17 日、24 日，上午 8時至下午 4時，均為週日，計四天。 

地點：本中心 3樓(宜蘭市民權路一段 36 號)，請自行接送。 

活 動 流 程 

時間 項目 日期 項目 

第一天 9月 3日(週日) 第三天 9月 17 日(週日) 

08:00-09:00 第一次接觸 

08:00-11:00 服務學習演練 09:00-10:00 始業式 

10:00-12:00 代間教育 
11:00-12:00 志工服務經驗分享 

12:00-13:00 午餐 12:00-13:00 午餐 

13:00-15:00 探索教育 13:00-15:00 志工精神 

15:00-16:00 團體回饋 15:00-16:00 團體回饋 

  

第二天 9月 10 日(週日) 第四天 9月 24 日(週日)-縣內服務體驗 

08:00-10:00 溝通大不同 

 08:00-12:00 
老人安養院與 

長者推輪椅聊天 
10:00-12:00 代間教育 

12:00-13:00 午餐 12:00-13:00 午餐 

13:00-15:00 探索教育 
13:00-14:00 服務體驗回饋 

14:00-15:00 分組討論及檢討 

15:00-16:00 團體回饋 15:00-16:00 結業式 

 


