
 

在日常生活中，應用科學知識的引導，滿足孩童渴望父母陪伴的心理；

用對孩子有幫助的方法，來跟孩子一起遊戲與陪伴，促進親子良好互動

的開始。 

106 年 6 月 25 日(星期日)，上午 9點至下午 3點 50 分。 

詳背面。 

家中有國小學童之家庭，親子(或 3代)一起報名參加，招收 25 個家庭。

(以 105 年未曾參加者為優先) 

1.請向宜蘭縣家庭教育中心報名，洽詢電話：933-3837 分機 16 許小姐。 

2.傳真報名電話：935-6118，或電子郵件報名 yellow@mail.e-land.gov.tw。 

宜蘭縣家庭教育中心 3樓綜合教室（宜蘭市民權路 1段 36 號）。 

 

指導單位 / 教育部 宜蘭縣政府 

承辦單位 / 宜蘭縣家庭教育中心(http://blog.ilc.edu.tw/blog/blog/26150) 

106 年「幸福家庭同樂趣～親子玩科學」報名表 

家長姓名 

1. 

2. 

＊ 本報名表資料僅供宜蘭縣家庭教

育中心作以下用途，同意請勾

選，並簽名。 
□ 通訊資料，僅供本次課程連繫用。 

□ 供本次活動及寄送最新活動訊

息與本人用，除此之外不公開。 

 

簽名：                  

子女姓名 

1. 

2. 

3. 

連絡電話 

 

【續 背 面】 



106 年「幸福家庭同樂趣～親子玩科學」課程表 

 

時間 活動內容 

08:45～09:00 報到 

09:00～09:10 中心服務資源宣導 

09:10～10:00 相見歡～親子律動時間 

10：10～10:40 

父母組： 

親職教育課程～如何運用書本知識 

孩童組：短鼻象繪本導讀與分享 

10：40～11:10 
親子互動學習～ 

「爸媽跟我一起玩」單元親子互動學習 

11：40～12:00 生活回饋～碰糖與科學的關係原理 

12：00～13:00 午餐 

13：00～15:00 

分組闖關活動～ 

1.纸炮(纸甩炮)：誰甩得最響亮。 

2.投石器：如何擲遠？ 

3.紙花開了：設計不同開花形式。 

4.降落傘：誰最久？ 

5.茶包天燈、手點火：誰飛得最高？神奇魔力 

6.紙火箭：誰最準? 誰最厲害? 

15：00～15:30 驗收成果～分組比賽 

15：30～15:50 

總結： 

1.分享親子闖關活動的學習心得 

2,親職教養 Q & A 


