宜蘭縣中山國民小學行動研究報告
 九十八 學年度 五 年級
學校特色課程評鑑及修訂之研究
研究團隊： 五 年級學年群
教師：蔡秀玉、林穎俊、林燕麟、韋幼君、盧珮麒
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壹、研究動機與目的
1、 研究動機
五年級上學期的學校特色課程主要：宜蘭設治紀念館。
本學年群教師在課程實施的過程，經常透過討論與分享教學經驗，並將其中的發現與問題提出相互討論，作為修訂下學年之特色課程的參考或依據，使學校特色課程更臻完善。
本研究採用行動研究法，即課程設計、課程實施、課程評鑑、課程修改四個歷程的循環，以提升教師課程設計能力及教學品質。
2、 研究目的
基於上述研究動機，本研究之研究目的為：
(一)瞭解本學年五年級學校特色課程實施歷程。
(二)評鑑本學年五年級上學期學校特色課程實施狀況。
(三)修訂下學年五年級之學校特色課程。
3、 研究問題
(一)本學年五年級學校特色課程實施歷程為何？
（二)評鑑本學年五年級上學期學校特色課程實施狀況為何？
(三)修訂五年級之學校特色課程內容為何？

4、 研究架構

    本研究係以五年級學年群教師組成教學研究會，每位教師都必須進行特色課程的教學，透過不定期的聚會、共同討論課程實施的內容與成效，並收集相關的文件資料如問卷調查或學習單，作為反省或修正特色課程的依據。資將研究架構以圖是說明如下：

             

圖一 研究架構圖

貳、學校特色課程之文獻探討
學校特色課程，顧名思義是以學校為主體，運用該校的人力、物力、環境資源特色設計的課程，因此學校特色課程其實就是「學校本位課程」，在九年一貫課程政策中，學校特色課程通常被安排學彈性學習節數中，運用九年一貫課程所給予的彈性空間進行教學。

關於學校特色課程的研究，目前大都以「學校本位課程」取代「學校特色課程」，在國家圖書館的查詢系統中，標示「學校特色課程」為題的研究，在博碩士論文方面掛零，期刊方面則目前僅有兩篇；反之以「學校本位課程」為題的研究，在博碩士論文有115筆，其中除極少數是以高中職為研究對象外，絕大部分都是九年一貫課程實施後，全國各國民中小學發展「學校本位課程」的研究；而在期刊上發表的「學校本位課程」相關研究更多達196筆，可見，「學校本位課程」成為課程政策研究的重要議題之一，因此探討「學校特色課程」，宜以「學校本位課程」取而代之。以下的文獻探討即以「學校本位課程」為主要討論對象。

一、推動學校本位課程發展的意義

學校本位課程發展的理念，在世界許多先進國家，如英國、澳洲、美國、加拿大等，早已成為學校課程實中重要的一環（甄曉蘭、鍾靜，民91，頁3）。基本上，學校本位課程發展是指以學校為課程發展的主體，以教學為課程決策的核心，以學生為課程實施的目的，讓每一所學校均能運用教師專業能力，發展適合該校學校的課程內容進行教學，使學生透過學校特色課程的學習，學習與他校不同，且因地置宜的課程內容，因為被認為是學校層級的課程決定。

九年一貫課程之所以強調學校本位課程發展，主要是期望在學校原有機制下，由教師設計適合該校環境、學生需求之課程，以此提升教師的課程設計、實施、評鑑等專業能力。

學校本位課程的發展雖然主要由學校教師和相關行政人員主導，但宜邀請家長代表與其他相關之社會人士、專業人員等參與，使課程更具有多樣性。雖然這樣的課程發展，勢必增加教師的負荷，挑戰教師過去大都依賴編輯完整的教科書進行教學的習慣，但也因此增進教師的專業能力，若能確實實施，學校本位課程發展將可成為促進教師專業發展的有效機制，且有助於家長參與、學生學習、學校文化之發展。

根據Marsh等人(1990)的研究指出，推動學校本位的課程發展，儘管途徑不同，但至少應考量八個層面的意義：教育使命、參與者的準備度、改革推動者的角色、團體動力與學校氣氛、時間的提供或減免、財務上或組織上的資源提供、專業發展的機制、以及發展過程等，其中最具關鍵性的影響因素是：領導者（多半為校長）與參與者（教師、學生、家長）對教育目的與方法的信念及其對目的與實務所共享的信念，因此，學校必須形塑學校的教育願景、凝聚團隊意識、充分結合社區資源，發展具有學校特色的課程方案與整體課程架構，帶動學校教學革新，提供學生豐富而紮實的學習經驗（甄曉蘭、鍾靜，民91，頁4）。

二、學校本位課程發展的過程

學校本位課程發展，係指為達成教育目的、解決學校問題，以學校為主體，由學校成員如校長、行政人員、教師、學生、家長與社區人士一起進行的課程發展過程與結果。其理念起源於對社會變遷的回應以及對全國課程發展方案的反動與修正。所據以支持學校本位課程發展的理由，可以從全國課程發展方案的缺失、民主潮流的趨勢、社會的快速變遷、教師的專業成長、課程與教育的本質等五方面提出立論的依據。
學校本位課程發展的理念，強調課程使用者的需要以及學校與教師的課程發展責任，重視課程利害關係人士、各課程發展機構的合作夥伴關係以及學校內外部資源的整合運用，主張以課程發展來開闊教師的專業視野、專業素養，加速學校組織的變革。其觀點不但直指教改核心，也能促成學校成員對課程的批判反省，活化課程與教育的內涵，有助於學校教育問題的解決及教改的落實(張嘉育，民87)。
因此，學校本位課程發展是以學校的教育理念及學生的需要為核心，以學校為中心，以學校教育人員為主體，為學校課程所進行的規畫、設計、實施和評鑑（高新建，民89）。學校特色課程發展包括規畫、設計、實施和評鑑四個主要部分，依此，本校在發展學校特色課程中，透過課程發展委員會討論全校特色課程之架構，然後分年級進行課程設計，進行教學，並於暑假期間進行課程評鑑。

三、學校本位課程發展的檢討

鄭淵全等經過課程研發、試驗與評鑑、修改、實踐的過程後，提出後續課程發展之建議:(一)課程研發小組法制化； (二)加強研發小組成員課程研發能力與教師專業對話; (三)課程評鑑應與課程計畫、發展、實施同時進行； (四)課程發展與實施及課程評鑑應做好事前準備工作; (五)進行推廣工作(鄭淵全、蘇憶珊，民93)。
陳建銘（民93）以台北市蓬萊國小的學校特色課程發展經驗為例研究發現，學校特色課程發展中遭遇到八個問題的挑戰：

(一)、特色課程界定不明：即學校特色課程除學校自行開發之本位課程外，學校推展的英語或資訊等是否亦為特色課程之定義的質疑。

(二)、核心價值未能確立：若無核心價值，則課程設計將流於空泛、混沌，教師自由心證各自研發，而缺乏深刻內涵。

(三)、學校願景的適切問題：學校特色課程能否切合學校願景實踐的需求，彰顯學校的特色。

(四)、特色課程欠缺系統脈絡：各領域自行發展課程，欠缺周全的整合計畫，無法建立系統性的主題課程，缺乏年段間縱向的銜接脈絡。

(五)、組織編制未能切合課程變革之需：受限於教師員額編制和專任教師不足，使各領域的運作機制常出現小組成員召集困難或是成員投入度低落的現象。

(六)、校內場地限制對課程的實施：欠缺大型室內活動場地，難於進行協行教學。

(七)、教師課程專業仍待提升。

(八)、課程共識仍需溝通整合。

因此，陳建銘建議，學校應成為學習型組織，發展具有脈絡性的特色課程架構等。

他山之石可以攻錯，由上述兩位研究者之發現，提供本校發展學校特色課程之參考，如，增加教師對話、建立核心價值等，均有獨到之見解。

上述分別從學校本位課程(學校特色課程)的意義、發展過程及檢討中加以探討，作為本校發展特色課程行動研究之背景知識，以利行動研究之進行。
參、 98  學年度五年級學校特色課程實施歷程
    為能充分瞭解 98 學年度 五 年級學校特色課程的實施歷程，學年群教師
依據單元課程架構分配，作為該活動的主要報告人，提出自己的教學歷程分享，與其他教師相互討論，以瞭解並檢視自己的教學歷程。
一、上學期：
（一）實施主題：碧霞宮與中山傳承的四佾舞
（二）實施時間：99.02-99.03
（三）討論與分享： 

1. 農曆2/15是岳飛誕辰，每年這個時候，宜蘭市碧霞宮都會請本校高年級學生擔任祭典中四佾舞的演出，透過這個祭典，同時配合課程，讓學生能夠認識且實際親身體驗這個特有的文化及相關禮儀、歷史。
2. 學生四年級時曾經參觀過碧霞宮，所以對於碧霞宮已有初步的認識，但是四佾舞方面的接觸與練習則大大考驗學生的記憶與毅力、耐力。

3. 出發前已教導並提醒學生注意禮節，再加上碧霞宮是神聖的殿所，學生們大都能遵守規範，並且仔細觀賞及用心演出。

肆、  98   學年五 年級學校特色課程實施評鑑

宜蘭縣中山國小九十八學年度第二學期學校特色課程回饋表

◎年級：五年級                ◎填表人： 盧珮麒                  ◎教學者：五年級全體教師

◎單元名稱：碧霞宮與中山傳承的四佾舞  ◎設計者：五年級全體教師   ◎實施日期： 99 年  03月 30日 
	名

稱
	節

次
	是否依原

設計教學
	教學現場說明
	改進或修改後的教學策略
	教學成效
	對本單元的建議
	心  得
	提交課發會討論事項

	宜蘭設置紀念館   
	第

一

、

二

節
	(
	實際演練或觀賞四佾舞，再到碧霞宮擔任演出。
	無


	佳。配合實際演出，學生對於四佾舞的認識吸收更良好。
	無
	四佾舞是很特別的傳統文化，本校學生能趁此機會認識與體驗，應該要好好把握與珍惜，並將文化傳承下去。
	無


※『是否依原設計教學』欄，請填符號： (--表示完全做到    (--表示部份做到     (--表示無法做到

伍、修訂下學年學校特色課程架構與教學設計
宜蘭縣宜蘭市中山國民小學【   特色課程   】教學活動設計(五下)
	單元名稱

（或主題名稱）
	碧霞宮與中山傳承的四佾舞
	教學對象

年級/學期
	五
	教學節數
	2

	
	
	
	
	上課地點
	教室

	學 習 領 域
	綜合領域
	分段

能力指標
	1-3-1

1-3-9

	配 合 領 域
	資訊教育

藝術與人文
	分段

能力指標
	3-3-1

3-3-4

	教 材 來 源
	自編

	設 計 理 念
（含課程規劃描述—如備註）
	碧霞宮宜蘭縣定古蹟本宮祀岳飛，提倡忠孝節義。
始建於1897(日明治30)年，後迭經整建。所併附之
鸞堂、勸善局，與創立之岳恩主門生制、樂施社，兼具教化恤貧功能。  
每年農曆二月十五日的岳飛誕辰， 舉行隆重的三獻釋典古禮及跳演
武佾舞（四佾舞），祭典行進中的唱生與武生歷年均由本校中山國小
學生習藝獻唱已數十寒暑，並依例由縣長主祭， 實為全台僅見。

	情 境 佈 置
	相關照片

	教 學 準 備
	1.碧霞宮介紹 
2.岳飛故事  
3.四佾舞  

	設  計  者
	蔡秀玉
	教 學 者
	五年級教學群
	日期
	99.03

	教 學 目 標
	1.碧霞宮是座什麼樣的廟宇、供奉的是什麼神？  
2.碧霞宮供奉的神所代表的精神意義是什麼？ 
3.什麼是佾舞？分為哪幾種？ 
4.碧霞宮每年辦理祭典的三獻釋典古禮及跳演武佾舞是何種舞？ 

	教學目標
	教 學 流 程
	相對應能力指標代號
	時間
	教學資源或教學提示
	學習評量方式

	1.能專注聆聽簡報

2.能依據教師提問回答問題

	壹 、認識碧霞宮
(一)研討碧霞宮在宜蘭市的位置：

以宜蘭市的地圖影像，並以學校為

中心引起學生討論碧霞宮所在位址

並描述碧霞宮位置。
碧霞宮介紹：http://www.lanyangnet.com.tw/ilpoint/il12/
1.引起動機：課程簡報播放。（碧霞宮介紹）

2.老師提問：

（1）有誰去過碧霞宮？

（2）去過的碧霞宮的人知道碧霞宮在哪裡？

（3）如果以我們中山國小為位置中心，你知

     道碧霞宮怎麼去？ 

（4）去過碧霞宮的同學，知道碧霞宮供奉的

     主神是哪一尊神像？

（5）為什麼現代人要祭祀這位歷史人物？

     如何描述這個人？

3.老師說明碧霞宮、岳飛的故事之課程內容。
岳飛的史事：

http://big5.zhengjian.org/articles/2005/8/4/33331.html
     --（40分鐘，第一節完）--
	
	40分


	電腦設備

教學簡報
	1. 專注聆聽

2. 條理清楚的回答

	1.能專注觀賞影片
2.能依據教師提問回答問題

	第二節課開始（40分鐘）

1.引起動機：八佾舞'四佾舞表演影片觀賞. 
岳武穆王906週年誕辰祭典聯合報報導： 

http://video.udn.com/video/Item/ItemPage.do?

sno=344-233-2B4-233-2B3-2F3c3-2B314-233-2F323-2B34-21-3D 

 2.老師提問： 

 （1）有誰知道什麼是佾舞？ 
（2）現代人為什麼要要跳佾舞？ 

（3）你知不知道佾舞分為哪幾種？
（4）你知不知道碧霞宮每年辦理祭典的三獻釋典古禮及跳演佾舞是何種舞？
（5）小朋友你們知道如何參與岳武穆王祭典禮生習練？ 
 3.老師說明佾舞之課程內容。
4.討論對佾舞的看法及如何爭取加入岳武穆王祭典禮生習練。 

5.練唱滿江紅歌曲 

6.選錄岳武穆王祭典禮生。
第二節  40分鐘結束

	
	40分
	
	1.專注聆聽

2.條理清楚的回答

	教學成效省思與檢討

	附錄：精忠報國的岳飛---岳飛的故事
一 、岳飛
岳飛出生於河南湯陰一個貧苦農家。據說他降生時，剛巧一隻大鳥從屋頂上飛過。父親岳和便給他取名“飛”，字“鵬舉”。 岳飛從小刻苦學習，讀過《左傳》和《孫子兵法》，又酷愛武藝，練得一身好本領。800多年來，岳飛“精忠報國”慷慨悲壯的動人故事，一直在我國人民中間廣為流傳。

二 、
公元1127年北宋朝滅亡，趙構在南京（今河南商丘）建立了南宋政權。當時我國東北女真族建立的金朝發動對宋朝的戰爭，岳飛懷著滿腔的愛國熱忱，從20歲起參軍入伍，投身於激烈的抗金戰場。岳飛參軍不久，很快就顯示出他智勇雙全的軍事才能，在多次戰鬥中，屢立戰功。

　　

岳飛曾以下級軍官身份越級上書，要求北伐。但這一建議卻觸怒了主和派，岳飛被扣上“越職言事”的罪名，革掉了軍職。於是岳飛又去投奔河北招討使張所，張所非常賞識他的才能，任命他為統制。

　　

公元1129年，趙構在金兵的攻擊下南逃到臨安，金兵跟蹤在逼，時局異常混亂，岳飛不畏強敵，獨擋一面與金兵作戰，先後六次交鋒，均得勝利，岳家軍聲威大震。為了表彰岳飛的抗金行動，南宋朝還特賜了一面軍旗，上繡“精忠報國”四個大字。

公元1133年冬，岳飛又主動率兵出擊，3個月內連續收復了被金兵侵佔的襄陽、郢、隨、唐、鄧、信陽六州，打得敵人聞風喪膽。“岳家軍”的旗幟成了抗金力量的象徵，金兵統帥不得不驚呼“憾山易，撼岳家軍難！”此時，32歲的岳飛已成為一軍的統帥，被晉封為武昌開國侯。

公元1140年，岳飛又揮師向河南中心地區進軍，一連收復了好幾座城池。7月，岳飛率領一支輕騎進駐河南郾城。金兵將領兀術糾集15000名精銳親兵撲向郾城，企圖一舉摧垮岳飛的軍隊。雙方在郾城展開了一場你死我活的決鬥。經過一場浴血搏鬥，岳家軍大破金兵，這便是有名的郾城大捷。

郾城大捷之後，岳飛乘勝追擊到朱仙鎮，距離金兵的大本營開封僅45裡。可是正當岳飛奮勇前進，勝利在望的時候，趙構和宰相秦檜卻害怕岳家軍強大起來之後成為南京政權的威脅，以“孤軍不可久留”為借口，在一天之內連下12道金牌，強令岳飛退兵。岳飛對此極為悲痛，淚流滿面地說：“十年之功，廢於一旦！”岳飛退兵時，中原人民攔住軍馬，哭聲盈野。

　　

岳飛回到臨安後，趙構和秦檜為了和金兵求和賣國苟安，誣陷他唆使部下謀反，以“莫須有”也就是“也許是”的罪名把他和他兒子岳雲，部將張憲等一同殺害。年僅39歲的岳飛在臨終前，寫下“天日昭昭，天日昭昭”，岳飛被害後，南宋與金人訂立了“紹興和議”，向金朝稱臣納貢，大片國土淪於金人之手。　　


六、結論與建議
一、結論

（一）課程設計以學生為中心：

1.學生對於實際參觀、小組討論等方式之教學活動表現熱烈，在學習成效方面也較優。因此課程設計若以學生為中心，強調學生主動學習探索的能力，如此不論在教師教學與學生學習方面都會有較大的成就感。

 (二)透過討論修訂課程內容：

實際教學後，透過學年教師的分享，汲取不同教師之教學技巧以修正教學策略，並從同儕分享中發現課程設計上的優缺點，再經由討論集思廣益、凝聚共識，共同修訂課程教學之內容。

1、 建議

（一）利用班親會宣導特色課程內容：

大多數的家長對於特色課程的內容並不十分清楚，因此需要透過期初的班親座談會說明教學內容，並利用機會引入班級家長的人力資源，共同參與，以增進親子關係、深化學生的學習。

（二）增加課程回饋資料收集的方式：

可在學習單和班級通訊上增加對特色課程的回饋意見欄、和家長的閒談當中，蒐集多面向的回饋。
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