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～海洋生態藝術之旅學習手冊～
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壹、出發之前的功課
~~在出發前往無尾港自然生態保護區之前，為了避免迷路，先來作一點功課吧！~~
一、請上網搜尋，列出五個和【無尾港生態保護區】或【港邊社區】有關的網站名稱及網址。
(1)
(2)
(3)
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(4)

(5)
二、請利用網路的資源來查一查底下幾個名詞的意思，這樣會對無尾港更有概念喔。
(1) 溼地：
(2) 水鳥：
(3) 石板屋：
貳、行程說明與注意事項
	時間
	學習主題
	活動內容
	備註

	08:00-09:30
	
	前往無尾港港邊社區
	

	09:30-11:00
	海洋社區與文化探索
	岳明海洋社區導覽
	無尾港生態

保護區

	
	水鳥保護與溼地生態
	無尾港水鳥保護區導覽
	

	11:00-12:00
	自導式童年步道
	觀景台、漁人步道、
盤根錯節
	無尾港生態

保護區

	12:00-13:30
	樂活生活體驗
	午餐：自製披薩活動
	港邊社區發展協會

	13:30-15:00
	海洋再生藝術創作 DIY
	石頭魚、生命年輪、植物染手帕、植物染頭巾
	港邊社區發展協會

	15:00-
	
	回程
	


注意事項：

(1) 生活化學習：藉由戶外學習，走出教室，踏入社區，以學習為本位，
    結合了情境教育、鄉土教學活動、生活教育等多元教學活動，也是
    一種生活化的學習。
(2) 自備物品：請記得攜帶雨具、文具及其他個人用品，並請妥善自行 

    保管。

(3) 準時集合：時間將按照行程表來進行，如有調整會再通知，請各位
    同學確實依指定的時間來集合，避免影響到下一個行程。

(4) 聽從指導：參與同學在行程中必須聽從導覽人員及老師的指令。

(5) 認真回饋：結束後需要同學們仔細填寫學習單及回饋表，給予規劃   

    行程的老師ㄧ些建議。
參、無尾港生態保護區簡介
資料來源：無尾港文教促進會網站
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【緣起】
    無尾港地區的主要河川均源自馬賽
溪，認識歷史上馬賽溪水系演變的過程
，可以讓我們更清楚瞭解「無尾港」這
個名稱的由來。我們大致區分下述幾個
時代，來說明馬賽溪水系演變的過程： 

    無尾港地區的主要河川均源自新城
溪，歷年來對這條河川的稱呼有猴猴溪
、馬賽溪、武荖坑溪、及新城溪等。 

    「無尾港」原為噶瑪蘭志略中所記
載的「______」，日本時代因為海防的
需要引導部份河水從頂寮附近出海，因
此造成原出海口水量遽減。 

    1968年山洪爆發，土石淹沒農田，
洪水沖毀出海口水門。洪水過後進行農
地重劃，將原功勞埔至港口段的河道填
平，並將溪水全部引到頂寮附近出海，
造成原出海口淤塞，變成一沼澤湖泊。 

    早年，因為這裡雁鴨群集，堪稱獵
人們的天堂，這些獵人以口耳相傳的方
式，將這條位在北方澳崖角下，沒有出
海口的河港，稱為「_______」。此後，
外地人士甚至官方要劃定保護區時皆以
此為名，反倒是許多在地居民不知道此
處就是「無尾港」。
【無尾港水鳥保護區設立經過】

    每年____月至翌年____月是候鳥前來蘭陽平原度冬及過境季節，在無尾港沼澤濕地內常有上千的水鳥聚集棲息，為宜蘭地區雁鴨數量最多的棲息地點之一，也是北台灣兩大雁鴨度冬區之一。附近的海面上時常有無數水鴨隨浪起伏，密密麻麻，十分壯觀，形成特殊的海鴨奇觀。 
    1988年，國際水禽研究中心(ZWRB)及國際自然資源保育聯盟(IUCN)在亞洲濕地調查報告中，將無尾港列為台灣重要濕地之一。但同時，台灣電力公司計畫在此地區設立蘇澳火力發電廠，基於保護生態環境的考量，宜蘭保育界及地方反火電人士等極力反對，乃積極向縣政府及環保署奔走陳情，經過各界多年反火電運動的努力，最後擬以爭取設立無尾港水鳥保護區的方式，來阻止火電廠的設立。 

    1992年7月，由宜蘭縣政府向農委會呈報「無尾港水鳥保護區計畫」，同年9月獲農委會審議通過。

    1993年9月24日，宜蘭縣政府依據「野生動物保育法」劃設公告無尾港水鳥保護區，成為我國第_____個依據「野生動物保育法」頒佈的水鳥保護區。 

【地形景觀篇】

	沙地
主要分佈在海邊與沒口河, 面積約占整個保護區的15%。因為海岸侵蝕日益嚴重，靠海的沙地面積急遽遞減，但另一方面，因________與________的影響，沒口河附近的沙地則逐漸形成 。
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	》林地 
包含有闊葉林、雜木林及防風林，是保護區內面積最廣的景觀，約占40%。其中，原生闊葉林已消失殆盡，目前僅在嶺腳通往海邊之小徑與港口河段尚留有黃槿純林；雜木林主要以木麻黃、黃槿、苦楝、林投和小葉桑為優勢植物；防風林則以人工栽種的___________為主。

	》草生地
主要分佈在海岸與林地之間以及濕地與林地之間，面積約占25%。受到季風與颱風的影響，草生地與海岸沙地有交互演替的現象，近幾年因海岸侵蝕的關係，草生地有逐漸演化為沙地的情形，在大坑罟海邊尤其明顯。
	[image: image3.jpg]





	[image: image4.jpg]




	》濕生地
主要是指在河道兩旁，表土受潮汐影響的草澤與淺水濕地，面積約占15%。_________和_________是構成濕地最主要的部份，蘆葦與黃槿為主要的植物，其中蘆葦的單一植 物相已逐漸形成，這種現象，意味著湖泊的自然演化已至末期。


	》河川與湖泊 
主要是原新城溪出海口殘留的水域和大坑罟與海岸間的生態池，面積約占4%。因為水質受到污染，保護區內強勢植物迅速入侵，水域面積逐漸減少。不過，區內豐富的_________，有形成新水域的趨勢。
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	》海洋與季風
為北方澳山崖造成的突堤效應，使黑潮經過附近海域時，產生強勁的海流。隨季風與洋流產生的漂沙現象，造成海岸地形多變，在新城溪出海口附近，可清楚地觀察到河口隨季節改變的景觀。 颱風會造成海岸地形的嚴重改變，引發的海水倒灌，對無尾港濕地有巨大的影響。1997 年溫妮颱風過境，無尾港沒口河的景觀已因沙地入侵而改變。


【鳥類篇】

    根據宜蘭縣野鳥學會及無尾港文教促進會多年來的調查記錄，六年來保護區約出現過 35科 170種鳥種以上，主要以________為主，但因其鄰近山區又有大片樹林，所以也可以看到一些低海拔山鳥，相當難得。
    無尾港是台灣北部重要的雁鴨度冬地之一，每年冬季有上千的水鴨在這裏過冬，其中以__________數量最多，其次是花嘴鴨和琵嘴鴨，附近的水田和魚塭則有各種鷸行鳥科水鳥，樹林和旱田裏是一般平地的鳥類，新城溪口則常見到稀有的過境鳥及迷鳥出現，各季節的鳥況不同，變化甚大。
》秋季（9月、10月、11月）
	    9月份起，除本地留鳥之外，小型的候鳥先鋒部隊黃鶺鴒和紅尾伯勞已經悄悄的到達，鷸行鳥科水鳥也來了一些，只是數量並不多，中旬以後，數量和種類逐漸增加， 到了下旬，整個無尾港熱鬧了起來，第一批小水鴨和白眉鴨到達，天空中也可見一群一群的家燕，其中絕大部份的白眉鴨會繼續再往南方飛去。 
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	    10月份，四處可見紅尾伯勞停棲於樹枝頂上，灰鶺鴒則常出現在步道上，水田裏黃鶺鴒數量大增，無尾港水域內鴨子的數量也持續增加。10月下旬，已經可以看到數百隻的小水鴨了，花嘴鴨、尖尾鴨、琵嘴鴨都到了，大型的鷺鷥像大白鷺、蒼鷺…等，還有鸕鶿也在樹林上出現。 
	[image: image8.jpg]





	    11 月是秋季候鳥過境的最高潮，雁鴨有十餘種，數量有數千隻之多，如赤頸鴨、赤膀鴨、澤鳧、磯鷃等潛鴨類也紛紛光臨；鷸行鳥科水鳥也有十餘種，準備過冬的鷺鷥 站滿了防風林，走在林中的賞鳥步道上，靜靜的聽鳥音仔細找找，可以發現各種難得一見的鶯鳥，像短翅樹鶯、極北柳鶯、黃眉柳鶯、短尾鶯…等，是台灣最佳的賞 鶯據點之一。
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》冬季（12月、1月、2月） 
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	    過境鳥走了之後，12月份鴨子的數量維持穩定，這時期，公鴨仍為非繁殖羽，看起來很像母鴨，乍看之下，您會以為母鴨比公鴨多，讓人產生錯覺，以為全是母鴨。整個冬季，宜蘭縣境內的雁鴨會四處棲息、覓食，有時成群的水鴨在澳仔角附近的海面上棲息，隨波浪起伏，是相當難得一見的景觀。 在這個時期，各種鷸行鳥及鶯鳥仍不斷過境，鶇科及巫鳥科的鳥種來得較晚，此時才剛剛到達，赤腹鶇、白腹鶇、班點鶇、黑臉巫鳥是常見的鳥種。12月也是稀有鳥及迷鳥出現機率最高的月份，有興趣的鳥友該多加把握。 
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	1月份水鳥的種類和數量已穩定，沒有太大的變化，倒是在寒流來襲時，有可能看到一些中低海拔降遷下來避寒的山鳥，像青背山雀、綠鳩…等。下旬起部分小水鴨、琵嘴鴨、尖尾鴨的公鴨已經嗅到春天的氣息，開始換繁殖羽了。 
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	2月份所有雁鴨的羽色已煥然一新，是觀賞水鴨最佳的月份，您會發現牠們正忙著進食，儲備北返所需的體能，短短一個月，牠們的體重可以增加三成以上。 



》春季（3月、4月、5月） 
	    3月是雁鴨北返_________或__________繁殖的日子，回到繁殖地後，牠們必需在下雪之前，完成配對、孵蛋、育雛到雛鳥能獨立飛行的任務，再一起南下度冬，太弱的個體就會被自然淘汱。 
    到3月下旬各種雁鴨已剩不到一半了，3月下旬另一種過境無尾港的鳥類是灰面鵟鷹，只是牠們多從高空通過，較難發現。
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	    4月份是其他候鳥北返過境的高潮，以鷸行鳥科為主，北返的鷸行鳥都已換上亮麗的繁殖羽，比秋季南下時更美，也更容易辨認，但因無尾港附近水田都已耕作，建議可到附近的淺水魚塭或到新城溪口觀賞。家燕也在這個月大量過境，一群群向北飛去持續不停，數量難以計算。 
    4月也是許多夏候鳥到達的月份，月初就可以聽到中杜鵑類似吹竹筒之鳴聲〔不不－不不〕，牠們常停在林梢或電線上，不難發現，番鵑、栗小鷺、黃小鷺也常出現。這個月也是留鳥的繁殖季節，留鳥中的白腹秧雞及彩鷸，開始晝夜不停地鳴叫，徵求愛侶。
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    褐頭鷦鶯成雙成對出沒於草叢間，五色鳥在樹幹上啄了一個洞，將愛的小窩築於樹洞之中，小鷿鵜替背著小小鷿鵜在無尾港內覓食，棕背伯勞站在枝頭模仿其他鳥的叫聲，吱吱喳喳不停的唱著。 
	    5月份梅雨季來臨，雁鴨只剩下極少數，鷸行鳥也少了，走得最晚的大白鷺、蒼鷺及鸕鶿現在還有一些，在天候不佳的情形下，步道兩旁的樹林裏偶有難得一見的鶲、鶯、鴝或巫鳥會被發現，值得嚐試一下。
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》夏季（6月、7月、8月）
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	6月以後，天氣已相當炎熱，冬候鳥早已北返，但仍有機會見到少數滯留的大白鷺和蒼鷺，此時新城溪口及附近海面，鷗科鳥類成群飛舞，相當活躍。烏秋、白腹秧 雞、紅冠水雞等留鳥，都會帶著牠們的小寶貝外出覓食，近年來還發現有部份花嘴鴨留在無尾港繁殖，運氣好時，也許可以看到花嘴鴨帶小鴨出遊的感人畫面，誰說 夏季是賞鳥淡季。


【人文篇】

	》石板建築尋奇
    無尾港地區的居民廣泛使用_____________作為建材。舉凡房屋、水溝、圍牆、人行道等都可用黑石板舖設。因為黑石板在澳仔角海邊很容易取得，對早期居民而言又有防災(較茅草屋耐風)與防敵的優點，因此被廣泛採用。居民大都利用漁閒或農閒的時候用罟艚或人力車到澳仔角附近採集。等到黑石板累積到一定量後，居民們便相約「______________」，於是一間間堅固的黑石板屋便在無尾港地區矗立起來。目前在村落中，仍可見到具一百多年歷史的石板屋。 
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	    在石板屋師父的巧手下，堆砌出如畫布般的牆面。每一塊石板必須以小角度向屋外傾斜，雨水才不會浸流入屋內。石板與石板之間的接著劑，則是由田土混合糯米或牛屎製成。 
石板屋大都採_____________建築，牆壁厚__________，室內則以檜木或福杉建構，幾根樑柱承載屋頂全部的重量，為典型的閩南風格。 
    尖頂處的牆壁，承受颱風地震極強的應力，因此會特別補強，本地人稱為『____________』。 

	》海洋文化
    東北角海岸是台灣重要漁場，通過蘭陽平原外海的_______________，總吸引豐富的魚群到龜山島與北方澳山崖之間的海域迴遊。因此歷來無尾港地區的居民就是依靠近海捕魚為生。 
飛魚季：早期無尾港地區的漁民以抓_________為主。當春天的夜晚，白腹秧雞在溪邊「瓜，瓜」不停的叫著，刺桐花與野百合到處盛開，大腹便便的母飛魚也在公魚的護 衛下來到北方澳至南澳之間的海域產卵。村民們便駕著艋舟(飛烏船)，滿懷期待，開始一年的飛魚季。 
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	    近代因捕魚技術的發達，傳統捕飛魚的方式已式微。而南方澳漁民趁夜晚在海面上舖設草蓆收集飛魚卵，因此飛魚數量銳減。 
    牽罟：牽罟是早期台灣濱海居民的捕魚方式，每年的________節到_________節之間是牽罟的季節，由於捕魚技術的改進與近海魚源的枯竭，牽罟早已沒落，惟本地仍保有原始的牽罟活動，作為傳統文化的傳承。


【港邊社區發展協會】
    在台灣這幾年方興未艾的社區營造運動洗禮下，也開始重新思考保護區----這一塊原本就屬於社區生活空間的土地---對大家的意義。並在2000年開始承農委會『農村新風貌』、漁業署『富麗漁村計畫』及文建會『營造新故鄉、地方文化館』等的資源灌注，適時以社區總體營造理念與模式，推動社區整體風貌的更新。『居民參與，社區保育』是這個階段社區發展的主軸，並以『生態社區』發展為長遠目標，帶動社區居民發展『人、土地、自然』的和諧關係。
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圖片來源:港邊社區提供

【延伸學習參考網站】
無尾港文教促進會 www.wuweiriver.org.tw/html/index2.asp
港邊社區發展協會 www.wwg.org.tw/index.php
岳明國小特色遊學網站 blog.ilc.edu.tw/blog/blog/9658
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肆、學習單：

請回答下列問題：

一、請寫下你今天印象最深刻的一件事、一個東西或一個活動，並說明為什麼你的印象最深刻：
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二、請問你如果可以選擇的話，你會想要住在山上還是海邊？為什麼呢？
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三、如果無尾港生態保護區消失了，會發生什麼事？
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四、如果你帶朋友來無尾港生態保護區玩，你會推薦哪一個景點？
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伍、心得感想發表區：

請畫出或寫下你對於此次的校外教學任何感想與收穫
[image: image28.jpg]







































2

