
宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣宜蘭縣立員山立員山立員山立員山國中國中國中國中 99998888 學年度校園學生學年度校園學生學年度校園學生學年度校園學生「「「「流感疫苗注射流感疫苗注射流感疫苗注射流感疫苗注射」」」」實施計實施計實施計實施計畫畫畫畫    

壹、依據： 

一、宜蘭縣政府 98 年 11 月 09 日府教體字第 0980162000 號函辦理。 

二、宜蘭縣政府 98 年 11 月 11 日府教體字第 0980003182 號函辦理。 

三、宜蘭縣政府 98 年 11 月 17 日府教體字第 0980165379 號函辦理。 

貳、目的： 

      配合中央疫情指揮中心及宜蘭縣政府衛生局之針對本縣各級學校流感疫苗注射時程計

畫，實施本校學生疫苗注射，為使疫苗接種順利，俾能有效減少學生感染流感的機率，降低

病毒擴散及對學生、教職員工健康威脅，維護校園安全。 

参、執行時間：98 年 12 月 08 日 08:30－16:00 

注射日期 時間 預定人數 
醫院人力 

配置 

本校人力配

置 
注射地點 

98.12.08 

8:30 

至 

16:00 

585 

醫師 1 

護士 3 

志工 3 

行政 1 

司機 1 

學務主任 1 

衛生組長 1 

生教組長 1 

體育組長 1 

校護 1 

教職員工 3 

本校體育館一

樓活動中心 

肆、負責醫院：員山榮民醫院 

伍、主辦單位：學務處暨健康中心 

陸、施打對象：經家長同意施打學生 585 人 

柒、地點：本校體育館一樓活動中心 

捌、進行方式：由一年級開始，每班約 20-30 分，聽從學務處安排，以班為單位，由醫生評估  

    後，進行接種，事後於體育館一樓活動中心觀察區觀察區觀察區觀察區休息觀察 30分。 

玖、流程內容與工作分配： 

日期 工作內容 負責人員 備註 

前置準備 

11/04 發放 H1N1 接種通知說明及同意書 健康中心、各班導師  

11/10- 

11/19 

接種名冊彙整 

回收＆統計＆呈報接種人數 

健康中心  

11/20-

11/20 

擬定計畫、規劃接種流程-安排適當人

力進行現場學生及動線管控 

健康中心  

11/25 接種前說明 各班導師、健康中心 觀看「防疫尖兵 校園

疫苗接種大作戰」影



片 

12/07 場地佈置 學務處、健康中心  

接種當日 

12/08 1.接種當日依班級為單位備妥接種同意

書、接種後注意事項及接種名冊。 

2.發給學生接種同意書、接種後注意事

項進行接種；接種名冊則交給醫院。 

3.現場總指揮--控管學生接種順序及動

線，勿讓學生於接種後仍留於接種區域 

學務處、健康中心 

 

 

 

 

 

 

*請導師或任課老師協

助發放接種同意書、

接種後注意事項 

    

****巡邏維持秩序巡邏維持秩序巡邏維持秩序巡邏維持秩序::::    

學務主任、生教組長 

 

11/30 急救設備準備 員山榮民醫院、 

健康中心 

含急救藥品 

11/30 確認施打學童、 

維持秩序 

各班導師或任課老

師、健康中心、員山

榮民醫院 

 

11/30 測量體溫、身體評估、施打疫苗 員山榮民醫院 *集合時請各班小護士

再次測量體溫並記錄 

11/30 協助固定學童手臂、 

安撫情緒-保護學生，減少學生害怕及

無法配合導致疫苗掉落染污事件發生 

學校教職員、 

各班導師 

請     小姐、     

先生、       幹事協

助 

11/30 觀察觀察觀察觀察施打後反應施打後反應施打後反應施打後反應----    

注意學生有無接種後不良反應，以即時

回報校護於第一時間進行處置及通報。    

各班導師、任課老

師、健康中心 

*請各班導師或任課老

師協助觀察接種後同

學至少 30 分種 

11/30 接種後不良反應通報 健康中心  

接種後 

11/30 

 

統計接種數量 

安排未接種學童補種 

健康中心  

12/01 場地復原 活動組、健康中心  

拾、注意事項 

   1.當日不施打疫苗者請留在教室看書。 

   2.請導師或任課教師協助整隊、清點人數、發放 1.1.1.1.家長接種同意書家長接種同意書家長接種同意書家長接種同意書 2.2.2.2.注意事項注意事項注意事項注意事項給學 

生，再由護理師說明流程。 

拾壹、H1N1 流感疫苗接種動線圖如附件一。 

拾貳、印製工作分配表、接種動線圖、H1N1 流感疫苗接種後注意事項予相關協助人員參考。 

拾叁、本計畫奉校長核示後實施，修正後亦同。    

 

     承辦人：         衛生組長：            學務主任：              校長：  

 



 

員山國中員山國中員山國中員山國中 H1N1H1N1H1N1H1N1 疫苗施打疫苗施打疫苗施打疫苗施打        請導師請導師請導師請導師、、、、任課老師配合事項任課老師配合事項任課老師配合事項任課老師配合事項    

1.本校接種日期：98.12.08(星期二)08:30－16:00    對象：1〜3 年級 

2.接種地點：體育館一樓活動中心  

  觀察區觀察區觀察區觀察區：：：：體育館一樓活動中心休息觀察區（（（（須留觀須留觀須留觀須留觀 30303030 分鐘分鐘分鐘分鐘））））    

3.3.3.3.接種前置準備接種前置準備接種前置準備接種前置準備：：：：    

※11/25 本校進行 H1N1 疫苗施打行前說明會。 

※請進行接種前說明及安撫學童情緒。 

4.4.4.4.接種當日接種當日接種當日接種當日：：：：    

※※※※當天早自習請當天早自習請當天早自習請當天早自習請導師導師導師導師協助協助協助協助發放發放發放發放 1.1.1.1.同意書同意書同意書同意書及及及及 2.2.2.2.接種後注意事項接種後注意事項接種後注意事項接種後注意事項，，，，確認當日確認當日確認當日確認當日

到校人數到校人數到校人數到校人數，，，，詢問班級學童健康狀況詢問班級學童健康狀況詢問班級學童健康狀況詢問班級學童健康狀況（（（（當日有無感冒發燒症狀當日有無感冒發燒症狀當日有無感冒發燒症狀當日有無感冒發燒症狀））））及聯絡及聯絡及聯絡及聯絡

簿中家長交代事項簿中家長交代事項簿中家長交代事項簿中家長交代事項，，，，告知健康中心告知健康中心告知健康中心告知健康中心。。。。    

※※※※該節課該節課該節課該節課任課老師任課老師任課老師任課老師請確認施打學童請確認施打學童請確認施打學童請確認施打學童、、、、協助體溫監測協助體溫監測協助體溫監測協助體溫監測（（（（記錄於黃單右上記錄於黃單右上記錄於黃單右上記錄於黃單右上

角角角角））））    

並控管學生接種順序及動線並控管學生接種順序及動線並控管學生接種順序及動線並控管學生接種順序及動線，，，，維持秩序維持秩序維持秩序維持秩序。。。。    

※ 新疫苗依規定須觀察須觀察須觀察須觀察 30303030 分鐘分鐘分鐘分鐘，，，，請同學於接種後於請同學於接種後於請同學於接種後於請同學於接種後於體育館一樓活動中

心休息觀察區並注意學生有無接種後不良反應並注意學生有無接種後不良反應並注意學生有無接種後不良反應並注意學生有無接種後不良反應，，，，以即時回報健康中心以即時回報健康中心以即時回報健康中心以即時回報健康中心

於第一時間進行處置及通報於第一時間進行處置及通報於第一時間進行處置及通報於第一時間進行處置及通報。。。。    

5.5.5.5.接種後接種後接種後接種後：：：：    

※持續注意學生有無接種後不良反應，以回報健康中心。  

6.6.6.6.當日未接種學童當日未接種學童當日未接種學童當日未接種學童，補打請家長帶至博愛、聖母、蘇榮、陽大、仁愛、員 

  榮等六大合約醫院補種。（免費免費免費免費—攜帶同意書及接種後注意事項黃單攜帶同意書及接種後注意事項黃單攜帶同意書及接種後注意事項黃單攜帶同意書及接種後注意事項黃單） 

☆☆☆☆最後再次確認我們的施打最後再次確認我們的施打最後再次確認我們的施打最後再次確認我們的施打 6666 步驟步驟步驟步驟    
1.確認同意書      2.確認學生身份     3.由醫生評估是否可

接種     4.勇敢接受接種      5.接種後觀察休息至少 30 分

鐘       6.回家後注意身體變化 

                        ☆☆爲了學童健康  我們一起努力加油喔！ 謝謝合作！☆☆ 

                                健康中心 敬啟 

 

 

附件 1 



休   息   區 

 

 

 
 

1.椅子排列供學生休息 

2.注射後按壓即可，不必揉。 

3.請多喝白開水--半天內約 1000cc 以上 

 

 ※施打疫苗-流線圖【一】                      休息觀察區 【二】 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                         施打完畢到隔壁觀察區(一)休息 30 分鐘         回教室  
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宜蘭縣員山國中免費流感疫苗接種通知說明及意願書 

親愛的家長您好： 

  本校為配合本縣(市)員山衛生所立校為您的子女進行流感疫苗接種服

務，特此通知並徵求您的同意，並請您閱讀下列資訊後，填寫接種同意

書，再交由 貴子女繳回學校，感謝您的支持與配合！ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

《《什什麼麼是是流流感感》》  

    流感是由「流感病毒」所引起的急性呼吸道疾病，與一般感冒不同，通

常症狀較明顯，病程也較長。常見的症狀包括發燒、頭痛、肌肉酸痛、疲

倦、流鼻涕、喉嚨痛以及咳嗽等，有時會引起併發症，甚至導致死亡。最

常見的併發症是肺炎，其他包括中耳炎、鼻竇炎、腦炎、腦病變，雷氏症

候群和其他嚴重的感染症等。 

《《流流感感的的傳傳播播模模式式》》  

流感主要藉由咳嗽、打噴嚏等飛沫將病毒傳染給周圍的人，亦可能經

由接觸到受污染物體表面上的流感病毒後，再觸摸自己的口、鼻而感染。

罹患流感的人在發病的前 1 天到發病後的 3~7 天都可能會傳染給別人，幼

童的傳播期則更長。  

《《學學齡齡兒兒童童施施打打流流感感疫疫苗苗的的重重要要性性》》  

   根據研究發現，學齡兒童較容易被流感病毒侵襲，往往是流行季時最早

的發病者，且學童散播的病毒其傳染力較高、傳播時間較長，所以學童是

流感病毒的重要傳播者。 

  針對學童接種流感疫疫苗苗，，不不但但能能有有效效減減少少學學童童感感染染流流感感的的機機率率，，降降低低

醫醫療療費費用用的的支支出出，，且且亦亦能能降降低低流流感感病病毒毒的的散散播播，，進進而而間間接接保保護護老老人人、、幼幼兒兒

等等高高危危險險族族群群，，減減少少他他們們因因感感染染而而發發生生嚴嚴重重併併發發症症的的機機率率。。  

《《接接種種劑劑量量及及間間隔隔》》  

  6 個月以上未滿 3 歲的幼兒（亦有廠牌以 6 歲區分，詳見仿單），每次

的接種劑量是 0.25 毫升，3 歲以上每次接種劑量是 0.5 毫升。另外，8 歲

（含）以下兒童，若是初次接種，應接種 2 劑，兩劑間隔 1 個月以上；若

過去曾接種過流感疫苗（不論 1 劑或 2 劑），今年接種 1劑即可。9 歲以上

則不論過去接種史，都只須接種 1 劑。由於每年流行的流感病毒不一定相

同，因此，符合接種對象者，每年均須重新接種。接種後至少約需 2週的

時間以產生保護力，其保護效果可持續 1年。 

  流感疫苗可以和其他疫苗同時接種在身體不同部位或間隔任何時間接

種。另外，根據衛生署傳染病防治諮詢委員會決議，針對國小學童於學校

集中接種，可全面接種 1 劑。 
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《《接接種種禁禁忌忌》》 

1. 已知對「蛋」之蛋白質或疫苗的成分有嚴重過敏者，不予接種。 

2. 過去注射流感疫苗曾經發生嚴重副作用者，不予接種。 

3. 其他經醫師評估不適合接種者，不予接種。 

4. 特殊疾病或狀況，須先經由醫生診斷是否適合接種。 

5. 發燒或急性疾病宜延後接種。 

《《安安全全性性及及副副作作用用》》  

    疫苗與其他任何藥品一樣有可能造成嚴重的副作用，如立即型過敏反

應等，但這種機率是相當小的。流感疫苗是由死病毒製成的不活化疫

苗，因此不會因為接種流感疫苗而得到流感。 

接種後可能會有注射部位疼痛、紅腫，少數的人會有全身性的輕微

反應，如發燒、頭痛、肌肉酸痛、噁心等，ㄧ般會在接種後 1 至 2 天內

自然恢復。嚴重的副作用如立即型過敏反應，甚至過敏性休克等不適情

況（臨床表現包括呼吸困難、聲音沙啞、氣喘、眼睛或嘴唇腫脹、頭

昏、心跳加速等）極少發生，若不幸發生，通常於接種後幾分鐘至幾小

時內即出現症狀。其它曾被零星報告過之不良事件包括神經系統症狀

（如：臂神經叢炎、顏面神經麻痺、熱痙攣、腦脊髓炎、以對稱性神經

麻痺為表現的 Guillain-Barré 症候群等）和血液系統症狀（如：暫時性

血小板低下，臨床表現包括皮膚出現紫斑或出血點、出血時不易止血

等）。除了 1976 年豬流感疫苗與部分季節性流感疫苗經流行病學研究證

實與 Guillain-Barré 症候群可能相關外，其他少有確切統計數據證明與

接種流感疫苗有關。 

本（99）年度採購之流感疫苗，部分含有符合規定量之硫柳汞成

分，該成分的存在可降低疫苗被其他微生物污染之機會，進而提高疫苗

的安全性，目前許多具公信力的大型研究均顯示，並無因為注射含有硫

柳汞成分之疫苗造成傷害事件。 

                       健康中心健康中心健康中心健康中心    關心您關心您關心您關心您 

【【【【流感疫苗接種意願書流感疫苗接種意願書流感疫苗接種意願書流感疫苗接種意願書】】】】 
 我已經閱讀並瞭解流感疫苗的相關資訊，亦確認我的子女無上述接種禁

忌，並且決定我的子女    年    班    號         （生日：   年   月   日，性

別：□男生 □女生） 

□□□□ 同意接種同意接種同意接種同意接種 簽名簽名簽名簽名：：：：               緊急聯絡電話緊急聯絡電話緊急聯絡電話緊急聯絡電話：：：：                         
□□□□ 不同意接種不同意接種不同意接種不同意接種，，，，簽名簽名簽名簽名：：：：               原因原因原因原因:                                                                                 
本人與接種者的關係是：□父母 □祖父母  □其他          

   日期：   年   月   日 
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H1N1H1N1H1N1H1N1 新型流感疫苗接種後不良反應觀察記錄表新型流感疫苗接種後不良反應觀察記錄表新型流感疫苗接種後不良反應觀察記錄表新型流感疫苗接種後不良反應觀察記錄表    

員山國中員山國中員山國中員山國中                                                                                                                    接種日期接種日期接種日期接種日期：：：：98/12/98/12/98/12/98/12/    

序
號 

時
間 

班別 
座號 

姓名 
症狀 V/S 處置 離開 

時間 

1    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

2    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

3    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

4    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

5    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

6    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

7    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

8    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

9    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

10    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

11    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回氧 
 

12    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

13    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

14    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

15    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 
TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
 

16    
□暈□臉色蒼白 

□噁心□吐 

TPR 
BP 

□平躺□下肢抬高□給氧 

□119 送醫□家長接回 
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員山國中 98.12.   H1N1 疫苗接種 留觀時間登記表 

現場指揮官填寫，接種完成之班級留觀 30 分鐘後，帶隊離開體育館前，導師請通報現

場指揮官 

班級 
施打結束

時間 
離開體育館

時間 
有無不適 

備          註 
(身體不適留觀休息區之 

人數/座號/姓名) 

101   有    無  

102   有    無  

103   有    無  

104   有    無  

105   有    無  

106   有    無  

107   有    無  

特教班   有    無  

201   有    無  

202   有    無  

203   有    無  

204   有    無  



 
 

 9 

員山國中 98.12.   H1N1 疫苗接種 留觀時間登記表 

現場指揮官填寫，接種完成之班級留觀 30 分鐘後，帶隊離開體育館前，導師請通報現

場指揮官 

班級 
施打結束

時間 
離開體育館

時間 
有無不適 

備          註 
(身體不適留觀休息區之 

人數/座號/姓名) 

205   有    無  

206   有    無  

301   有    無  

302   有    無  

303   有    無  

304   有    無  

305   有    無  

306   有    無  

307   有    無  
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                                            員山國中員山國中員山國中員山國中「「「「H1N1H1N1H1N1H1N1 新型流感疫苗接種作業新型流感疫苗接種作業新型流感疫苗接種作業新型流感疫苗接種作業」」」」學生接種統計名冊學生接種統計名冊學生接種統計名冊學生接種統計名冊                                                                    

編號編號編號編號    班級班級班級班級    導師導師導師導師    應接種人數應接種人數應接種人數應接種人數    同意人數同意人數同意人數同意人數    不同意人數不同意人數不同意人數不同意人數    缺交者缺交者缺交者缺交者    班級接種率班級接種率班級接種率班級接種率    

1111    101101101101    王鶖敏王鶖敏王鶖敏王鶖敏    30 26 4 0 86.67%86.67%86.67%86.67%    

2222    102102102102    徐俊傑徐俊傑徐俊傑徐俊傑    31 30 1 0 96.77%96.77%96.77%96.77%    

3333    103103103103    褚昱凱褚昱凱褚昱凱褚昱凱    30 28 2 0 93.33%93.33%93.33%93.33%    

4444    104104104104    顏郁容顏郁容顏郁容顏郁容    30 26 3 1 在家教育 86.67%86.67%86.67%86.67%    

5555    105105105105    揚依萍揚依萍揚依萍揚依萍    30 30 0 0 100.00%100.00%100.00%100.00%    

6666    106106106106    林政儒林政儒林政儒林政儒    30 30 0 0 100.00%100.00%100.00%100.00%    

7777    107107107107    張麗芬張麗芬張麗芬張麗芬    30 29 1 0 96.67%96.67%96.67%96.67%    

8888    特教班特教班特教班特教班    林淑娟林淑娟林淑娟林淑娟    14 9 4 中輟 1 64.29%64.29%64.29%64.29%    

9999    201201201201    張傑銘張傑銘張傑銘張傑銘    30 25 4 1 83.33%83.33%83.33%83.33%    

10101010    202202202202    王名嫄王名嫄王名嫄王名嫄    29 28 1 0 96.55%96.55%96.55%96.55%    

11111111    203203203203    李勇達李勇達李勇達李勇達    30 28 2 0 93.33%93.33%93.33%93.33%    

12121212    204204204204    陳淑華陳淑華陳淑華陳淑華    28 28 0 0 100.00%100.00%100.00%100.00%    

13131313    222205050505    王立毅王立毅王立毅王立毅    28 28 0 0 100.00%100.00%100.00%100.00%    

14141414    206206206206    陳嘉浩陳嘉浩陳嘉浩陳嘉浩    30 26 4 0 86.67%86.67%86.67%86.67%    

15151515    301301301301    朱永熾朱永熾朱永熾朱永熾    33 24 7 2 72.73%72.73%72.73%72.73%    

16161616    302302302302    陳進華陳進華陳進華陳進華    34 33 1 0 97.06%97.06%97.06%97.06%    

17171717    303303303303    林奕如林奕如林奕如林奕如    34 31 3 0 91.18%91.18%91.18%91.18%    

18181818    304304304304    黃資華黃資華黃資華黃資華    34 33 1 0 97.06%97.06%97.06%97.06%    

19191919    305305305305    林鳳婷林鳳婷林鳳婷林鳳婷    31 29 1 1 善牧 93.55%93.55%93.55%93.55%    

20202020    306306306306    陳誌榮陳誌榮陳誌榮陳誌榮    33 31 1 1 中輟 93.94%93.94%93.94%93.94%    

21212121    307307307307    李璧菱李璧菱李璧菱李璧菱    33 31 2 0 93939393.94%.94%.94%.94%    

總計總計總計總計    632632632632    583583583583    42424242    3333      

一年級接種率一年級接種率一年級接種率一年級接種率    91.56%91.56%91.56%91.56%    

二年級接種率二年級接種率二年級接種率二年級接種率    92.57%92.57%92.57%92.57%    

三年級接種率三年級接種率三年級接種率三年級接種率    91.38%91.38%91.38%91.38%    

總接種比率總接種比率總接種比率總接種比率    92.25%92.25%92.25%92.25%    6.65%6.65%6.65%6.65%    0.47%0.47%0.47%0.47%      

 


