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學校名稱：宜蘭縣立員山國民中學 

活動名稱：青春達人-愛他更愛自己講座 

辦理日期：100 年 4 月 20 日下午 1:20~2:00 

舉辦地點：本校體育館 

參加對象：一、二年級師生 

參訓人數：約 370 人 

活動簡述說明：透過有趣的機會與命運選擇，帶領同學了解談戀愛的方法，及該注意的

事項。 

 

成果照片 1-愛情大富翁 

 

成果照片 2-網路與真實交友 

 

成果照片 3-戀愛的抉擇 

 

 

 

成果照片 4-該如何使用保險套 

 

 

 



杏陵醫學基金會 100 年青少年性健康促進諮詢（商）服務計畫 

青少年性健康促進校園青少年性健康促進校園青少年性健康促進校園青少年性健康促進校園講座講座講座講座    

『『『『青春青春青春青春達人達人達人達人，，，，愛他更愛自己愛他更愛自己愛他更愛自己愛他更愛自己！』！』！』！』回饋表回饋表回饋表回饋表    

親愛的同學你好：感謝你參與今天的講座。為了讓我們有所成長與改進，以

及更能了解你們的想法和感受，請你將參加講座的收獲與待改進事項告訴我們，

謝謝你！ 

 財團法人杏陵醫學基金會執行長  晏涵文  敬上 

1.你對於本活動的整體滿意度為： 

   □非常滿意  □滿意  □不滿意  □非常不滿意 

2.你認為本活動的講師表達能力為： 

   □非常滿意  □滿意  □不滿意  □非常不滿意 

3.在參加今天講座之前之前之前之前的半年內，你是否曾主動與家長或老師或任何家長或老師或任何家長或老師或任何家長或老師或任何

服務資源服務資源服務資源服務資源討論過討論過討論過討論過關於「戀愛交往」的問題？ 

   □曾  □不曾 

4.今天的活動對於提昇你之後之後之後之後健康面對「戀愛交往」的態度?   

   □非常有幫助  □有幫助  □沒有幫助  □非常沒有幫助 

5.今天的活動有助於你瞭解「青少年性健康促進服務網絡」的服務內

容嗎？ 

   □非常有幫助  □有幫助  □沒有幫助  □非常沒有幫助 

6.你目前是否有意願於回家後的一個月內，選擇適切時機，運用今天

所學的內容，主動與「青少年性健康促進服網絡」（ＭＳＮ或諮商

服務）討論有關「性健康」的問題呢？  □非常有意願  □有意願  

□沒有意願  □非常沒有意願 

7.你認為青少年性健康促進服務網絡存在的必要性？ 

 □非常必要  □有必要  □沒有必要  □非常沒有必要 

8.請簡述對於此次本活動的意見：哪個部份讓你印象深刻？ 

 

 

9.未來希望我們能提供何種服務？（例如：你所需要的內容主題或辦

理方式）。 

 

 

 



非常謝謝你的填寫！！ 

    



 


