
宜蘭縣立員山國民中學 100年度推展親職教育活動計畫 

一、依 據：教育部 100年度推動教育優先區計劃辦理。 

二、目標 

1.結合學校與社區資源建立資源共享模式。 

2.有效提升學生父母之親職效能，增進親子關係。 

3.促進家長與學校互動的機會以養成品格健全的下一代。 

三、承辦單位：宜蘭縣立員山國中輔導室 

四、實施對象： 

本校家長暨教職員工。 

五、實施方式： 

1.聘請親職教育專家及學者進行親職教育講座。 

2.邀請與會人員參與討論，並分享經驗。 

3.凡參加本研習者，給予研習時數 2小時。 

六、活動地點：員山國中圖書館 

七、課程內容： 

親職教育講座－生涯規劃的建築師-孩子的未來不是夢 

八、實施時間： 

100年 11月 23日（星期三）12：40～15：10 

九、課程表：如附件一 

十、經費概算：如附件二 

十一、預期成效： 



1.提昇社區與家庭生活品質，促進對親職活動的正視。 

2.強化隔代教養家庭對孩子的正向管教。 

3.強化家長親職教育知能，延伸學校教育成效。 

4.家長藉由親職教育活動，了解正確的教養方式，並能與學校配合，提高學生學

習的成就及改善生活的態度。 

5.能夠努力實踐親子間之良好溝通，扮演好「父母角色」，做個有效能的父母。 

十二、本計劃呈 校長核可後實施，修改亦同。 

附件一 

宜蘭縣立員山國中宜蘭縣立員山國中宜蘭縣立員山國中宜蘭縣立員山國中 100年度推展親職教計畫活動年度推展親職教計畫活動年度推展親職教計畫活動年度推展親職教計畫活動 

親職教育專題講座:生涯規劃的建築師-孩子的未來不是夢 

講師:秦夢眾老師 

實施日期:100年 11月 23日(三) 

活動地點:本校圖書館 

活動時間活動時間活動時間活動時間 課程名稱課程名稱課程名稱課程名稱 負責單位負責單位負責單位負責單位 備註備註備註備註 

12:40~12:45 報到 輔導室  

12:45~12:50 致歡迎詞、講師介紹 校長  

12:50~14:00 現代父母如何建構新的教育觀 秦夢眾老師  

14:00~14:05 中場休息    

14:05~15:00 計劃孩子與誘導孩子的探討 

溝通與傾聽的藝術 

秦夢眾老師  

15:00~15:10 綜合座談 輔導室  

  

 

 



演講內容大綱及成果照片: 

(1)現代父母如何建構新的教育觀 

(2)興趣與性向的分別與差異 

(3)計劃孩子與誘導孩子的探討 

(4)父母身教的必要性與重要性 

(5)溝通與傾聽的藝術 

(6)親子關係與夫妻關係的整合經營 

  

發掘孩子的「優勢智慧」， 

培養孩子的”怪”變成他的優勢， 

並使其卓越…… 

  

孩子…雖然讀書不是成功唯一的路， 

但是… 

讀書讀比較好的， 

成功的機率卻是比較高的…… 

  

       



  

     

 

 


