
摔角競賽規程 
一、比賽日期：107 年 5 月 12 日（開始比賽時間：13 時 00 分）。 

二、比賽場地：中山國小。 

第一條 比賽項目：男、女摔角依體重各分成十級，比賽時運動員可選擇向上越 

        一級參賽，但應於報名時註明。 

男子組體重分級：  

        第一級：50.04 公斤以下。 

第二級：50.05 公斤─55.04 公斤。 

第三級：55.05 公斤─60.04 公斤。 

第四級：60.05 公斤─65.04 公斤。 

第五級：65.05 公斤─70.04 公斤。 

第六級：70.05 公斤─75.04 公斤。 

第七級：75.05 公斤─80.04 公斤。 

第八級：80.05 公斤─90.04 公斤。 

第九級：90.05 公斤─100.04 公斤。 

第十級：100.05 公斤以上。 

女子組體重分級：  

第一級：46.04 公斤以下。 

第二級：46.05 公斤─50.04 公斤。 

第三級：50.05 公斤─54.04 公斤。 

第四級：54.05 公斤─58.04 公斤。 

第五級：58.05 公斤─62.04 公斤。 

第六級：62.05 公斤─66.04 公斤。 

第七級：66.05 公斤─70.04 公斤。 

第八級：70.05 公斤─80.04 公斤。 

第九級：80.05 公斤─90.04 公斤。 

第十級：90.05 公斤以上。 

第二條 選手參賽年齡： 

        須年滿十二歲以上(民國 95 年 5 月 12 日以前出生)。 

第三條 報名人數規定： 

        男、女選手每量級可註冊 2 名選手，每單位男、女各以 10 名為限。 

第四條 成績名次： 

        報名在 8 人以上取 6 名，7 人取 5 名，6 人取 4 名，5 人取 3 名，4 人取 

        2 名，3 人取 1 名，前 3 名發給金、銀、銅牌及獎狀，第 4 名至第 6 名 

        發給獎狀。 

第五條  比賽規則： 

        採用中華民國摔角協會最新修訂出版之規則，如規則解釋有爭議，則以 

        審判委員會議之決議為最終判決。 

第六條  比賽規定： 

        選手於競賽當天下午 12 時 00 分至比賽場地舉行過磅、抽籤。 

第七條  器材設備：所有競賽場地器材與設備，依據摔角競賽規則辦理。 

第八條  醫務管制與支援：由大會支援指派。 

 


