宜蘭縣員山鄉內城國小特色課程教學設計

	課  程  名  稱
	秋遊水鄉意正濃
	原創教師/學年
	呂亦筑

	適合年級/ 學期
	三年級/上學期
	總 節 數/分鐘
	10節/400分鐘

	修訂教師/ 日期
	呂亦筑/98學年
	運用教學教師/學年
	鄭靜茹/98學年

	簡          介
	橫山頭的山巒之美、生態豐富適合健身踏青的環山水圳步道以及內城廣裘的平原及層疊交錯的山巒，有「內城幽谷」的別稱，這些都是我們生活中天天可以接觸到的，然而在她神祕面紗的背後，則是有她特殊的歷史意義。秋天是郊遊的好季節，就帶領著學生一同揭開內城神秘的面紗吧!

	教    學    活    動    一

	活動主題
	內城知多少?

	教學目標
	1. 結合社區發展協會的資源提供學生社區相關的資訊。

2. 能知道內城社區的特色及發展的產業。

3. 能說出橫山頭名稱的由來。

4. 能說出渡船頭的歷史意義。

	相關學習領域
	(語文 □數學 (社會 □自然與科技 □藝文 □健體 □綜合 □生活

	融入重大議題
	□資訊 (環境 □性平 □人權  □生涯發展  □家政

	十大基本能力
	(了解自我與發展潛能  □欣賞、表現與創新   □生涯規劃與終身學習   (表達、溝通與分享    □規劃、組織與實踐   (運用科技與資訊      

(主動探索與研究      □獨立思考與解決問題 (文化學習與國際了解
□尊重、關懷與團隊合作  

	能  力  

指  標
	【語文】

C-1-2 能有禮貌的表達意見
B-1-1 能培養良好的聆聽態度
【環境】
1-1-2 藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之
      美，並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對動、植物、生態和景觀的
      感受與敏感度

	課前準備
	聯絡社區總幹事簡先生、社區介紹PPT

	節  次
	能力

指標
	教        學        活        動
	時

間 
	教材教具
	評量

方式

	一

二

三


	 【語文】

C-1-2
【語文】
B-1-1
環1-1-2
	【引導活動】

展示內城社區各景點或設施的照片給學生看，猜猜看是哪些地方，在哪裡。
【主題活動】發展協會總幹事簡先生的社區介紹

1. 邀請宜蘭縣員山鄉內城社區發展協會總幹事簡裕鴻先生到班上為學生講述有關內城發展的歷史。
2. 請學生針對講述內容做分享或是問題提問。

3. 感謝簡會長的蒞臨分享。並指導學生表現感謝之意。

【探索活動】
1. 利用ppt介紹內城社區各景點。
2. 『內城』名稱的由來：清朝時泰雅族有馘首的風俗，漢人的祖先為保衛村民耕作時的安全，在橫山頭、大坑和太陽埤築有三間槍銃櫃，以監視泰雅族人的行動，所以山邊的聚落稱為「內城仔」，是內城地名的由來，因此「槍銃櫃」是社區極重要的歷史空間。
3. 橫山頭地名的由來：有一座兩村落間必經的橫向山頭，你的牛到山裡吃草要經過這裡，我要出村到宜蘭街也要經過這理，成為兩村間起衝突及聚會的場所。
4. 渡船頭的歷史：早期內城地區的人民為了生活除要種植農作物外，還必須從大坑山上砍伐木材、製作成木炭及抽藤，並利用「木馬」(早期的人力拉車的一種)運送下山，早期因陸地上運輸不發達，用水運的方式來運輸物品，因此建設了渡船頭來運輸木炭及抽藤，沿著內城大排、鼻仔頭、大湖溪、流經大三鬮(現在的尚德村)在圓山大橋附近與五十溪匯流後，與宜蘭河相接，多數也是在往西門渡頭下貨的。如今時代變遷，渡船頭與跑馬古道路痕已不復見，為推行社區總體營造，民國92年才再度把渡船頭尋找回來，並設立了渡船頭公園，成為社區居民及遊客休閒景點。
【綜合活動】寫生地圖模型
1. 將學生做適當的分組。

2. 說明路徑規畫的起點及終點。(起點內城國小，終點渡船頭公園)

3. 先利用A4紙張擬出路徑草稿圖。

4. 討論要呈現的建築物或設施，並決定呈現的方式。(例如：紙盒為房子、撿拾的樹枝為樹…等)
5. 記錄要收集的物品並著手開始收集。並於下次特色課程活動時帶到學校。

6. 根據上節課設計的草圖著手進行模型的製作。






7. 各組分享作品。
	5’
35’
20’
20’
35’
5’
	Ppt教學

A4影印紙數張
各組決定的器具及收集的資源
畫圖文具

	能專心聆聽，舉手發問

能和同學共同創作
能注意工具使用的安全

能認真做分享及欣賞他人作品

	參考資料來源


	【網站】

1.美美美旅遊聯盟    http://emmm.tw/L3_content.php?L3_id=31193
2.台灣社區通—宜蘭縣員山鄉內城社區http://sixstar.cca.gov.tw/community/index.php?CommID=75
【簡裕鴻先生】

聯絡方式
組織名稱：宜蘭縣員山鄉內城社區發展協會
聯絡人：簡裕鴻     聯絡電話：0920363597      傳真：9228331
聯絡地址：宜蘭縣員山鄉內城路353號
E-MAIL：jyh0935104854@yahoo.com.tw


	教    學    活    動    二

	活動主題
	優游橫山水圳

	教學目標
	1.能用心畫下所觀察到的渡船頭公園。
2.能守規則的完成橫山水圳步道之旅。
3.能利用回收的資源(例如寶特瓶、便當盒)做出帆船。

	相關學習領域
	(語文 □數學 □社會 □自然與科技 (藝文 □健體 □綜合 □生活

	融入重大議題
	□資訊 □環境 □性平 □人權  □生涯發展  □家政 

	十大基本能力
	(了解自我與發展潛能  (欣賞、表現與創新   □生涯規劃與終身學習   □表達、溝通與分享    □規劃、組織與實踐   □運用科技與資訊      

(主動探索與研究      □獨立思考與解決問題 (文化學習與國際了解
□尊重、關懷與團隊合作  

	能  力  

指  標
	【語文】

C-1-2 能有禮貌的表達意見
B-1-1 能培養良好的聆聽態度
【藝文】

1-2-3 參與藝術創作活動，能用自己的符號記錄所獲得的知識、技法的特
性及心中的感受

【環境】
1-1-2 藉由身體感官接觸自然環境中的動、植物和景觀，啟發、欣賞自然之美，並能以畫圖勞作和說故事的方式表達對動、植物、生態和景觀的感受與敏感度

	課前準備
	寶特瓶、便當盒、橡皮筋數條、竹筷及勞作所需之文具

	節  次
	能力

指標
	教        學        活        動
	時

間 
	教學

資源
	評量

方式

	一

二

三

四

五六
七
	【語文】

B-1-1
【語文】

B-1-1
【環境】
1-1-2
【藝文】

1-2-3
【語文】

C-1-2
	【引導活動】

1. 複習：渡船頭的歷史：早期內城地區的人民為了生活除要種植農作物外，還必須從大坑山上砍伐木材、製作成木炭及抽藤，並利用「木馬」(早期的人力拉車的一種)運送下山，早期因陸地上運輸不發達，用水運的方式來運輸物品，因此建設了渡船頭來運輸木炭及抽藤，沿著內城大排、鼻仔頭、大湖溪、流經大三鬮(現在的尚德村)在圓山大橋附近與五十溪匯流後，與宜蘭河相接，多數也是在往西門渡頭下貨的。如今時代變遷，渡船頭與跑馬古道路痕已不復見，為推行社區總體營造，民國92年才再度把渡船頭尋找回來，並設立了渡船頭公園，成為社區居民及遊客休閒景點。
2. 利用模型再次複習要走的路線。
3. 說明此次活動的目的及注意事項。
4. 準備好物品即出發前往渡船頭

【探索活動】
1. 沿著內城幽谷山邊，闢有水圳步道，此步道是從大坑水壩起沿山麓（半山腰）至太陽埤北側下平地供內城三甲地區稻田、農地灌溉使用，長度有兩公里，沿途動物、植物種類繁多，稀有的更是不少，生態非常的豐富，來到水圳中段，從此處往平地望去，美不勝收、心曠神怡，步行時間約90分鐘。
2. 到達渡船頭公園時，可利用實際所看到的景觀，再次將上課所介紹的資料做一驗證及對照，加深記憶。
3. 各自找尋喜歡的地點(規範範圍及提醒注意安全)做寫生活動。
4. 注意回程時間，以不影響作息為主。
5. 預告下次上課所需收集的物品。(寶特瓶便當盒、橡皮筋數條及竹筷)

【延伸活動】製作帆船囉
前言：

1. 早期因陸地上運輸不發達，用水運的方式來運輸物品，因此建設了渡船頭來運輸木炭及抽藤。河道除了運木頭外，還可以有什麼用途呢?請各位同學發表看法。

2. 來當個小小造船家，利用收集的回收物來做艘環保帆船囉。
活動開始：
1. 開始前先發製作說明書，並稍做講解。

2. 船身部分以兩瓶並排之礦泉水保特瓶為船身基礎。在適當部位以橡皮筋加以綑綁組合。加上適量黏土於適當位置用以增加船身重量及調整重心。

3. 帆面部分以便當盒為主要素材，裁剪適當的形狀和大小加上竹筷做為骨架，利用橡皮筋將其固定在船身上面。

4. 船舵製作方式和帆面相同，可參考附件一之圖示五。

5. 中央突起龍骨（中央板）的製作則以便當盒為素材，裁剪適當的形狀和大小利用橡皮筋等方式將其固定在船底部。
6. 最後將上列物件組合，要注意船的平衡性。(下水時再就當時情況作調整。)
7. 將學生作品展示在教室的作品展示區。

8. 請班上同學就作品的創意、美觀及實際操作時的耐用度做評比，選出最佳的「帆船王」。
9. 頒發「最佳帆船王」獎狀，並給予鼓勵。

10. 由最佳帆船王擔任開船者，大家一起到校園水生植物池玩船囉。
	10’
150’
10’
100
10’
	PPT或圖片
四開畫紙

鉛筆

粉蠟筆

畫版

寶特瓶

便當盒

橡皮筋數條及竹筷

勞作所需之文具
	能說出渡船頭的歷史
能專心完成作品

能注意安全

能認真做分享及欣賞他人作品



	參考資料來源
	【網站】

 美美美旅遊聯盟   http://emmm.tw/L3_content.php?L3_id=32075

	教學資源存放處
	【附件】
 0public2\0NCES-HD\012教學組\98課程計畫\特色課程完成區\三年級\三上
【學習單】
0public2\0NCES-HD\012教學組\98課程計畫\特色課程完成區\三年級\三上


附件一

環保帆船製作方法參考

1、 材料

1、 便當盒：一般紙製便當盒。

2、 保特瓶：一般礦泉水保特瓶。

3、 竹筷：一般餐廳使用之竹筷。

4、 橡皮筋。 

5、 刀片、剪刀、黏膠等一般文具。

2、 製作步驟

1、 船身的製作

1、 以兩瓶並排之礦泉水保特瓶為船身基礎。

2、 在適當部位以橡皮筋加以綑綁組合。

3、 加上適量黏土於適當位置用以增加船身重量及調整重心。

4、 船身前後是否進行相關設計以增進其美觀及性能，由各組發揮創意。

[image: image1.jpg]


     [image: image2.jpg]



        圖一：船身製作範例─正面              圖二：船身製作範例─背面

2、 帆面的製作

1、 以便當盒為主要素材，裁剪適當的形狀和大小

2、 加上竹筷做為骨架

3、 利用橡皮筋將其固定在船身上面

4、 發揮創意，設計相關裝置以方便調整帆面

[image: image3.jpg]
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   圖三：帆面製作範例─正面              圖四：帆面製作範例─背面

3、 船舵的製作

1、 以便當盒為素材，裁剪適當的形狀和大小

2、 加上竹筷做為骨架

3、 利用橡皮筋將其固定在船身上面

4、 發揮創意，設計相關裝置以利方便調整船舵

[image: image5.jpg]



      圖五：船舵製作範例

4、 中央突起龍骨（中央板）的製作

1、 以便當盒為素材，裁剪適當的形狀和大小

2、 利用橡皮筋等方式將其固定在船底部

[image: image6.jpg]



圖六：中央突起龍骨（中央板）製作範例

5、 組裝及調整

1、 將船身、帆面、船舵、中央板製作完成並組裝

2、 利用黏土調整帆船整體重心

3、 嘗試帆面、船舵的調整性

[image: image7.jpg]



          圖七：組裝完成範例

6、 試航

1、 調整船頭角度、帆面角度、船舵角度，放入水槽進行試航

2、 就實際試航航路進行檢討及修正
