宜蘭縣員山鄉內城國民小學推動節能減碳運動實施計畫

 中華民國99年01月20日訂定
中華民國100年12月05日修定

1、 依據：
1、 行政院98年12月16日院台字第0980077778號函核定之「政府機關及學校全面節能減碳措施」。

2、 宜蘭縣政府99年01月14日府旅商字第0990006361號文辦理。

2、 目標：行政院指示，每年用電量與用油量以負成長為原則，至104年累計總體節約能源以7%為目標。
3、 參、具體措施：分節約用電、用水、用油及用紙四大項(四省專案)。       
	
	一、節約用電

（一）冷氣空調：
	

	
	規劃項目
	採行措施

	1.
	各辦公室冷氣溫度設定在26~28℃間（夏季）。
	各辦公室均裝有溫度計，請指定專人自主管理；如有溫差立即調整空調。

	2.
	各辦公室冷度如有不足，請配合電風扇使用。（夏季）
	如有購置電扇需要，可向總務處申請。

	3.
	儘量減少使用分離式冷氣機。（夏季）
	加強宣導，並禁止辦公室再裝設分離式冷氣機

	4.
	同仁上班時如非必要勿打領帶及穿西裝。（夏季）
	加強宣導。

	
	（二）照明： 
	

	
	規劃項目
	採行措施

	1.
	辦公室照明更換為T5省電燈具。
	視預算情形逐步更換。

	2.
	下班或假日加班時辦公室僅開啟必要之照明。
	請各單位自主管理。

	3.
	獨立之辦公室無人在內時請關閉照明；大辦公室視人員在座情形關閉部分照明。
	請各單位自主管理，並由專人負責。

	4.
	每日下午12時30分至1時30分嚴格執行全面關閉不必要之照明及辦公事務機器。
	請各單位自主管理，並由專人負責，並加強巡視。

	5.
	下班時關閉不必要電源設施，包含照明事務機器及空調送風機開關等。
	1.請各單位自主管理，並由專人負責。

2.總務處自即日起利用廣播等方式加強宣導，提醒同仁，並加強巡視。。

	6.
	裝置廁所省電裝置，超過6分鐘無人使用即自動關閉照明電源。
	已裝設感應式省電裝置。

	7.
	消防緊急出口燈更換為LED型燈管。
	視預算情形逐步更換，由總務處採購更換100年年底前完成。

	8.
	照明燈具選用有「節能標章」之螢光燈管並定期分批更換T5照明設備。
	B棟教室已全部更換為有「節能標章」之T5照明螢光燈管。
A棟教室及辦公室，視預算情形逐步更換

	9.
	公共區域僅保留必要之照明。
	98年初已調整公共區域照明，並全面更換為省電燈泡，以節省用電。

	10.
	同仁應於照明不足時始可使用檯燈，離開座位時並應隨手關閉。
	請購檯燈時，應經總務處檢測照明值確有不足後始可購買。

	
	（三）電腦及其他：
	

	
	規劃項目
	採行措施

	1.
	1.同仁公出、開會等須離開座位超過1小時，應將電腦關機，拔掉插頭。
2.電腦主機停止工作10分鐘後，自動進入待命狀態停止螢幕硬碟運作。
3.停止工作1小時後，自動進入低耗能休眠狀態。
	1.加強宣導。
2.請資訊老師協助同仁設定完成。

	2.
	影印機、傳真機等事務機器長時間不用時將主電源關掉或將插頭拔掉。
	各單位自主管理，並由專人負責。

	3.
	同仁下班後，將不需要用到的插頭拔除。
	加強宣導，並由總務處採購「多孔可切式插座」，便利同仁分項拔除插頭。

	4.
	辦公室內禁止不當使用私人電器。
	請各單位自主管理。

	
	二、節約用水
	

	
	規劃項目
	採行措施

	1.
	隨時檢視注意水管或馬桶之漏水狀況。
	1.由本校工友及機電人員隨時檢視。

2.同仁發現請隨時通知總務處。

	2.
	改換為節水式水龍頭。
	本校已全面更換完成。

	3.
	將小便池自動沖水器沖水時間適量調短。
	本校機電人員已完成調整。

	4.
	控制洗手台水閥流量，以節約用水。
	本校機電人員已完成調整。

	
	三、節約用油
	

	
	規劃項目
	採行措施

	1.
	鼓勵共乘及搭乘大眾運輸交通工具。
	1.同仁因公外出，如有大眾運輸工具可資搭乘者，應儘輛乘用大眾運輸工具。

	2.
	請鼓勵同仁多加利用網路或電話聯繫協調業務，減少交通往返時間及油料之耗費。
	加強宣導

	3.
	每週一日，鼓勵同仁於當日上下班儘量不自行開汽車或機車，而以搭乘大眾運輸工具、或以騎自行車或步行方式上班。
	加強宣導

	
	四、節約用紙
	

	
	規劃項目
	採行措施

	1.
	開會時禁用紙杯，鼓勵多使用環保杯、瓷杯、玻璃杯或自備茶杯等。
	自96年度起已禁用紙杯，會議時，請自備杯子並已全面使用瓷杯。

	2.
	除簽呈公文或其他必要之情形，鼓勵同仁雙面影印或使用回收紙影印。
	加強宣導。

	3.
	開會通知單之收受對象若為本部同仁（除密件外），直接送至各單位，不再加附信封。
	請配合實施。

	4.
	請同仁重複使用公文封袋傳送資料。
	請配合實施。

	5.
	切實做好紙類回收工作。
	請配合實施。

	6.
	開會時請多利用會議場所之多媒體設備報告或說明，推動線上審查作業、大量資料壓縮光碟、資料上網，減少會議資料之印製。
	加強宣導，如有必要由總務處添購設備，並請資訊老師協助。

	7.
	請同仁多加利用網路或電話聯繫協調業務，減少公文發文數量。
	加強宣導，並請各處室協助。

	8.
	為撙節各單位用紙數量，適當管制各單位領用紙量。 
	請各單位自主管理，適當管制。


肆、實施期程：自即日起實施。

伍、督導考核：本校節能減碳小組成員及職掌表

	召集人
	校長
	綜理節能減碳事宜
	備註

	執行秘書
	總務主任
	1. 每月應檢查各項節能減碳辦理情形

2. 每日不定時巡檢
	1. 如發現有能源浪費或不當運用之情形，得開具改善通知單要求改善

2. 將辦理情形於教師早會中討論

	執行幹部
	工友及值勤人員
	每日不定時巡檢
	

	執行小組成員
	各班導師
	1. 負責宣導各班節能減碳事宜
2. 指派1名學生擔任節能長，負責執行
	


	內城國民小學節能減碳小組通知單 
 日期：  年   月   日     發現地點：

	貴教室（辦公室）經本小組於    年    月    日    時    分巡視時發現有下列情形，請檢討改善：

□室內溫度過低（經實測為    ℃），請立即關閉冷氣。

□不必要之照明未關閉。        □無人之座位電腦未關或休眠。  □午休時間未關燈              □未做好紙類回收。            □下班後未關燈、機器或空調    □不當使用私人電器。          

□影印文件浪費紙張。          □其它事項：
請改善

          內城國民小學節能減碳小組啟
發現人：           總務主任：           校長：
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