
宜蘭縣凱旋國小 106 學年度辦理健康促進活動 

衛生組織協助參與學校活動成果 
壹、活動名稱：一○六學年度第一學期午餐委員會會議 

貳、時間:中華民國一 0六年九月十四日星期四下午 12 時 50 分 

參、地點:本校校史室 

肆、主持人:張校長哲豪                    記錄：游淑芬 

伍、討論內容: 

【一】營養教育 

      安排 9月 29 日(週會)1-3 年級午餐教育 

      主題：良好均衡飲食-黃金比例 321  

      講師：呂雅萍  

【二】審查 106 年 9 月份午餐菜單 

【三】審查教師認定無力支付午餐學生補助申請表 

【四】改善建議事項 

        1.低年段代表：飯量、菜量不足。            

        2.中年段代表：無。  

        3.高年段代表：無。 

        4.幼兒園代表：無  

        5.行政代表：無。 

        6.家長代表：無。 

        7.學生代表：無。 

七.散會: 下午 13 時 20 分 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



宜蘭縣凱旋國小 106 學年度辦理健康促進活動 

衛生組織協助參與學校活動成果 

壹、活動名稱：良好均衡飲食-黃金比例 321 

貳、時間：106 年 9 月 29 日 

參、地點：本校視聽中心 

肆、講師：慶豐企業社 營養師呂雅萍 

伍、參加對象：1~3 年級師生 

陸、成果照片 

   

   

   


