
活動名稱：冬山國中 105 年度國家防災日地震避難掩護演練暨校園防災教育學生說明會成果 

辦理日期： 105 年 1 月 20 日 下午 15：30、105 年 6 月 30 日 下午 15：20 

105 年 8 月 23 日 上午 08：20 及 105 年 09 月 07 日 上午 07：30 

參加對象：全校學生 

活動簡述說明：總務主任說明校園防災教育暨國家防災日地震避難掩護演練實施方式 

一、105/01/20 下午 15：30     參加人數：468 人 

  

總務主任：說明減災、整備、應變及復原 總務主任：說明校園緊急疏散地圖 

  

總務主任：家庭防災卡填寫說明 總務主任：說明就地掩護及疏散注意事項 

  

總務主任：說明 104 學年度下學期演練相關流程 總務主任：介紹宜蘭縣防災背包 

 

 

 

 

 

 



二、105/06/30 下午 15：20      參加人數：293 人 

  

總務主任：說明校園災害防救 總務主任：說明新學年度校園防災教育工作事項 

 
 

總務主任：滅火器使用說明 總務主任：說明地震避難緊急疏散流程 

  

總務主任：說明 1991 報平安留言平台-1 總務主任：說明 1991 報平安留言平台-2 

  

總務主任：說明 1991 報平安留言平台-3 總務主任：防災教育宣導(李鴻源教授演講) 

 



 

三、105/08/23 上午 08：20       參加人數：137 人 

  

總務主任：說明新學年度校園防災教育工作事項 總務主任：說明家庭防災卡填寫注意事項-1 

  

總務主任：說明家庭防災卡填寫注意事項-2 總務主任：說明緊急疏散地圖 

  

總務主任：說明演練流程-1 總務主任：說明演練流程-2 

  

總務主任：防災案例說明-1 總務主任：防災案例說明-2 

 



  

總務主任：說明 1991 報平安留言平台-1 總務主任：說明 1991 報平安留言平台-2 

  

總務主任：說明 1991 報平安留言平台-3 總務主任：說明 1991 報平安留言平台-4 

  

學生聆聽情形-1 學生聆聽情形-2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

四、105/09/07  上午 07：30     參加人數：430 人 

 

活動簡述說明：家庭防災卡填寫及防災背包使用說明 

 

  

總務主任：說明 9 月 7 日下午預演注意事項 總務主任：說明就地掩護注意事項 

  

總務主任：說明演練流程 總務主任：說明家庭防災卡填寫-1 

  

總務主任：說明家庭防災卡填寫-2 總務主任：說明防災背包 

 

 

 

 

 



 

活動簡述說明：班級示範觀摩(就地掩護與避難疏散) 

 

  

總務主任請二年孝班示範防災頭套(地震發生前) 總務主任請二年孝班示範就地掩護-1(戴上頭套)  

  
總務主任請二年孝班示範就地掩護-2(戴上頭套) 學生示範緊急疏散-1(緊急避難時戴上頭套)  

  

學生示範緊急疏散-2 感謝二年孝班同學的示範觀摩 

 

 

 

 

 

 

 



 

活動簡述說明：1991 留言平台使用說明 

 

  
1991 報平安留言平台使用宣導-1 1991 報平安留言平台使用宣導-2 

  

1991 報平安留言平台使用宣導-3 1991 報平安留言平台使用宣導-4 
 


