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宜蘭縣103年度系統觀校外教學套裝行程教學推廣成果報告 

『噶瑪蘭水路系列－少年噶瑪蘭文化之旅』 

一、目的： 

  （一）促進師生透過走讀宜蘭、探索、體驗、互動與觀察等多元學習方式，提 

        升宜蘭學子對家鄉文化與在地價值的認同感。 

  （二）透過實際規劃與帶領，提升教學資源品質與教學效益。 

  （三）推廣本縣戶外教學體驗活動，落實在地化戶外教育的推展。 

二、辦理單位：南安國小四年二班 

三、參與對象與人數： 

老師 家長 學生 合計 

1人 1人(替代役) 22人 24人 

四、辦理日期：103年10月7日星期一 

五、辦理地點：五結鄉利澤村利澤社區 

六、執行成果 

 

 

承辦單位壯圍國小姚校長簡介本次活動 
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利澤簡文教促進會林文明老師導覽 

 

 

歷史與古蹟_利生醫院介紹 
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林投童玩製作 

 

 

志工阿姨協助小朋友一起做童玩 
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         林投童玩一_手錶                 林投童玩二_喇叭 

 

利澤民家館_分享與討論 
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永安宫_媽祖婆的故事與歷史 

 

走尪體驗_分組競賽 
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廣惠宮的歷史故事與習俗_畫虎皮由來 

 

老師彩繪虎皮求平安_小朋友樂在其中 
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彩繪手臂虎皮_栩栩如生 

   

彩繪臉部虎皮_生動有趣 
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攻炮城咯炮台_刺激熱鬧有趣 

 

電音三太子故事介紹_小朋友看得目不轉睛 
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舞弄三太子_體驗電音三太子神尪舞_個個成了舞林高手 

 

 
熱舞之後大合照 
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豐盛的午餐享宴 

 
哇奈-歡迎走進噶瑪蘭的歷史 

 
噶瑪蘭展示館 
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宜蘭人的歷史-噶瑪蘭的文化與建設 

 
老師講述噶瑪蘭人的生活與歷史 

    
噶瑪蘭人的智慧 
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造訪流流社 

 
流流社的老樹 

 
流流社的茅草屋 
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船遊冬山河 

 

 
冬山河沿途風景美不勝收 
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七、檢討及課程建議： 

 

    非常感謝承辦單位壯圍國小及本次系統觀校外教學套裝行程推

廣計畫，讓本班有機會參與『噶瑪蘭水路系列-少年噶瑪蘭文化之旅』

活動，每位同學都感到無比興奮與快樂，學習的快樂及喜悅全寫在臉

上，燦爛的笑靨讓人深刻。從孩子學習單的字裡行間，更感受這是一

趟收穫滿滿的學習旅程。 

我們的孩子來自漁村，大多是生長在多元、新住民家庭、單親、

隔代等弱勢家庭中，父母或祖父母大多忙與生計，許多孩子很少有機

會走出漁村，體驗其他不同的生活環境及接受這麼充實有趣的學習內

容。孩子從知道可以參加這次活動開始，即滿心期待這一天的到來。

活動當天更是開心到話匣子停不下來，個個笑得合不攏嘴，雀躍不已。 

一進到利澤社區猶如進到大觀園，對每件事都充滿期待與好奇。

一開始認識利生醫院，從仁醫仁術的老醫師、歷史發展到建築特色

等，充滿了人文氣息。學生在導覽老師的引導下，漸漸了解到利澤社

區過去的風華與歷史，與南方澳也有著些許的相似點與淵源，格外親

切。後來在老師及志工阿姨的帶領下，帶上手套製作林投童玩-手錶、

戒子、喇叭及風車。接著認識永安宫的媽祖婆及廣惠宮有趣的歷史，

延伸至彩繪虎皮體驗活動，孩子高興展示老師彩繪的虎皮成果。後來

體驗舞弄電音三太子，學生情緒 high 到最高點，無不使盡全力學習

舞步，看來真有趣。 

在豐盛午餐之後，我們一起走進幽靜的噶瑪蘭流流社聚落，學生

靜靜看著文物館中的展示及流流社特別的植物與生活。邊聽老師精彩

的故事導覽，邊參觀特殊的茅草屋，再次深入了解這個看似寧靜卻充

滿宜蘭味歷史故事的土地，開啟孩子對宜蘭這片土地的情感連結，著

實的上了一堂愛鄉愛土的課。 

活動尾聲，孩子到傳藝中心興奮搭上遊船，對冬山河做了一趟噶

瑪蘭土地的巡禮，也沉澱一天的學習心情。整個系列的活動下來，個

個扣緊了孩子的心弦，帶領孩子及老師走入宜蘭這塊土地的發源地之

一_噶瑪蘭，享受每個故事給我們的洗禮，身歷其境，充實、真實，

更讓人回味無窮、意猶未盡。 

最後還是感謝有這麼多人的付出、有這麼好的資源，帶我們做了

一趟別具意義的學習。我想學生快樂的學習歷程會深深的烙印在腦海

中，久久不忘；所經歷的感動也會在成長的過程中清楚的存在記憶

裡。相信，漸漸的，孩子會了解這塊土地所孕涵的愛與力量，也學會

去守護、去珍惜。 
 

 

 

承辦人：              主任：                 校長： 


