FUN市集友善生活系列講座(四)
---渾身帶水的宜蘭生活 （人禾環境倫理基金會 方韻如）
一、講座說明：
    大宅院友善市集在小農聯盟跟華德福學校家長社群們的鼎力支持下，在冬山鄉的慈心華德福幼稚園落腳已經一年多囉，這段過程恐怕唯有身歷其境者，才能瞭解其中的辛酸點滴。至今仍舊難忘那場在幼稚園裡的市集籌備聚會，在華式教育特有的柔和粉彩色調包圍下，就著略顯昏黃的燈光，無論是生產者或消費者，無論是土生土長或是初來乍到，彼此熱切地訴說著對這個市集的期待… 

    至此，這個無意中誕生的市集，已經不負其名所託，醞釀出一種獨有的友善氛圍，在這兒真的有人願意站出來對土地友善、對消費者友善，同時也對農民展現最大的善意！儘管面對未來，究竟「友善」與「有機」如何分別？生產者的用心如何反映在品質上？消費者對價格與便利性的需求如何得到滿足？市集的後勤勞務如何有效的運作…光是想像可能的問題就不免讓人頭大，但奇妙的是我們確知一切將漸入佳境！ 

    從有人類以來，人們便因彼此生活所需，生命所感而聚，就像人們因牛而聚而有「牛墟」，為花而集遂有「花市」，當人們為了友善彼此、友善生命而集合在一起時，這股能量將有軟化所有堅硬外殼的力量！ 

    在市集夥伴們的邀約下，結束前大夥一起圍圈輕唱，小農們彼此交換費心生產的農產品，任誰都能感受到在細雨寒風中，有一股看不見的暖流已悄悄升起。 

來吧！找個日子，一起到宜蘭來逗鬧熱、找趣味！只要你有心，包你有食嘛有掠！
二、辦理單位

主辦單位：文化局、大宅院友善市集

協辦單位：宜蘭縣政府教育處

三、時間：12/17  10:00~11:00
四、地點：宜蘭演藝廳 宜蘭縣宜蘭市中山路二段482號 
五、聯絡電話03-936-9115
六、本研習至EIP報名，全程參加者核予1小時研習時數。
