（1） 一年級課程教學進度表：
礁溪國小  一百學年度第一學期  一年級 學校課程進度表(1)
	週 次
	1
	2
	3
	4

	日 期
	100/08/30-

100/09/03
	100/09/06-

100/09/10
	100/09/13-

100/09/17
	100/09/20-

100/09/24

	學校行事曆活動
	1. 8/30日開學並正式上課。

2. 30日迎新會暨新生家長座談會

	1. 暑假作業競賽

2. 9-10月生命教育體驗學習

3. 級會
4. 學生測量身高體重及視力頭蝨檢查
	1.教學情境佈置、班級網頁建置。

2. 圖書館開始開放借閱

3. 環境衛生教育

4. 校園綠美化工作
	1.四年級瑞文氏智力測驗

2.中、高年級體適能檢測(前測)

3.新生預防注射(暫訂)

4.資源利用再教育

5. 22日2~6年級班親會

	學

習

領

域
	語

文

126

節
	國語文
(翰林)版

  105 節
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第一課大樹

【環境教育】
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第一課大樹

【環境教育】
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第二課鴿子

【環境教育】
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第三課松鼠

【環境教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版

  21  節
	一、我欲去讀冊
【家政教育】
	一、我欲去讀冊
【家政教育】
	二、畫圖佮寫字
【家政教育】
	二、畫圖佮寫字
【家政教育】

	
	數學(部編)版

    63    節
	一、10以內的數
1-1 1到5的數
【環境教育】
	一、10以內的數
1-2  6到10的數
1-3  0的認識
【環境教育】
	二、數的順序和大小

2-1 前面和後面
2-2 遠近和左右
【環境教育】
	二、數的順序和大小

2-3 數量的比較
2-4排隊比多少
【環境教育】

	
	生活(康軒)版

    126   節
	一、

1. 認識你真好

【環境教育】

【性別平等教育】
	一、

1.認識你真好

【環境教育】

【性別平等教育】
	一、

1.認識你真好

【環境教育】

【性別平等教育】
	一、

2.認識新環境

【家政教育】

【環境教育】

【生涯發展教育】

	
	健康與體育
(康軒 )版 42 節
	1-1健康體育服務站

1-2快來玩遊戲

【人權教育】
	1-3一起玩耍真有趣

1-4校園小英雄

【人權教育】
	1-5遊戲天地

【人權教育】
	2-1身體碰碰樂

【家暴防治教育】

	
	綜合活動
(翰林 )版 63 節
	第一單元大手貼小手

活動一描出自己的手

【環境教育】
【人權教育】
	第一單元大手貼小手

活動二看看我的手

【環境教育】
【人權教育】
	第一單元大手貼小手

活動三看看同學的手

【環境教育】

【人權教育】
	第一單元大手貼小手

活動四家人的手

【環境教育】
【人權教育】

	彈

性

課

程

63

節
	全校/全年級活動

( 5 )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程( 6 )節
	
	
	
	

	
	選修課程

文化交流(  21  )節
	Unit 1 Aa, Bb, and Cc【糖果屋】
	Unit 1 Aa,Bb, and Cc【糖果屋】
	Unit 1 Aa,Bb, and Cc【糖果屋】
	Unit 2 Dd and Ee【泰山】

	
	班級輔導

( 10 )節
	新生輔導1節
	
	性別平等教育2節
	

	
	加強語文練習

( 21 )節
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第一課大樹
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第一課大樹
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第二課鴿子
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第三課松鼠


礁溪國小  一百學年度第一學期  一 年級 學校課程進度表(2)
	週 次
	5
	6
	7
	8

	日 期
	100/09/27

-100/10/01
	100/10/04

-100/10/08
	100/10/11

-100/10/15
	100/10/18

-100/10/22

	學校行事曆活動
	1. 二年級瑞文氏智力測驗

2. 週會~常見的校園傷病處理

3. 法治教育宣導及測驗
	1. 新生視力及口腔保健宣導

2. 生命教育教案甄選活動


	1. 傳染病防治宣導(三年級)

 2. 防空演習演練  
	1. 中、高年級新式健康比賽。

2. 三Q達人宣導活動

3. 敬老宣導活動(祖孫週)

	學

習

領

域
	語

文

126

節
	國語文
(翰林)版

  105 節
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第四課乘涼

【環境教育】
	首冊 第貳單元
真熱鬧
第五課花園裡

【環境教育】
	首冊 第貳單元
真熱鬧
第六課小河邊

【環境教育】
	首冊 第貳單元
真熱鬧
第七課山坡上

【環境教育】
【生涯發展教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版

  21  節
	第一、二課複習
【家政教育】
	單元活動一
【家政教育】
	單元活動一
【家政教育】
	三、數字歌
【環境教育】

	
	數學(部編)版

    63    節
	
	四、分與合

4-1母鴨孵蛋
4-2后羿射太陽
【環境教育】
	四、分與合

4-3合起來是10
【環境教育】
	五、在哪裡
5-1 前面和後面
5-2 遠近和左右
5-3 上面和下面
【環境教育】

	
	生活(康軒)版

    126   節
	
	一、

3.一起來遊戲

4.平安回家

【家政教育】

【人權教育】
	一、

4.平安回家

【家政教育】

【人權教育】
	二、

1.我的家人

【家政教育】

	
	健康與體育
(康軒 )版 42 節
	
	2-3我踩到你的影子了

2-4全家運動日

【人權教育】

【環境教育】
	2-5運動後要注意什麼？

3-1漂亮寶貝
	3-2用餐時間

3-3飯後要注意什麼？

	
	綜合活動
(翰林 )版 63 節
	
	第二單元露一手

活動一手會做的事

【環境教育】

【生涯發展教育】
	第二單元露一手

活動二我的雙手好厲害【環境教育】
【生涯發展教育】
	第二單元露一手

活動二我的雙手好厲害【環境教育】
【生涯發展教育】

	彈

性

課

程

63

節
	全校/全年級活動

(  5  )節
	
	I視力保健1節
	
	

	
	學校特色課程

(  6  )節
	
	話我礁溪1節
	
	超級比一比1節

	
	選修課程

文化交流(  21  )節
	Unit 2 Dd and Ee

【泰山】
	Unit 2 Dd and Ee

【泰山】
	Unit 3 Ff and Gg

【綠野仙蹤】
	Unit 3 Ff and Gg

【綠野仙蹤】

	
	班級輔導

( 10 )節
	
	作文教學1節

（看圖寫文字）
	
	

	
	加強語文練習

( 21 )節
	首冊 第壹單元
大樹是好朋友
第四課乘涼
	首冊 第貳單元
真熱鬧
第五課花園裡
	首冊 第貳單元
真熱鬧
第六課小河邊
	首冊 第貳單元
真熱鬧
第七課山坡上


礁溪國小  一百學年度第一學期  一 年級 學校課程進度表(3)
	週 次
	9
	10
	11
	12

	日 期
	100/10/25-100/10/29
	100/11/01-100/11/05
	100/11/08-100/11/12
	100/11/15-100/11/19

	學校行事曆活動
	1. 26日一、二年級性別平等、性侵害宣導活動

2. 交通安全教育宣導


	1. 一年級口腔檢查


	1.舉行期中評量(11/9、11/10)
	1. 全校作業調閱

2. 四年級口腔檢查
3. 週會(宜蘭縣音樂比賽賽前發表會)
4. 貝氏刷牙指導(一年級)

	學

習

領

域
	語

文

126

節
	國語文
(翰林)版

  105 節
	首冊 第參單元
大家來慶祝
第八課過生日

【環境教育】
【家政教育】
	首冊 第參單元
大家來慶祝
第九課送禮物

【環境教育】
【人權教育】
【家政教育】
	首冊 第參單元
大家來慶祝
第十課慶生會

【環境教育】
【人權教育】
【家政教育】
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第一課木頭人

【人權教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版

  21  節
	三、數字歌
【環境教育】
	四、象
【環境教育】
	四、象
【環境教育】
	第三、四課複習
【環境教育】

	
	數學(部編)版

    63    節
	六、10以內的加法
6-1加法算式
6-2向上數
【環境教育】
	六、10以內的加法
6-3 做加法
6-4  3＋4和4＋3
【環境教育】
	六、10以內的加法
6-5加起來是10
6-6認識圖表
【環境教育】
	七、認識形狀

7-1認識圖形
7-2畫圖形
【環境教育】

	
	生活(康軒)版

    126   節
	二、

1.我的家人

2.家中的生活

【家政教育】

【性別平等教育】

【環境教育】
	二、

2.家中的生活

【家政教育】

【性別平等教育】

【環境教育】

【家暴防治教育】
	二、

2.家中的生活

3.家庭小幫手

【家政教育】

【性別平等教育】

【環境教育】
	二、

3.家庭小幫手

【家政教育】

	
	健康與體育
(康軒 )版 42 節
	3-4清潔小天使

【性別平等教育】
	3-5健康的一天
	4-1聽聽聲音在哪裡？
	4-2身體的感覺

4-3身體的外形

【性別平等教育】

【家暴防治教育】

	
	綜合活動
(翰林 )版 63 節
	第三單元妙妙手

活動一上課！下課！大富翁【人權教育】
	第三單元妙妙手

活動二下課時間的安排【人權教育】
【家政教育】
	第四單元巧巧手

活動一洗洗手

【環境教育】【人權教育】【家政教育】
	第四單元巧巧手

活動二我會整理環境【環境教育】【人權教育】【家政教育】

	彈

性

課

程

63

節
	全校/全年級活動

(  5  )節
	1.性侵防治教育2節

2.性別平等教育2節

	
	
	

	
	學校特色課程

(  6  )節
	
	
	
	

	
	選修課程

文化交流(  21  )節
	Review 1


	Unit 4 Hh and Ii

【雪女王】
	Unit 4 Hh and Ii

【雪女王】
	Unit 4 Hh and Ii

【雪女王】

	
	班級輔導

( 10 )節
	
	作文教學1節

（詞語練習）
	性侵防治教育1節
	性別平等教育2節

	
	加強語文練習

( 21 )節
	首冊 第參單元
大家來慶祝
第八課過生日
	首冊 第參單元
大家來慶祝
第九課送禮物
	首冊 第參單元
大家來慶祝
第十課慶生會
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第一課木頭人


礁溪國小  一百學年度第一學期  一 年級 學校課程進度表(4)
	週 次
	13
	14
	15
	16

	日 期
	100/11/22-100/11/26
	100/11/29-100/12/03
	100/12/06-100/12/10
	100/12/13-100/12/17

	學校行事曆活動
	1.  26日性別平等、性侵害宣導活動
	1. 校內語文競賽

2. 週會人權教育
3. 特教運動會(暫訂)
	1. 週會：租稅教育、春暉專案宣導（反毒、菸、檳榔）
2. 義剪活動(暫訂)
	1. CPR小組長訓練(五年級)

	學

習

領

域
	語

文

126

節
	國語文
(翰林)版

  105 節
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第二課雲和花

【環境教育】
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第三課大風吹

【人權教育】
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第四課摺紙

【家政教育】
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
統整活動一

【人權教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版

  21  節
	單元活動二
【環境教育】
	單元活動二
【環境教育】
	五、緊大漢
【性別平等教育】
【家政教育】
	五、緊大漢
【性別平等教育】
【家政教育】

	
	數學(部編)版

    63    節
	八、10以內的減法
8-1減法算式
8-2向下數
【環境教育】
	八、10以內的減法
8-3多幾個，少幾個
8-4做減法
【環境教育】
	八、10以內的減法
8-5解題
【環境教育】
	九、20以內的數和加法
9-1 11到20的數
【環境教育】

	
	生活(康軒)版

    126   節
	二、4.溫馨時光

【家政教育】
	二、4.溫馨時光

三、1.冬天的景象

【家政教育】

【環境教育】
	三、1.冬天的景象

【環境教育】
	三、2.暖暖的冬天

【家政教育】

【環境教育】

	
	健康與體育
(康軒 )版 42 節
	4-4我比以前更棒

4-5丟得高 踢得遠

【生涯教育】
	4-6你追我跑體力好

4-7來玩呼拉圈

【人權教育】
	4-7來玩呼拉圈

4-8運動的感覺

【人權教育】
	5-1抓一把風來玩

	
	綜合活動
(翰林 )版 63 節
	第五單元寶貝手

活動一小熊的手受傷了【人權教育】
	第五單元寶貝手

活動二預防可能的危險【人權教育】
	第五單元寶貝手

活動三安全設施保護你【人權教育】
	第六單元大顯身手

活動一我們的班級【性別平等教育】【人權教育】【生涯發展教育】

	彈

性

課

程

63

節
	全校/全年級活動

(  5  )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程

(  6  )節
	
	
	
	走訪協天廟4節

	
	選修課程

文化交流(  21  )節
	Unit 5 Jj and Kk【大野狼與七隻小羊】
	Unit 5 Jj and Kk【大野狼與七隻小羊】
	Unit 5 Jj and Kk【大野狼與七隻小羊】
	Unit 6 Ll and Mm

【金髮女孩與三隻熊】

	
	班級輔導

( 10 )節
	
	
	
	

	
	加強語文練習

( 21 )節
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第二課雲和花
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第三課大風吹
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
第四課摺紙
	第一冊 第壹單元
玩遊戲
統整活動一


礁溪國小  一百學年度第一學期  一 年級 學校課程進度表(5)
	週 次
	17
	18
	19
	20

	日 期
	100/12/20-100/12/24
	100/12/27-100/12/31
	100/01/03-100/01/07
	100/01/10-100/01/14

	學校行事曆活動
	1.宜蘭縣英語活動週

2.CPR小組長訓練(五年級)

3. 聖誕嘉年華


	1. 英語活動週

2. 級會

3. 聖誕嘉年華
	1. 預防犯罪宣導
	1. 舉行期末評量(1/13、1/14)

2. 期末課發會

	學

習

領

域
	語

文

126

節
	國語文
(翰林)版

  105 節
	第一冊 第貳單元
溫暖的家第五課回家

【環境教育】
	第一冊 第貳單元
溫暖的家第六課我的家【環境教育】
【家政教育】
	第一冊 第貳單元
溫暖的家第七課分水果【家政教育】
	第一冊 第貳單元
溫暖的家第八課我愛爸爸媽媽【生涯發展教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版

  21  節
	單元活動三
【性別平等教育】
【家政教育】
	單元活動三
【性別平等教育】
【家政教育】
	囡仔歌-豆花捙倒擔
【環境教育】
	囡仔歌－豆芽菜
【環境教育】

	
	數學(部編)版

    63    節
	九、20以內的數和加法
9-2一元、五元和十元  9-3向上數【環境教育】
	九、20以內的數和加法
9-4同數相加
9-5 8和9的加法
【環境教育】
	九、20以內的數和加法
9-6 十幾加幾
9-7解題
【環境教育】
	十、幾點和幾點半

10-1灰姑娘的一天  10-2過了8點
【環境教育】

	
	生活(康軒)版

    126   節
	三2.暖暖的冬天

3.準備過新年

【家政教育】

【環境教育】
	三、3.準備過新年

【家政教育】


	三、4.歡喜迎新年

【家政教育】

【生涯發展教育】
	三、4.歡喜迎新年

【家政教育】

【生涯發展教育】

	
	健康與體育
(康軒 )版 42 節
	5-2風的玩具

【環境教育】
	5-3風吹草木搖

【環境教育】
	5-4風吹大樹挺直腰

【環境教育】
	5-5北風和太陽

【環境教育】

	
	綜合活動
(翰林 )版 63 節
	第六單元大顯身手

活動二我會表演【性別平等教育】【人權教育】

	第六單元大顯身手

活動二我會表演【性別平等教育】【人權教育】

	第六單元大顯身手

活動三製作邀請卡【性別平等教育】【人權教育】
	第六單元大顯身手

活動四節目真精彩【性別平等教育】【人權教育】

	彈

性

課

程

63

節
	全校/全年級活動

(  5  )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程

(  6  )節
	
	
	
	

	
	選修課程

文化交流(  21  )節
	Unit 6 Ll and Mm【金髮女孩與三隻熊】
	Unit 6 Ll and Mm【金髮女孩與三隻熊】
	Review 2
	Final Review

	
	班級輔導

( 10 )節
	
	作文練習2節

（看圖說故事）
	
	

	
	加強語文練習

( 21 )節
	第一冊 第貳單元
溫暖的家
第五課回家
	第一冊 第貳單元
溫暖的家
第六課我的家
	第一冊 第貳單元
溫暖的家
第七課分水果
	第一冊 第貳單元
溫暖的家
第八課我愛爸爸媽媽


礁溪國小  一百學年度第一學期  一 年級 學校課程進度表(6)
	週 次
	21
	
	
	

	日 期
	100/01/17-100/01/21
	
	
	

	學校行事曆活動
	1.  1/20休業式

2. 期末校務會議

3. 發放100下學期教科書
	
	
	

	學

習

領

域
	語

文

126

節
	國語文
(翰林)版

  105 節
	文章欣賞
	
	
	

	
	
	閩南語
(康軒)版

  21  節
	俗諺

【環境教育】
	
	
	

	
	數學(部編)版

    63    節
	趣味數學活動
	
	
	

	
	生活(康軒)版

    126   節
	繪畫教學
	
	
	

	
	健康與體育
(康軒 )版 42 節
	體育活動

【家政教育】
	
	
	

	
	綜合活動
(翰林 )版 63 節
	環璄整理延伸活動
	
	
	

	彈

性

課

程

63

節
	全校/全年級活動

(  5  )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程

(  6  )節
	
	
	
	

	
	選修課程

文化交流(  21  )節
	英文字母練習
	
	
	

	
	班級輔導

( 10 )節
	
	
	
	

	
	加強語文練習

( 21 )節
	文章欣賞
	
	
	


