四年級課程教學進度表：
礁溪國小  九十九學年度第二學期 四年級 學校課程進度表(1)

	週 次
	1
	2
	3
	4

	日 期
	100/02/07-100/02/11
	100/02/14-100/02/18
	100/02/21-100/02/25
	100/03/01-100/03/04

	學校行事曆活動
	1.  2/10寒假結束，完成開學準備工作

2.  2/11第二學期開學正式上課
	1. 環境衛生教育

2. 寒假作業競賽
3. 學生測量身高體重及視力頭蝨檢查

4. 兒少保護宣導活動

5. 級會
	1. 班級教學環境布置

2. 全校體育競賽開始(一~六年級)


	1. 五年級CPR活動

	學

習

領

域
	語

文

140

節
	國語文(翰林)版100 節
	第壹單元尊重生命

第一課黑面琵鷺之歌【環境教育】
【海洋教育】
	第壹單元尊重生命

第一課黑面琵鷺之歌【環境教育】
【海洋教育】
	第壹單元尊重生命

第二課勇敢的小巨人【生涯發展教育】
【家政教育】
	第壹單元尊重生命

第三課永遠的譚爸爸【人權教育】
【生涯發展教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版20節
	一、青紅燈

【環境教育】
	一、青紅燈

【環境教育】
	二、交通真利便

【環境教育】
【資訊教育】
	二、交通真利便

【環境教育】
【資訊教育】

	
	
	英語( 康軒)版

20 節
	What Time Is It?
【環境教育】【資訊教育】
	What Time Is It?
【環境教育】【資訊教育】
	What Time Is It?
【環境教育】【資訊教育】
	L.2Where Are Andy 

and Betty?【人權教育】

	
	數學(部編)版60 節
	一、認識大數1-1以億或兆為單位的數　1-2大數的讀寫與大小比較　【性別平等教育】【人權教育】
	一、認識大數

1-3大數的加減　1-4四捨五入法　1-5解題【性別平等教育】
【人權教育】
	二、乘法

2-1幾十倍、幾百倍、幾千倍 2-2乘數為三位數的乘法
【性別平等教育】
	二、乘法

2-3解題　2-4併式
【性別平等教育】
【人權教育】

	
	社會(康軒)版60節
	一、1祖先的來源

【環境教育】
	一、1祖先的來源

一、2家鄉的開發

【環境教育】【生涯發展教育】
	一、2家鄉的開發

【生涯發展教育】
	二、1人口的變化

【生涯發展教育】

	
	自然與生活科技

( 南一 )版60節
	一、美麗的彩虹
1.我們來看彩虹

◎性別平等教育
◎環境教育
	一、美麗的彩虹1.我們來看彩虹◎性別平等教育◎環境教育
	一、美麗的彩虹

2.光的色散◎環境教育◎性別平等教育
	二、昆蟲世界

1.認識昆蟲第一步

◎資訊教育◎環境教育

	
	藝術與人文

(翰林 )版60節
	壹、校園之美一、看見校園之美【環境教育】【人權教育】
	壹、校園之美

二、聽見校園中的樂音【性別平等教育】
	壹、校園之美

二、聽見校園中的樂音【性別平等教育】
	壹、校園之美

二、聽見校園中的樂音【性別平等教育】
【人權教育】

	
	健康與體育

(康軒 )版60 節
	一、1一起來跳繩

【性別平等教育】
	一、2安全停看聽

一、3拍擊百分百

【性別平等教育】
	一、4樂樂排球

【性別平等教育】
	一、5遊戲見真情

【性別平等教育】

一、6消費主人翁

【家政教育】

	
	綜合活動

（翰林）版60 節
	單元一、大家一起來活動一、生活紅綠燈【人權教育】
【生涯發展教育】
	單元一、大家一起來活動一、生活紅綠燈【人權教育】
【生涯發展教育】
	單元一、大家一起來活動二、超級任務【人權教育】
【生涯發展教育】
	單元一、大家一起來活動二、超級任務【人權教育】
【生涯發展教育】

	彈

性

課

程

80

節
	全校/全年級活動

(  4  )節
	
	
	
	性侵防治教育（2）

	
	學校特色課程( 5 )節
	
	溫泉產業的認識與推廣（3）
	
	

	
	選修課程

生活美語( 20 )節
	What Time Is It?
【環境教育】【資訊教育】
	What Time Is It?
【環境教育】【資訊教育】
	What Time Is It?
【環境教育】【資訊教育】
	L.2Where Are 

Andy and Betty?【人權教育】

	
	班級輔導(31)節
	
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）

作文教學-應用文書信類-給○○○的一封信（3）

	
	自我學習(  20 )節
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）


礁溪國小  九十九學年度第二學期 四年級 學校課程進度表(2)

	週 次
	5
	6
	7
	8

	日 期
	100/03/07-100/03/11
	100/03/14-100/04/18
	100/03/21-100/03/25
	100/03/28-100/04/01

	學校行事曆活動
	1. 心理衛生教育——成長的喜悅(五年級)
	1. 週會品德教育宣導
	1. 校長盃越野賽跑(中、高年級)
	1. 校慶活動（暫訂運動會）

	學

習

領

域
	語

文

140

節
	國語文(翰林)版100 節
	第壹單元尊重生命

統整活動一

【生涯發展教育】
【海洋教育】
	第貳單元分工合作

第四課誰的功勞最大【人權教育】【海洋教育】
	第貳單元分工合作

第五課「舊愛變新歡」義賣活動【環境教育】【家政教育】
	第貳單元分工合作

第六課談合作

【生涯發展教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版20節
	音標鬥鬧熱一
	音標鬥鬧熱一
	三、長尾山娘

【人權教育】

【環境教育】
	三、長尾山娘

【人權教育】

【環境教育】

	
	
	英語( 康軒)版

20 節
	L.2Where Are Andy and Betty?【人權教育】
	L.2Where Are Andy and Betty?【人權教育】
	L.3What’s He Doing?【環境教育】
	L.3What’s He 

Doing?【環境教育】

	
	數學(部編)版60 節
	三、面積

3-1垂直和平行　3-2長方形與正方形的周長【性別平等教育】【人權教育】
	三、面積

3-3面積公式　3-4平方公尺　3-5解題【性別平等教育】
【人權教育】
	四、除法

4-1四位數除以二位數 4-2併式 
【性別平等教育】
【生涯發展教育】
	四、除法4-3除以10、100、1000、00004-4除以幾百、幾千的直式　【性別平等教育】【生涯發展教育】

	
	社會(康軒)版60節
	二、1人口的變化

二、2人口的組成

【性別平等教育】
	二、2人口的組成

【性別平等教育】
	三、1農、牧業和漁業【生涯發展教育】

【環境教育】
	三、1農、牧業和漁業三、2工業和服務業【生涯發展教育】

【環境教育】

	
	自然與生活科技

( 南一 )版60節
	二、昆蟲世界

1.探究昆蟲的實例

◎資訊教育◎環境教育
	二、昆蟲世界

1.探究昆蟲的實例◎

資訊教育◎環境教育
	二、昆蟲世界

1.探究昆蟲的實例

◎資訊教育◎環境教育
	二、昆蟲世界

1.探究昆蟲的實例

2.昆蟲與環境◎資訊教育◎環境教育

	
	藝術與人文

(翰林 )版60節
	壹、校園之美

二、聽見校園中的樂音【性別平等教育】
【人權教育】
	壹、校園之美

三、展現活動之美

【性別平等教育】
【人權教育】
	壹、校園之美

三、展現活動之美

【性別平等教育】
【人權教育】
	貳、我們的社區

一、發現社區之美

【環境教育】
【性別平等教育】

	
	健康與體育

(康軒 )版60 節
	二、1青春你我他

【性別平等教育】

【家暴防治教育】
	二、1青春你我他

【性別平等教育】

二、2跳躍新活力

【人權教育】
	二、2跳躍新活力

【人權教育】二、3

跑步向前行【生涯發展教育】
	二、3跑步向前行

【生涯發展教育】

二、4迎接青春

【生涯發展教育】

	
	綜合活動

（翰林）版60 節
	單元一、大家一起來活動二、超級任務【人權教育】【生涯發展教育
	單元二、天地一家親活動一、大自然的心聲【資訊教育】【環境教育】
	單元二、天地一家親活動一、大自然的心聲【資訊教育】【環境教育】
	單元二、天地一家親活動一、大自然的心聲【資訊教育】【環境教育】

	彈

性

課

程

80

節
	全校/全年級活動

(  4  )節
	
	
	
	性別平等教育（2）

	
	學校特色課程( 5 )節
	
	溫泉產業的認識與推廣（2）
	
	

	
	選修課程

生活美語( 20 )節
	L.2Where Are Andy and Betty?【人權教育】
	L.2Where Are Andy and Betty?【人權教育】
	L.3What’s He Doing?【環境教育】
	L.3What’s He 

Doing?【環境教育】

	
	班級輔導(31)節
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）

	
	自我學習(  20 )節
	資訊教育（1）

性別平等教育（4）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）


礁溪國小  九十九學年度第二學期 四年級 學校課程進度表(3)

	週 次
	9
	10
	11
	12

	日 期
	100/04/04-100/04/08
	100/04/11-100/04/14
	100/04/18-100/04/22
	100/04/25-100/04/29

	學校行事曆活動
	1.  4/5民族掃墓節放假一天

2. 週會班級模範生表揚活動
	1. 四年級牙線使用指導


	1.  4/19~20期中評量
	1. 全校作業調閱

2. 全校跳蚤市場

	學

習

領

域
	語

文

140

節
	國語文(翰林)版100 節
	第貳單元分工合作

第七課一起做專題報告【資訊教育】
【生涯發展教育】
	第貳單元分工合作

統整活動二【人權教育】【生涯發展教育】
	第參單元社區關懷

第八課風雨交加的夜晚【環境教育】
【性別平等教育】
	第參單元社區關懷

第九課烏桕巷的故事【環境教育】
【生涯發展教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版20節
	四、海洋世界

【人權教育】

【環境教育】
	四、海洋世界

【人權教育】

【環境教育】
	音標鬥鬧熱二
	音標鬥鬧熱二

	
	
	英語( 康軒)版

20 節
	L.3What’s He Doing?【環境教育】
	Review 1

【環境教育】【資訊教育】【人權教育】
	Review 1

【環境教育】【資訊教育】【人權教育】
	L.4What Do You 

Like?【家政教育】

	
	數學(部編)版60 節
	四、除法、五、未知數4-5解題  5-1用符號代表數　5-2加減關係【人權教育】
【生涯發展教育】
	六、平面圖形

6-1三角形的分類　 6-2平行四邊形和梯形【性別平等教育】
【人權教育】
	六、平面圖形

6-3畫四邊形　6-4全等圖形【性別平等教育】【人權教育】
	七、時間

7-1日、時、分、秒　7-2時間量的加減
【性別平等教育】
【人權教育】

	
	社會(康軒)版60節
	三、2工業和服務業

【生涯發展教育】
	四、1產業的分工與合作【生涯發展教育】
	四、1產業的分工與合作四、2產業的新發展【生涯發展教育】【環境教育】
	四、2產業的新發展

【生涯發展教育】

【環境教育】

	
	自然與生活科技

( 南一 )版60節
	三、水的流動

1.毛細現象◎資訊教

育◎環境教育
	三、水的流動

2.虹吸現象◎性別平等教育◎人權教育
	三、水的流動

2.虹吸現象◎性別平等教育◎人權教育
	三、水的流動3.連通管原理◎資訊教育◎環境教育



	
	藝術與人文

(翰林 )版60節
	貳、我們的社區

一、發現社區之美

【環境教育】【性別平等教育】
	貳、我們的社區

二、社區印象【性別平等教育】【人權教育】【家暴防治教育】
	貳、我們的社區

二、社區印象

【性別平等教育】
【人權教育
	貳、我們的社區

三、社區嘉年華

【環境教育】
【性別平等教育】

	
	健康與體育

(康軒 )版60 節
	二、4迎接青春

【性別平等教育】
	三、1大地與我【環境教育】
	三、2天搖地動

【家政教育】
	三、3防颱計畫

【家政教育】【性別平等教育】

	
	綜合活動

（翰林）版60 節
	單元二、天地一家親活動一、大自然的心聲【資訊教育】
	單元二、天地一家親活動一、大自然的心聲【資訊教育】【海洋教育】
	單元二、天地一家親活動二、大自然的守護者【資訊教育】
【環境教育】
	單元二、天地一家親活動三、有你真好【資訊教育】
【環境教育】

	彈

性

課

程

84

節
	全校/全年級活動

(  4  )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程( 5 )節
	
	
	
	

	
	選修課程

生活美語( 20 )節
	L.3What’s He Doing?【環境教育】
	Review 1

【環境教育】【資訊教育】【人權教育】
	Review 1

【環境教育】【資訊教育】【人權教育】
	L.4What Do You 

Like?【家政教育】

	
	班級輔導(31)節
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）

作文教學-記敘文敘事-我的休閒活動（3）

	
	自我學習(  20 )節
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）


礁溪國小  九十九學年度第二學期 四年級 學校課程進度表(4)

	週 次
	13
	14
	15
	16

	日 期
	100/05/02-100/05/06
	100/05/09-100/05/13
	100/05/16-100/05/20
	100/05/23-100/05/27

	學校行事曆活動
	1. 級會

2. 溫馨五月情活動

3. 家庭教育系列活 動：永遠的蘋果樹 
	1. 中、高年級體適能

2. 週會

3. 家庭教育系列活 動：牽母親的手
	1. 小四、小六教育學習成就評量抽測

2. 自治鄉鄉長及環保小署長選舉活動
	1. 宜蘭縣科展比賽（暫訂）
2. 家庭教育系列活 動：統整綜合活動

	學

習

領

域
	語

文

140

節
	國語文(翰林)版100 節
	第參單元社區關懷

第十課山中傳奇──達娜伊谷

【環境教育】
【生涯發展教育】
	第參單元社區關懷

統整活動三

【生涯發展教育】
	第肆單元休閒活動

第十一課如何安排休閒活動【生涯發展教育】【家政教育】
	第肆單元休閒活動

第十二課參觀宜蘭傳統藝術中心【人權教育】【生涯發展教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版20節
	五、著傷

【環境教育】
	五、著傷

【環境教育】
	音標鬥鬧熱三
	音標鬥鬧熱三

	
	
	英語( 康軒)版

20 節
	L.4What Do You 

Like?【家政教育】
	L.4What Do You 

Like?【家政教育】
	L.5Do You Like Dogs?【家政教育】
【家庭教育】
	L.5

Do You Like Dogs?

Culture＆Festivals It’s the Dragon Boat Festival!
【家政教育】

	
	數學(部編)版60 節
	七、時間

7-3同日的時間加減7-4跨日的時間加減【性別平等教育】
【人權教育】
	八、分數

8-1等值分數　8-2異分母分數的大小比較【性別平等教育】
【人權教育】
	八、分數

8-3整數相除(1)  8-4整數相除(2)【性別平等教育】【人權教育】
	八、分數

8-5 EQ \F(1,4)盒餅乾有幾塊　8-6解題【性別平等教育】【人權教育】

	
	社會(康軒)版60節
	五、1早期的運輸

【環境教育】
	五、1早期的運輸

【環境教育】
	五、2近代的運輸發展【環境教育】
	五、2近代的運輸發展【環境教育】

	
	自然與生活科技

( 南一 )版60節
	三、水的流動3.連通管原理◎資訊教育◎環境教育
	三、水的流動4.魔術水杯的遊戲◎性別平等教育◎人權教育
	四、雲雨霧1.水的三態變化◎性別平等教育◎人權教育
	四、雲雨霧1. 水的三態變化◎性別平等教育◎人權教育

	
	藝術與人文

(翰林 )版60節
	貳、我們的社區三、社區嘉年華【環境教育】【性別平等教育】
	參、童年童話一、童話世界【性別平等教育】【人權教育】
	參、童年童話一、童話世界【性別平等教育】【人權教育】【家暴防治教育】
	參、童年童話二、夢想起飛【性別平等教育】【人權教育】

	
	健康與體育

(康軒 )版60 節
	三、4同心協力

【環境教育】
	三、5感恩啦啦隊

【人權教育】【家政教育】
	四、1河邊巧遇【性別平等教育】
	四、2相約同遊【性別平等教育】

	
	綜合活動

（翰林）版60 節
	單元二、天地一家親活動三、有你真好【資訊教育】【環境教育】
	單元二、天地一家親活動三、有你真好【資訊教育】【環境教育】
	單元二、天地一家親活動四、環保總動員【資訊教育】【環境教育】
	單元三、男女共和國活動一、男生女生配【資訊教育】【性別平等教育】

	彈

性

課

程

84

節
	全校/全年級活動

(  4  )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程( 5 )節
	
	
	
	

	
	選修課程

生活美語( 20 )節
	L.4What Do You 

Like?【家政教育】
	L.4What Do You 

Like?【家政教育】
	L.5Do You Like Dogs?【家政教育】
【家庭教育】
	L.5Do You Like 

Dogs?Culture＆

Festivals It’s the 
Dragon Boat Festival!【家政教育】

	
	班級輔導(31)節
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）

性侵防治教育（1）

	
	自我學習(  20 )節
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）


礁溪國小  九十九學年度第二學期 四年級 學校課程進度表(5)

	週 次
	17
	18
	19
	20

	日 期
	100/05/30-100/06/03
	100/06/06-100/06/10
	100/06/13-100/06/17
	100/06/20-100/06/24

	學校行事曆活動
	1. 級會


	1. 六年級升學輔導說明會
2. 期末課發會(100學年課程計畫編寫)

3. 青春期衛生指導(四年級)
	1.  6/13~14六年級期末評量


	1. 6/20畢業典禮(暫訂)

2.  6/22宜蘭縣小四學童學本能力檢測
2. 6/23~24期末評量

3.  28、29日資源班、荷花班及綜合班IEP會議

	學

習

領

域
	語

文

140

節
	國語文(翰林)版100 節
	元休閒活動

第十三課收藏秋天

【環境教育
	第肆單元休閒活動

第十四課踩著月光上山【環境教育】
【家政教育】
	第肆單元休閒活動

第十四課踩著月光上山【環境教育】
【家政教育】
	第肆單元休閒活動

統整活動四

【生涯發展教育】

	
	
	閩南語
(康軒)版20節
	囡仔歌－白翎鷥

【環境教育】
	囡仔歌－白翎鷥

【環境教育】
	唐詩─江雪【環境教育】
	唐詩─江雪【環境教育】

	
	
	英語( 康軒)版

20 節
	L.5Do You Like Dogs?Culture＆estivals It’s the Dragon Boat Festival!【家政教育】
	L.5Do You Like Dogs?【家政教育】
	L.5Do You Like Dogs?【家政教育】
	Review 2

【家政教育】

	
	數學(部編)版60 節
	九、小數

9-1三位小數
【性別平等教育】
【生涯發展教育】
	九、小數

9-2小數的比較和加減　9-3一位小數的乘法【性別平等教育】【生涯發展教育】
	九、小數

9-4二、三位小數的乘法　9-5整數除以整數
【性別平等教育】
【生涯發展教育】
	十、統計圖表

10-1讀長條圖 　10-2讀折線圖　10-3讀圓形圖
【環境教育】
【人權教育】

	
	社會(康軒)版60節
	六、1訊息交通

【資訊教育】
	六、1訊息交通

六、2交通與距離

【資訊教育】【環境教育】
	六、2交通與距離

【資訊教育】【環境教育】
	六、2交通與距離

【資訊教育】
【環境教育】

	
	自然與生活科技

( 南一 )版60節
	四、雲雨霧

1. 水的三態變化

◎性別平等教育

◎人權教育
	四、雲雨霧

2.雲、雨、霧是怎麼形成的？◎資訊教育◎性別平等教育
	四、雲雨霧

2.雲、雨、霧是怎麼形成的？◎資訊教育◎性別平等教育
	四、雲雨霧

2.雲、雨、霧是怎麼形成的？◎資訊教育◎性別平等教育



	
	藝術與人文

(翰林 )版60節
	參、童年童話二、夢想起飛【性別平等教育】【人權教育】
	參、童年童話三、魔力童話【環境教育】
【性別平等教育】
	參、童年童話三、魔力童話【環境教育】
【性別平等教育】
	參、童年童話三、魔力童話【環境教育】
【性別平等教育】

	
	健康與體育

(康軒 )版60 節
	四、3做眼睛的好主人【家政教育】
	四、4走向戶外【環境教育】
	四、5健康實踐家

【家政教育】
	四、5健康實踐家

【家政教育】

	
	綜合活動

（翰林）版60 節
	單元二、天地一家親活動四、環保總動員【資訊教育】
【環境教育】
	單元三、男女共和國活動一、男生女生配【資訊教育】
【性別平等教育】
	單元三、男女共和國活動二、男生女生「跑、跳、碰」

【資訊教育】
【性別平等教育】
	單元三、男女共和國活動二、男生女生「跑、跳、碰」

【資訊教育】
【性別平等教育】

	彈

性

課

程

84

節
	全校/全年級活動

(  4  )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程( 5 )節
	
	
	
	

	
	選修課程

生活美語( 20 )節
	L.5Do You Like Dogs?Culture＆estivals It’s the Dragon Boat Festival!【家政教育】
	L.5Do You Like Dogs?【家政教育】
	L.5Do You Like Dogs?【家政教育】
	Review 2

【家政教育】

	
	班級輔導(31)節
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）
	加強語文練習（1）

	
	自我學習(  20 )節
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）
	資訊教育（1）


礁溪國小  九十九學年度第二學期 四年級 學校課程進度表(6)

	週 次
	21
	
	
	

	日 期
	100/06/27-100/06/30
	
	
	

	學校行事曆活動
	1.  6/30休業式

2. 自治鄉長交接
	
	
	

	學

習

領

域
	語

文

140

節
	國語文(翰林)版100 節
	語文加強練習－閱讀【生涯發展教育】
	
	
	

	
	
	閩南語
(康軒)版20節
	俗諺
	
	
	

	
	
	英語( 康軒)版

20 節
	單字句型練習


	
	
	

	
	數學(部編)版60 節
	數學加強活動－

檢討與練習
	
	
	

	
	社會(康軒)版60節
	回顧與檢討

【環境教育】
	
	
	

	
	自然與生活科技

( 南一 )版60節
	氣候變化教材補充

◎資訊教育
	
	
	

	
	藝術與人文

(翰林 )版60節
	童年的故事－繪本教育【環境教育】【性別平等教育】
	
	
	

	
	健康與體育

(康軒 )版60 節
	健康身體力行－小組活動與討論【資訊教育】
	
	
	

	
	綜合活動

（翰林）版60 節
	性別平等教育－分組遊戲【資訊教育】【性別平等教育
	
	
	

	彈

性

課

程

84

節
	全校/全年級活動

(  4  )節
	
	
	
	

	
	學校特色課程( 5 )節
	
	
	
	

	
	選修課程

生活美語( 20 )節
	單字練習
	
	
	

	
	班級輔導(31)節
	加強語文練習
	
	
	

	
	自我學習(  20 )節
	資訊教育
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