「2013 Cool夏好省」家庭競賽活動辦法
1、 活動主題
「2013 Cool夏好省」家庭競賽活動！ 
2、 報名時間
時間：即日起至~6月30日止
3、 報名方式
1. 郵寄報名：填寫報名表(附表一)後郵寄或親送至宜蘭縣政府環境保護局（宜蘭縣五結鄉利工二路100號），信封表面請加註「2013 Cool夏好省」家庭競賽活動。
2. 傳真報名：填寫報名表後傳真至03-990-5575

3. 網路報名：填寫報名表後e-mail至sylvia.hsuan@gmail.com，請於主旨註明「2013 Cool夏好省」家庭競賽活動。
4、 競賽期間

時間：102年6月1日~9月30日
5、 競賽方式
[image: image1.png]


本活動採家庭為單位，將自身推動夏日節能減碳力行過程及成果內容透過圖文、影片或音訊方式分享至Facebook（或郵寄書面資料、光碟至宜蘭縣政府環境保護局，由主辦單位代為PO文），積極影響周邊親友共同響應，最後將從「低碳生活績效」、「分享與影響」、「生活綠點子創意度」三個面向進行評選，並於參賽家庭中遴選出20戶進行最後決選。
本活動網址：生活綠探子 https://www.facebook.com/events/367347686718928/ 
6、 獎勵

· 金C利獎：取1戶家庭，獲得電動機車1台。
· 金省獎：取5戶家庭，每單位獲得42吋LED電視機1台(同等級品)。

· 優秀獎：其餘晉級14戶家庭，每單位獲得LED檯燈1台。
· 我愛地球獎：報名參賽且所分享之節能減碳實踐方式及成果於facebook被按達300個"讚"者，即可獲得500元獎金禮券。

· 卓越表現獎：所有參賽者中取1名，報名參賽所提供之節能減碳生活綠點子經評審委員一致公認為最佳綠點子，且於facebook上被按至少達300個”讚”者，可獲得市價15,000元之自行車1輛。

7、 活動進行方式

· 競賽：
1. 參賽單位於競賽期間以圖文、影片、音訊等方式，分享節能減碳之實踐方式及成果發表（每則至少300個字：內容應以節能減碳生活綠點子、推動過程、方法、成果、心得等為限，具圖文並茂者尤佳）。

2. 分享方式以facebook或將書面郵寄至主辦單位，由主辦單位代為PO文並統計，皆不影響評比分數。

3. 參賽單位共須分享至少6則減碳分享：102年7月31日前分享至少3則減碳分享，9月30日18:00前再分享至少3則。

4. 報名參賽者須填寫家戶之水電表號（水表號及電表號參考範例如圖1），主辦單位將代為向電力公司、自來水公司申請去年及今年水電表單，提供主辦單位評比之依據。

5. 在當事人同意下，主辦單位將進行電話訪談或現地拜訪，以了解低碳生活執行狀況。

6. 本活動評比結果，若由評審委員認定有未達一定成績者，將予以從缺。

· 評比階段：

主辦單位自102年10月2日起，針對參賽之成果進行評比，必要時將進行現場訪談，後續將擇期進行頒獎。
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圖1 電費帳單與水費帳單上水號與電號參考範例圖

· 評比方式：

	項次
	評比項目
	說    明
	比重

	1
	低碳生活績效
	競賽期間與去年同時期之節省用電量(50%)與用水量(10%)之幅度。
	60％

	2
	分享與影響
	1.參賽者分享文章被網友再分享的次數。(10%)
2.參加本次活動對參賽者家庭之意義與影響。(10%)
	20％

	3
	生活綠點子創意度
	節能減碳執行創意度(20%)
	20％


· 其他事項：

1. 參賽者不限為本縣縣民，惟需為居住於本縣，且居住於所報名之住址（聯絡住址）。

2. 參與本次活動者，即代表同意本活動各項規定。

3. 競賽過程中，活動主辦單位將視需要，在當事人同意的前提下進行電話訪談或現地訪查。

4. 參賽者不得有任何違法、作弊致影響活動競賽之行為，若經查證有上述行為著，視為放棄參賽。

5. 本辦法如有未盡事宜，由本局研議後公佈說明於本局網站。
「2013 Cool夏好省」家庭競賽活動

報名表
報名家庭基本資料：我們的隊名是：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
參與本活動之臉書代號（名稱）：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
聯絡人：＿＿＿＿＿＿＿＿身分證字號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
聯絡電話/手機：＿＿＿＿＿＿＿＿/＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
聯絡住址：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
家庭成員：共＿＿＿人，其中＿＿＿人為上班族，＿＿＿人為學生
水表號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
電表號：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
請簡述「2013年Cool夏好省」家庭競賽活動，您的家庭減碳計畫：
	我的家庭減碳計畫

	


    我已詳閱並同意本次活動之說明及注意事項。聯絡人簽名：_________
主辦單位:宜蘭縣政府環境保護局（宜蘭縣五結鄉利工二路100號）
協辦單位：威陞環境科技有限公司 03-990-7755#213 郭小姐
我的家庭分享減碳生活文章內容

	


註：1.已使用facebook貼文者僅需將貼文內容張貼於此；無使用 facebook者請
      將分享文章填寫於此表。
2.於7月31日前及9月30日18:00前至少各提報3篇關於節能減碳文章。

我的家庭參與本次活動中所獲得的心得與成果分享：

	


□無 / □有附件說明， 附件形式為：□書面資料、□影像資料、
□其他：＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿（無附件者免填）
註：本表不敷使用時，參賽者可以其他附件方式補充說明。
表一
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