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	單位
	午餐秘書
	發公告者
	呂金翰
	來源
	140.111.?.?

	標題
	4月7日週三「蔬食研習」已掛上網，現場備有素食漢堡體驗，請老師務必上網報名參加
	相關網址
	無
	人氣
	64

	時間
	2010-04-01 16:58:41 (最新編修時間 2010-04-02 09:00:43)
	相關附件
	有
	管理
	刪除　編修

	1.本校訂於４月７日辦理「蔬食環保餐V.S.全球暖化與健康」週三研習，
  檢附研習計劃電子檔乙份，請自行下載參閱.
2.本次研習採鎮內區域研習，並以本校教職員工及愛心志工優先，故本校
　教職員請於４月２日統一報名，俾憑統計人數，並開放其他學校報名參加． 
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	單位
	午餐秘書
	發公告者
	呂金翰
	來源
	140.111.?.?

	標題
	4/7日「蔬食環保餐V.S.全球暖化與健康」週三研習，請老師統一於今日（４／２）上EIP網上報名，明天起三天假期結束將開放志工及外校報名
	相關網址
	無
	人氣
	440

	時間
	2010-04-02 10:18:34 (最新編修時間 2010-04-06 08:45:07)
	相關附件
	無
	管理
	刪除　編修

	研習時間4/7日下午1時至3時，核給３小時研習時數，會後健康漢堡帶著走，請老師踴躍報名參加．


	單位
	午餐秘書
	發公告者
	呂金翰
	來源
	140.111.?.?

	標題
	週三”蔬食”研習圓滿結束，非常感謝前來與會的同仁們，簡報資料．．．．
	相關網址
	無
	人氣
	80

	時間
	2010-04-07 16:51:00 (最新編修時間 2010-04-07 16:52:25)
	相關附件
	無
	管理
	刪除　編修

	1.本次週三”蔬食”研習圓滿結束，非常感謝前來與會的同仁及本校志工媽媽們，
  當然更感謝推廣協會施睿純講師的熱情講座，以及協會志工們巧手愛心做的”健
  康漢堡”，帶給老師們蔬食新體驗．
2.會後不少老師對講師的簡報資料非常有興趣，但因為檔案太多，無法掛上EIP，
　所以要麻煩需要的老師們拿隨身碟來找我，我一定會負責到底的．．．
3.唯該份簡報資料因參考各方資料，所以應限制流傳，教室內宣導是OK的． 


宜蘭縣頭城國小

「蔬食環保餐V.S.全球暖化與健康」研習計劃
1、 依據：本校98學年度學校午餐工作推行委員會第2次會議紀錄辦理。

2、 目的：
1.瞭解全球暖化危機的成因與關鍵。   2.抗暖化救地球的正確觀念。
3.宣導蔬食減碳對環境及健康的影響。 4.無肉漢堡新體驗。

3、 報名：即日起至99年4月6日前上網報名。

4、 參加人員：(70人)

1. 頭城國小教職員。(優先)
2. 本校愛心志工。

3. 本鎮各國中小教師。
5、 師資：施睿純老師（台北電台節目企劃主持人7年、全職志工）。

6、 研習時程表：
	日期
	四月七日（星期三）

	時間
	地點
	講師
	活動內容

	13：00-16：00
	本校視廳館
	施睿純  老師
	1.全球暖化危機與成因。

2.畜牧業對環境影響。

3.如何遏止全球暖化？

4.拯救地球最快的方法。

5.無肉蔬食V.S.健康。

6.參考資料。
7.愛心漢堡帶著走。


7、 研習時數：3小時

8、 經費：本次研習及美食由社圑法人桃園縣推廣救育協會免費贊助。
9、 本計畫陳校長核可後實施，修正時亦同。
承辦人：　 　    單位主管:  　　   　 教務主任：              校長：
頭城國小98學年度學校午餐工作推行委員會第2次會議紀錄
一、日期：99年01月06日（星期三）。

二、時間： 下午02:00整。

三、地點：本校校長室。

四、主席：戴暉恩校長                         紀錄：吳子羆

五、工作報告:

1. 截至98.12.28日止，午餐費結餘1,303,066元、基本費及燃料費493,440元。預估本學期結束午餐費結餘270,000元整。

2. 本學期補助：

· 低收入戶學生36人、清寒戶學生179人合計215人。

3. 原住民學生7人。

4. 下年度預算補助（98學年度下學期~99學年度上學期）：

· 低收入戶及清寒戶學生學生154人，補助金額970,000元。（每月收700元可補助154人，每月收650元可補助165人，不足61人或50人，短差金額約384,300元。）
· 原住民學生15人，補助金額47,000元。

5. 食品補助費152,000元。(優先補助於貧困學生約可補助24人) 

七、討論事項：

案由：從下學年度起，辦理每週一無肉日，請討論。

  說明：為響應「週一無肉日　抗暖化保健康」，希望小朋友建立愛護環境的觀念，從自身的食衣住行方面，思考與環境互相關聯之處，並將這樣的概念帶給家人與朋友，了解自我的健康、地球的環境都是無價之寶。
     辦法：從下學年度起，辦理每週一無肉日。

     決議：從下學期起，3月份辦理宣導，4月份試辦至6月，6月下詢調查。

八、臨時動議:無

九、建議事項：

1. 建議購買長一點輕一點的湯匙。（郭育伶）

主席裁示：請午餐秘書添購湯匙。

2. 葉菜類須嫩一點較適合低年級。（謝清瑞）

    主席裁示：請午餐秘書通知供應廠商注意改善。

十、散會：下午15點00分

頭城國小98學年度第2學期午餐工作推行委員會第1次會議紀錄

一、日期：98年4月28日（星期三）。

二、時間：下午01:00整。

三、地點：本校會議室。

四、主席：戴校長暉恩                         紀錄：呂金翰

五、出列席人員：詳簽到簿

六、工作報告:

6. 98-2學期低收入戶及清寒戶學生午餐費全額補助(2,840元)，如家長無相關身份證明文件，則請導師認定並填寫申請書，由本校統籌向宜蘭縣政府申請午餐補助款。

7. 本學期低收入戶學生35人；清寒學生150人；老師確認貧困學生51人，合計236人。

8. 本學期3月份已進行「週一無肉日」之宣導及講座，4月起已正式實施，截至目前為止，尚無家長反彈。另有一個班級取得家長同意書，推行每日蔬食及進行「珍愛地球」主題教學。

七、建議及反應事項：

1.平日老師反應問題彙整如下：高年級飯量不夠、低年級菜梗太硬、水果品質太差、肥肉太多及太油、芶芡類次數多、菜中有甲蟲、火腿、香腸等不健康再製品宜限用等問題。

處理情形：
a.已多次告知廚房增加高年級學生飯量，如再不足請告知我。

b.要求廚工將菜梗太硬處切除，芶芡一週以不超1次為原則。

c.要求廠商絞肉類降低肥肉比例，另水果品質不良全部或部分退貨本學期截至目前有3次退貨紀錄。

d.菜中有甲蟲等已由廚工通報廠商並於次日加菜補償。另火腿、香腸及熱狗等再製品易致癌，已請廠商該類食材避免出現於菜單中。
2.家長及志工媽媽建議事項：
有關校外人士到校拿廚餘影響學校觀瞻，加強勸導乙案。

處理情形：已由輔導處志工協調並做成學校配合事項如下：

a.請老師配合宣導及心理建設：不要取笑清寒學生打包飯菜回家。

b.教室內剩菜飯先由家境清寒學生打包帶回家，仍有剩餘推出教室由校外人士拿取。
八、討論事項：無

九、散會：下午01點30分

午餐秘書:


總務主任:



會計室:



校長

頭城國小98-2學期午餐工作推行委員會第2次會議紀錄
一、日期：98年6月30日（星期三）。

二、時間：下午13時整。

三、地點：本校會議室。

四、主席：戴校長暉恩                         紀錄：呂金翰

五、出列席人員：詳簽到簿

六、工作報告:

1. 檢附本學期午餐費收支一覽表如附表一。

2. 週一無肉日自本學期實施至今已3個月，尚稱順利，感謝校長、家長及各位老師的配合，讓小朋友及地球更健康。下學年將持續實施，並於招標文件中明訂每週一日蔬食餐。

3. 99學年度午餐招標文件制定在即，倘有合理之需求或建議，請各位委員提討論事項通過後，將訂入合約中要求廠商配合。
4. 有關98學年度午餐費每餐為新台幣32元整，目前查訪99學年度宜蘭縣各國中小招標午餐費用，大約為33元～34.5元整，以黎明國小及中華國中聯合招標為例：合約價訂為每日新台幣33元整。

5. 為期99學年度午餐作業招標能順利完成，99學年度將提高招標午餐費固定單價為33元/日，內容大致不變。

七、建議及反應事項：

1.99學年度午餐為能維持應有品質，建議調整為33元整，提請討論。

決議：全數通過調整99學年度午餐費每餐為33元整。

2.油炸菜色建議一個月以1次為宜；勾芡以一週一次為限，避免食用過多熱量。

3.相同菜不要同一餐出現，尤其易過敏食物如：魚類、玉米類，以利過敏孩子有其他選擇。

4.午餐中含有菜蟲異物等問題，應請廚工加強仔細清洗蔬菜等食材。

八、校長裁示：

1.99學年度午餐費調整為33元，且招標時以2年為標的辦理招標，廠商表現優良時得依採購法相關規定辦理續約事宜。

2.月初菜單公告時如可明確認知重複同一種食材或有須調整菜色等問題，應即向廠商反應，避免相同菜色或油炸芶芡次數過多等問題。

3.午餐日誌應請廚房按日登記，加強管控。

附表一

	頭城國小98-2學期午餐費收支一覽表

	
	
	
	
	

	細項
	收入
	支出
	結餘
	備註

	98年1月結存
	     862,329 
	　
	     862,329 
	 558903+33357 

	99.1月午餐費
	      40,723 
	　
	     903,052 
	　

	99.2月
	       4,264 
	　
	     907,316 
	　

	99.3月
	   2,978,960 
	       9,600 
	   3,876,676 
	 收:午餐費及貧困補助;支:維護費 

	99.4月
	     812,272 
	   1,686,864 
	   3,002,084 
	 收:午餐費及貧困補助;支:菜金及雜支 

	99.5月
	      91,258 
	     857,590 
	   2,235,752 
	 收:午餐費;支菜金,維護費 

	99.6月
	      51,000 
	     756,000 
	   1,530,752 
	 暫估收支;收:午餐費;支:風扇汰換及鍋炉等修繕費 

	 預估結餘 
	　
	　
	 1,530,752 
	　

	　
	　
	　
	　
	　


九、散會：下午13時30分

午餐秘書:


總務主任:



會計室:



校長
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