宜蘭縣環境教育基金補助環境教育專案計畫書
-「中小學校園濕地環境教育推廣教師研習計畫」-
壹、計畫緣起：

    宜蘭縣擁有全台密度最高的自然濕地，分布的海拔高度不一，其中，「蘭陽溪口濕地」、「五十二甲濕地」、「無尾港濕地」、「南澳濕地」和「雙連埤濕地」更位列全國75處重要濕地的「國家級」，因此，協助全縣中小學教師培養在地濕地的保育觀念，以及推動參與保育濕地工作的環境教育更顯其重要性。
貳、計畫目的：

  一、體會人與濕地環境互動之美。

  二、普查及檢視現有校園生態池或水池的經營與規劃。

  三、以濕地課程啟發教師對推動縣內濕地教育的意識。

  四、積極推廣校園濕地教育，進而了解濕地復育的重要性。
參、環境教育之主題及內容：
    本計畫將以全縣中小學教師為主要培訓對象，邀請對推動濕地保育、復育之人士及對生態教育有顯著成績的專家學者、中小學教師；或民間講師，以「宜蘭濕地的環境教育」為架構主題，先藉由概敘宜蘭的重要自然濕地環境與人工濕地環境有何不同，並分享濕地保育行動經驗。接著，在「保育」方面，分敘與濕地相互依存的生態相及傳遞如何保育這些生物的觀念；在「復育」方面，提供如何營造人工濕地及維護管理的技能分享，並成立「做中學」的工作服務隊，實際指導濕地維護的經驗。在「教育」方面，邀請縣內外已有推動以濕地生態環境教育課程的學校或團體，分享其推動濕地教育的歷程，供本縣教師未來推動濕地環境教育的經驗參考。
    故本計畫將分成五項子計畫，分別為「宜蘭濕地原來那麼美」、「與濕地依存的多樣生態相」、「人工濕地的功能與維護管理」、「校園濕地環境教育課程之運用」、「校外濕地環境教育課程之運用」，希望透過此五項子計畫的推動，達成濕地的「保育、復育及教育」三育合一的環境教育。
肆、參與對象：
一、本縣校內已有生態池的學校承辦人與教師。

二、對推動濕地環境教育有興趣的老師。

三、本縣環境教育輔導團團員。
伍、執行經費來源：宜蘭縣環保局推動環境教育基金10萬元。
陸、執行期程：民國100年10月至12月。
柒、辦理單位：

指導單位：宜蘭縣政府
主辦單位：宜蘭縣政府教育處
承辦單位：宜蘭縣環境教育輔導團

捌、計畫執行架構圖及子計畫推動大綱：












玖、執行方式規劃：相關授課大綱與節數詳如附件一
  本計畫規劃以五項子計劃為執行內容，執行方式除了以室內講解授課、議題討論為主以外，另外安排參訪縣內自然濕地與人工濕地，並邀請濕地生態保育的專家分享校園及校外環境教育場域的環境教育課程設計，期待能透過一連串的濕地教育課程，除了讓教師能欣賞及了解本縣的濕地外，同時能激發縣內教師對推動濕地保育的熱忱。
  以下為各子計畫概敘：
  一、宜蘭濕地原來這麼美：
     濕地大致上可分為海岸濕地和內陸濕地兩類型，根據統計，宜蘭現有的海岸濕地從北到南計有竹安溪口濕地、蘭陽溪口濕地、無尾港濕地、南澳濕地，內陸濕地主要有塭底濕地、五十二甲濕地、雙連埤濕地、草埤、冷埤…等大小不等超過60處的濕地，每處濕地所蘊涵的生態特殊樣貌以及帶來充沛的水源，都是宜蘭此地僅見。而像是羅東水資源回收中心、羅東林管處，以及各級學校的生態池等，這些為了保育、教育、遊憩、儲木、淨化等功能而設計的人工濕地也是一大特色。因此，本計畫擬安排濕地保護聯盟宜蘭分會的會長來與我們教師分享宜蘭濕地之美。另外，也以「雙連埤保育行動」為主題，邀請在地保護行動者來與我們分享這段歷史。
  二、與濕地依存的多樣生態相
     濕地是一個包容各類生物的大家庭，不僅我們人類依賴濕地，眾多的生物更是以濕地為主要的生存環境，因此，本計畫將邀請東華大學的濕地生態保育學者，講授「濕地的生物多樣性與保育的重要」，再分別邀請縣內外在鳥類、魚類、蟹類、兩生爬蟲類、水棲型昆蟲類、以及水生植物類等不同領域的保育調查紀錄方面工作者，提供他們在執行生態保育調查工作的歷程與心得，並引發教師在濕地觀察紀錄活動方面的教學參考。
  三、人工濕地的功能與管理

    一塊荒地，只要花些人力和經費，再引入一些動植物，就可以把人工濕地的建置起來，但若在初期的規劃配置以及後續的維護管理無法持續進行的話，這片人工濕地將看起來雜亂無章，缺乏美感，久後，漸漸乏人問津而荒廢，甚至失去保育與教育的功能。因此，本計畫目的在安排教師們先從人工濕地的建置規劃及設置目的談起，並以校內有生態池的教師為主要招募對象，進一步組成濕地工作服務隊，邀請教師共同挽起袖子，捲起褲管，實際操作人工濕地的維護及管理步驟，體驗做中學的濕地管理經驗，讓大家都能習得管理與維護的技巧，組成各校的濕地工作服務隊，共同經營與管理自己校園的人工濕地。
  四、校園運用濕地的環境教育課程

    為推廣濕地環境的保育，且因應環境教育法的通過，每年必須上滿4小時的環教課程，本計畫透過環境教育課程的實際操作經驗分享，邀請縣內已推動以「濕地生態保育」為主題的中小學教師，與各位老師分享其利用校園濕地或校外濕地進行環境教育課程的過程及經驗。希望提供參與研習的教師不同主題的環境教育課程參考。
  五、校外運用濕地的環境教育課程

    為推廣濕地環境的保育，且因應環境教育法的通過，每年必須上滿4小時的環教課程，本計畫透過環境教育課程的實際操作經驗分享，邀請縣內以「濕地」為主題的自然中心(環境學習中心)，在推動以「濕地生態保育」課程方案有顯著成效的教學團隊，與縣內老師們分享其利用校外濕地進行環境教育課程的過程及經驗。希望提供參與研習的教師利用校外濕地資源進行環境教育課程參考。
拾、協助本計畫推動的民間組織與團體：
宜蘭社區大學、台灣濕地保護聯盟、荒野保護協會
拾壹、經費來源及分配：
	支用項目 
	單價 (元)
	數量 
	金額 (元)
	用途說明

	講師鐘點費
	1,600
	11小時
	17,600
	外聘講師二名：濕地環境教育專長專家學者授課。課程對象是教師，人數：80人。

	
	800
	15小時
	12,200
	戶外課程所需的助理講師及內聘講師（教師：學員＝1：20）

	誤餐費
	70
	100人
	7,000
	教師研習的餐費

	車資
	5,500
	4輛
	22,000
	辦理武荖坑與育英國小戶外課程所需車資（教師研習與學生教學）

	講義教材費
	120
	130本
	15,600
	各場次上課教材與課程手冊

	場地布置費
	6,000
	2場
	12,000
	武荖坑與育英國小之場地布置費用

	教具及耗材費
	9,100
	1式
	9,100
	上課所需教具及小型器材。

	雜支
	4,500
	1式
	4,500
	其他文具用品

	合計： 100,000元


拾貳、預期效益

  一、提供縣內自然濕地與人工濕地為主的宜蘭縣濕地地圖及簡介說明，供教師未來推動濕地教育參考。

  二、紀錄人工濕地與復育的維護管理技巧，供各校維護管理的重要參考。

  三、鼓勵各校教師產出濕地環境教育課程，供教師教學參考。  
附件一  各項子計畫的授課大綱與節數

	計畫名稱
	授課大綱
	授課天數
	授課節數
	講師鐘點費

	宜蘭濕地原來那麼美
	1.認識宜蘭的自然濕地。

2.認識宜蘭的人工濕地。

3.濕地保育的行動案例。
(上課地點：未定)
	2天(1天室內，1天戶外)
	12小時
	內聘：6小時
外聘：6小時

	與濕地依存的多樣生態相
	1.總論：濕地生態多樣性與保育的重要

2.宜蘭濕地與鳥類。

3.宜蘭濕地與兩生爬蟲類。

4.宜蘭濕地與魚類。

5.宜蘭濕地與昆蟲類。

6.宜蘭濕地與水生植物。

7.宜蘭濕地與蟹類。
(上課地點：未定)
	4天
	24小時
	內聘：18小時
外聘：6小時

	人工濕地的功能與管理
	1.濕地的功能與價值。

2.濕地如何淨化水質
(上課地點：羅東水資源中心)
3.如何營造生態池。
(上課地點：育英國小)

4.成立校園溼地工作隊。
(上課地點：育英國小)
	3天
	24小時
	內聘：12小時
外聘：12小時

	校園運用濕地的環境教育課程
	1.如何利用校園濕地進行環境教育
2.課程實例分享：(暫定)

(1)育英國小。
(2)利澤國中。
(3)育才國小。
(4)頭城國小。
	2天
	12小時
	內聘：8小時
外聘：4小時


	校外運用濕地的環境教育課程
	1.如何利用濕地場域設計環境教育課程
2.課程實例分享：

(1)羅東林業文化園區。
(上課地點：羅東林管處)
(2)蘭陽博物館。
上課地點：蘭陽博物館
(3)雙連埤生態教室。
(上課地點：雙連埤生態教室)
	3天
	18小時
	內聘：6小時
外聘：12小時



主題：宜蘭濕地


的環境教育





●宜蘭濕地原來這麼美


1.認識宜蘭的自然濕地。


2.認識宜蘭的人工濕地。


3.濕地保育的行動案例。


辦理天數與時數：2天，12小時








●濕地我最行


辦理天數與時數：1天，6小時








●人工濕地的功能及管理


1.濕地的功能與價值。


2.濕地如何淨化水質。


3.如何營造生態池。


4.成立校園溼地工作隊。


辦理天數與時數：3天，24小時








●校園運用濕地的環境教育課程


1.育英國小。  2.利澤國中。


3.育才國小。  4.頭城國小。


辦理天數與時數：2天，12小時








●校外運用濕地的環境教育課程


1.羅東林業文化園區。


2.蘭陽博物館。


3.雙連埤生態教室。


辦理天數與時數：3天，18小時
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