
實施「蔬食（無肉）日」意願調查表
一、目的：為提倡低碳飲食概念，鼓勵學生有更健康、均衡飲食的同時，也能達到

環保教育目的。

二、本調查表僅初步調查學生意願，非實施依據。未來是否實施，仍會做全校性詳

細調查，以不強迫為原則，並以學生家長同意為前提。

三、本校「蔬食（無肉）日」內涵：(暫定)

1. 每週一次(暫定每週五)，午餐不提供肉類，主食以其他新鮮豆製品、蛋類

或蔬菜代替、並注重營養調配。
2. 不用素食加工品。

3. 僅「不提供肉類」，非素食，因調味關係可能有蒜頭、蔥…等等葷食在菜
色中。

四、教師調查時，請向學生說明上列原則後再統計人數。完成後請於 3/18(四)

放學前繳回總務處，謝謝!!

Yes
__________________人

No
__________________人

班級：___________導師：____________________


