
~海離我們好近，卻又感覺好遠~ 
2014 Tony808 & 佳玫 807 & 信宏 809 復興國中海洋教育~公館海岸線國際淨灘活動 

~海離我們好近，卻又感覺好遠~我們相信每個人都有能力改變這世界，10/4(六)讓我

們一起走在沙灘上，透過雙手用心感受宜蘭海洋之美吧! 
【關於 ICC 淨灘計畫】： 

黑潮海洋文教基金會於 2000 年開始進行海灘廢棄物監測計畫，並於

2005年成為ICC國際淨灘行動台灣協力團體，負責籌劃辦理台灣的ICC

淨灘行動。這項行動主要是清除海灘上及海底的各式廢棄物，將所清

除的海洋廢棄物分類並紀錄數量，再由黑潮海洋文教基金會彙整各地

團體的淨灘成果，傳送至 TOC（The Ocean Conservancy），供分析海

洋廢棄物來源之用。 

【關於國際淨灘計畫內容】 

活動日期 2014 年 10 月 4 日(星期六) 活動時間 07：30 ～ 12:00 

活動主題 國際淨灘行動 地    點 宜蘭壯圍鄉 公館沙灘 

集合時間 早上 6:30 交通方式 公車 

集合地點 宜蘭復興國中正門口 
備註 歡迎家庭親子一起參加喔! 

預計人數 40 人(公車載客人數) 

活動時間 活動項目 活動內容 地點 器材 備註 
06:30~ 報到 報到與簽到 復興國中 簽到單、筆  

06:45~07:25 搭車 前往公館社區  

07:30~08:00 分組 領工具 公館沙灘 手套、垃圾袋 與荒野保護協

會合作 08:00~08:30 淨灘說明 淨灘活動說明 公館沙灘  

08:30~08:45 前往公館海灘  公館沙灘  

09:00~10:00 
淨灘 

撿拾(只撿非自

然物) 
公館沙灘 手套、夾子 

10:00~11:00 分類 秤重、分類裝袋 公館沙灘 手套、夾子 

11:00~12:00 分享 體驗分享 公館沙灘   

本次活動將由 807 導師林佳玫、808 導師簡星東、809 導師陳信宏領隊，以及復興國中許多老師同仁

一同共襄盛舉，有意願報名的同學與家長，請提供出生年月日與身分證字號方便辦理保險喔! 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

報名回條    2014/10/4   宜蘭壯圍鄉公館沙灘淨灘活動 

□我願意參加如此有意義的淨灘活動! 

□我們全家出動，一起來個特別的家庭出遊日! 

□很抱歉，我有事無法參與，但心與大家同在!           家長簽章______________ 

姓名 出生年月日 身分證字號 

   

   

   

   

   

(因鳳凰颱風造成先前活動延期，故重新調查參加人數，謝謝您的參與喔^^) 

掃描可看到 ICC 淨灘計畫 



※活動成果與照片 

     
 

     
 

     
 

     
 

     


