	主題
	授課流程
	教學活動說明

	1社區環境認識

1小時
	1、 環境倫理宣導

2、 龍泉環境步道認識
	1、 行前準備

1. 聯絡鄉公所人員協助

2. 路線安排與人員配置

◎導師：協助學生秩序與時間控制

◎校長：介紹路線與人員介紹
◎學務、教務：路口人員安排指揮、學習單製作
◎總務：全體師生保險安排
2、 教學進行

◎學務處：集合學生（活動中心）並清點人數。

◎校長：介紹社區耆老、演講者背景

◎演講者：1.社區環境特色

2.龍泉步道沿途景色介紹

3.人文歷史：社區形成、社區文化、龍泉步道設立背景、生態植物簡介、安農溪的功能
三、學務處：講解步道路線與時間安排

	2社區步道體驗及維護

3小時

	1、 整裝出發

2、 去程

3、 龍泉步道體驗

4、 返程

5、 垃圾分類及資源回收
	1. 安全事項叮嚀。

2. 水份補充。

3. 減少對生態環境之干擾行為。

1. 以各班為單位，依序出發。沿途由學務處及總務單位協助維護交通安全。

1.依序進入步道健行。

2.沿途於各解說牌前進行簡介，欣賞步道生態之美。

3.沿途進行步道垃圾清理活動。（淨山活動）

4.於折返點進行分組討論及休憩活動。

1.以各班為單位，依序返回學校。沿途由學務處及總務單位協助維護交通安全。

1. 將淨山活動撿拾之垃圾進行分類及資源回收。



	3環教園遊會

2小時
	1、 跳蚤市場義賣

2、 卡拉OK大賽

3、 低碳飲食
	1、 提供家中使用不到或甚少使用，其外觀、品質、性能仍優良的物品。如：        書籍、雜誌、錄音帶、CD、衣物、飾品、小家電、文具、廚房用品、布偶玩具、擺飾….等。

二、有意願參與的學生請以班級為單位，填妥報名表，向活動組報名以便統計參賽人數，若參賽人數超過20組次，學務處將於體育館進行初選。

3、 提供合乎衛生條件，不含酒精成份之「簡單健康」的小輕食、飲品等。

本活動兼顧安全、健康、環保、節能減碳原則，減少身體與環境負擔。

	4成果發表及學習內化
	1、 網站報導活動成果

2、 義賣所得捐贈儀式

3、 朝會分享步道淨化的分享及結果

4、 園遊會攤位環評會議

5、 展出及投票評量的結果
	一、在學校的環教成果網上報導本次環教日特色活動

二、邀請媒體報導本校捐贈義舉，達到共榮的活動成果

三、在朝會讓學生上台分享步道淨化的過程、心得、垃圾型態分析

四、組成(由)學生自治會，專對本次園遊會的主題活動及攤位進行環境保護分析

五、辦理作文、繪畫…等各項評量票選活動

	5我思故我在

  1小時
環境教育日之『回饋與反省』
	一、欣賞與分享社區與步道之美

二、發現環境問題、思考解決問題的方法和力行環境保護行動。


	一、教師引導：回顧今天在社區和步道巡禮的所見所聞、環境教育園遊會、心靈歌唱。

二、教師提問：
（1） 今天所有的活動，你們最喜歡哪一個？為什麼？

（2） 活動中，你發現什麼哪些環境問題？造成環境問題的原因是什麼？

1. 人為造成的環境問題：亂丟垃圾、步道草坪踩死、

2. 自然造成的環境問題：土石崩落、優勢植物、

（3） 那些環境問題對自然生態有什麼影響？

（4） 為了解決這些環境問題，你們可以怎麼做？

（5） 今天你們收穫最多的活動是哪一個？為了麼？

三、學生分享與檢討

針對教師提問，進行小組分享與檢討。



	課程融入學習評量

1小時

	自然領域：

國語領域：

社會領域：


	1. 分享當日體驗活動心得。

2. 撰寫學習單。（附件一）

3. 傾聽別人的報告及意見交流、建議。

4. 簽署環境契約。

1. 回顧活動體驗。

2. 分組完成學習單。（附件二）

3. 探索、表達對社會的關懷。

1. 教師引導當日活動深入探討三個子題。（社區與學校關係、察覺生活周遭人文歷史與生態境的變遷、探討地方與區域所實施的環境教育政策所面臨的困難與問題）

＊各組以白板或海報繪製方式呈現討論內容。

2. 學生分組口頭報告。

3. 學生回饋及教師統整分享（附件三）。




資源回收及垃圾分類減量

地球即將被垃圾淹沒，家庭是製造垃圾、廢物的主要來源，身為地球中的一份子，環境保護是你、我、每一個人的責任，現在讓我們來檢視自己家中之垃圾量及處理方式。

· 家庭中垃圾分析

1. 垃圾數量分析

A.紙類    B.瓶罐類    C.塑膠袋類    

D.廚餘類（含水果皮、菜葉、果菜渣等）  

E.大型垃圾（如沙發、床等）   F.有毒垃圾（如電池、溫度計等）     

上列之垃圾請依多到寡排列                                          
2. 家中垃圾常有發臭的情況，我發現是因為哪些原因：

       （1）                                     
       （2）                                     
       （3）                                     
       （4）                                     
· 要做到垃圾減量的效果，對於家中垃圾的處理方式及建議：
   （1）有機肥垃圾                                     
       （2）資源垃圾                                     
       （3）有毒垃圾                                     
· 環保契約
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身為地球上的一份子，我與地球有約，在生活上我可以做到……..

宜蘭縣立認識社區環境【龍泉步道】活動

· 活動花絮 心得紀錄
找一個地方坐下來，好好的欣賞植物的風采，並畫一張畫像。或照一幅美美的相片吧！（寫篇文章或新詩喔！）

· 調查組別   


宜蘭縣立三星國民中學認識社區環境【龍泉步道】活動問卷調查表彙整單

認識社區環境【龍泉步道】活動，內容安排社區環境生態簡介、步道體驗、跳蚤市場義賣及卡拉OK競賽等活動，本問卷主要在瞭解您的學習意見，以協助學校教師解決教學的相關問題，並做為學校規劃來活動的參考，請您用心回答。

請在下列問題中選擇與您的看法最接近的選項打「√」，填完後交班長彙整送學務處收，感謝您的配合。
第一部分　基本資料：
1. 姓名：　　　　　　　　　　
2. 學校：            國中

3. 班級： ( 七年 ___班  (八年___班  (九年___班  (教師

4. 性別： (男  (女
第二部分

一、學習內容：                         非常  同意  沒意  不    非常

同意         見   同意  不同意

1.我覺得本次活動內容清析易懂          （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

2.對於活動時間安排適當                （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

3.本次活動內容是我期望知道的          （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

4.本次活動內容讓我更了解社區環境      （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

5.我期待學校再辦理相關主題的活動          （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

6. 本次活動內容對我家鄉了解有幫助     （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

7. 我的同學都能專心參與活動               （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

8.我期待參加環境教育的各種活動        （  ） （  ）（  ） （  ）（  ）

我還有話要說（請寫下您的意見）：_______________________________

※ 謝謝您的回答，祝您   健康  幸福  愉快！1001026填表
立約人：    年    班     號            





   年     班     組員 姓名：                                     


   


                                                                   


                                                    








