上將環境教育日活動實施計畫暨流程表

	編號
	時間
	活動內容

	一
	07:30～08:10
	整潔打掃

	二
	08:10～09:00
	社區環境認識

	三
	09:00～12:00
	健行活動及淨山活動

（步道環境維護）

	四
	12:00～12:40
	午餐

	五
	12:40～13:00
	午休及攤位準備

	六
	13:00～15:00
	環境教育還園遊會（低碳飲食、跳蚤市場及卡拉OK）

	七
	15:00～15:30
	整理打掃

	
	
	


一、活動宗旨：
為慶祝建校53週年，配合社區環境認識、社區淨山及跳蚤市場活動，使學生能愛護環境、增進體能，並建立惜福愛物的觀念，將環保理念推廣至生活中，進而凝聚愛校愛鄉愛地球的向心力，達到師生同歡、寓教於樂的目標。 
二、主辦單位：學務處。

三、協辦單位：教務處、總務處、輔導處、家長會。
四、活動時間：100年11月4日（週五）上午9點00分至下午4點。

五、活動地點：三星鄉龍泉瀑布登山步道及學校中庭（晴天），或體育館（雨天）。
六、設攤年級：全校有意願參與之班級與處室，逕向活動組報名。
七、攤位內容： 

（一）設攤型態：

1. 提供家中使用不到或甚少使用，其外觀、品質、性能仍優良的物品。如：        書籍、雜誌、錄音帶、CD、衣物、飾品、小家電、文具、廚房用品、布偶玩具、擺飾….等。
2. 提供合乎衛生條件，不含酒精成份之「簡單健康」的小輕食、飲品等。
3. 請兼顧安全、健康、環保、節能減碳原則，減少身體與環境負擔。 
（二）攤位分布：於本校中庭設立攤位並予以編號，後由各班抽籤決定攤位位置。
八、相關申請：
1. 各班攤位申請表（附件一）須於10月26日（週三）前交回學務處。
2. 心靈歌唱大賽報名表（附件二）須於10月26日（週三）前交回學務處。
九、相關規定：

（1） 各攤位請提早佈置完畢，設攤用具、材料等由各攤自行準備，且各項物品價格須明列於攤位上。

（2） 飲食攤位應注意食品衛生並使用符合環保且少回收之器皿，當天可用免洗餐具，惟不得使用塑膠製之免洗餐具，以維護健康。

（3） 跳蚤市場結束後，各攤位應立即自動清理攤位及恢復周邊環境，桌椅及公物請愛惜使用，不得損壞。如有清潔不善者，留校加強清潔至檢查合格始可放學。
（4） 請全校師生共同協助週遭環境安全，如遇有狀況請聯絡學務處處理。
附件一
環境教育園遊會攤位內容申請表

　　有意願參與之班級請詳細填妥本表後，於10月26日（星期三）放學前交回至學務處活動組，以利場地安排。謝謝！
	班級：

	攤位名稱：

	攤位性質：□跳蚤市場  □輕食小攤

	活動內容（請詳細說明攤位特色、販賣內容或企畫內容）：

	

	

	

	

	

	

	

	

	導師簽名：　　　　　　　　　　　交表日期：100年　　月　　日


附件二
宜蘭縣三星國民中學53週年校慶

卡拉OK歌唱大賽報名表
	
	班級
	姓名
	歌  名
	備註

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	


(-----------------------------------------------------------------

· 說明：

1、 比賽時間：11/4（五）下午13：00-14：30

2、 參賽對象：全校7-9年級學生

3、 報名方式：有意願參與的學生請以班級為單位，填妥報名表，於10/26（三）前交回活動組，以便統計參賽人數。

備註：若參賽人數超過20組次，學務處將於10/28（五）第5-6節於體育館進行初選。
