
中興國小法定重要教育工作彙整表中興國小法定重要教育工作彙整表中興國小法定重要教育工作彙整表中興國小法定重要教育工作彙整表((((一一一一年級年級年級年級)))) 

辦理方式 

正式課程 
法定重要

教育 

工作項目 領域課程 彈性課程 融入課程 

正式課程 

以外活動 

性別平等

教育 

一年級上學期： 綜和：小學的第一步【20 分鐘】 綜和：校園初體驗【20 分鐘】 健體：上課！下課！【20 分鐘】 健體：跳跳樂【20 分鐘】 健體：整潔好習慣【20 分鐘】 健體：維護整潔有一套【20 分鐘】 

國語第二課：吹泡泡 

【20 分鐘】 綜和：好友一籮筐【20 分鐘】 
一年級下學期： 綜和：我該做的事【20 分鐘】 健體：我喜歡自己【20 分鐘】 綜和：我來試試看【20 分鐘】 健體：身體變變變【20 分鐘】 生活：喜歡的玩具【20 分鐘】 

 一年級上學期： 

國語第三課：找一找 

【20 分鐘】 

國語第四課：跳房子 

【20 分鐘】 

 

一年級下學期： 

國語第七課：妹妹的

紅雨鞋【20 分鐘】 

國語第九課：斑文鳥和小山雀【20 分鐘】 

國語第十一課：綠池白鵝【10 分鐘】 

國語第十二課：生日卡片【10 分鐘】 

一年級上學期： 

性別平等教育教案

教學—我們都是一

家人【四節】 

一年級下學期： 

性別平等教育教案

教學—男女大不同

【四節】 

性侵害防

治教育課

程 

一年級上學期： 
 綜和：真心話大聲說【20 分鐘】 
一年級下學期： 健體：我會保護自己【一節】 本土語：我的身軀【20 分鐘】 

 

 一年級上學期： 綜和：真心話大聲說
【20 分鐘】 
 

一年級上學期： 

性侵害防治教育教

案教學—合力救小

雞【四節】 

一年級下學期： 

性侵害防治教育教

案教學—認識自己

遠離性侵【四節】 

家庭教育

相關課程

或活動 

一年級上學期： 健體：長大真好【20 分鐘】 本土語：來去讀冊【20 分鐘】 

首冊第三課：河馬和河狸【20

分鐘】 健體：身體清潔我最棒【20分鐘】 數學單元 3：分與合【20 分鐘】 本土語：心肝仔囝【20 分鐘】 

國語第十課：快跑球球【10 分

鐘】 

 一年級上學期： 

首冊第二課：鵝寶寶 

【20 分鐘】 

首冊第三課：河馬和河狸【20 分鐘】 

數學第三單元：分與

合【10 分鐘】 

首冊第十課：快跑球球【20 分鐘】 

國語第二課：吹泡泡 

一年級上學期： 

家 庭 教 育 教 案 教

學—活力早餐創意

三明治和水果沙拉

【四節】 

 

一年級下學期： 

家 庭 教 育 教 案 教

學—甜蜜的家庭【四

節】 



 

一年級下學期： 生活：我們一家人【20 分鐘】 健體：營養的每一天【20分鐘】 
 

【5 分鐘】 

國語第五課：門開了 

【10 分鐘】 

國語第八課：新年 

【10 分鐘】 

 

一年級下學期： 

數學第七單元：數到

100【10 分鐘】 

國語第十六課：我是

小主人【20 分鐘】 

家庭暴力

防治課程 

一年級下學期： 健體：我會保護自己【一節】 本土語：我的身軀【20 分鐘】 

 

 一年級上學期： 綜和：真心話大聲說
【20 分鐘】 
 

 

一年級上學期： 

家庭暴力防治教育

教案教學—溫暖的

家【四節】 

一年級下學期： 

家庭暴力防治教育

教案教學—我要勇

敢的說「不」【四節】 

全民國防

教育 

  一年級上學期： 健體：走走跑跑【一節】 

一年級下學期： 健體：百發百中【一節】  

環境教育 一年級上學期： 生活：團圓年夜飯【20 分鐘】 生活：快樂新年到【20 分鐘】   
 

 

 

 

一年級下學期： 生活：大樹小花我愛你【一節】 

 

 一年級上學期： 生活：到學校【20 分

鐘】 生活：認識新同學【20

分鐘】 首冊第四課：笑嘻嘻【20

分鐘】 生活：一起去探索【20

分鐘】 生活：最喜歡的校園角落【20 分鐘】 生活：聽到好多聲音【20

分鐘】 數學：加一加【20 分

鐘】 
一年級下學期： 

國語第一課：北風

【20 分鐘】 

 



 

備註： 

一、以正式課程實施者，請分年級填寫實施之領域、單元名稱及實施時數。 

二、以融入課程實施者，請分年級填寫融入之領域、單元名稱及融入時數。 

三、以彈性課程實施者，請填寫實施年級、課程名稱、實施週次及實施時數。 

四、以課程以外活動實施者，請填寫承辦處室、實施年級、活動名稱及活動時數。 

五、93.6.23 公布「性別平等教育法」第 17 條：學校之課程設置及活動設計，

應鼓勵學 生發揮潛能，不得因性別而有差別待遇。國民中小學除應將性別

平等教育融入課程外，每學期應實施性別平等教育相關課程或活動至少四小

時。……學校應發展符合性別平等之課程規劃與評量方式。 

六、94.2.5 修正公布「性侵害犯罪防治法」第 7 條：各級中小學每學年應至少

有四小時以上之性侵害防治教育課程。前項所稱性侵害防治教育課程應包

括： 

    (一)兩性性器官構造與功能。 

    (二)安全性行為與自我保護性知識。 

    (三)兩性平等之教育。 

    (四)正確性心理之建立。 

    (五)對他人性自由之尊重。 

    (六)性侵害犯罪之認識。 

    (七)性侵害危機之處理。 

    (八)性侵害防範之技巧。 

(九)其他與性侵害有關之教育。          

 

本土語：花園【20 分

鐘】 數學：圖形和形體【20

分鐘】 生活：到戶外活動【20

分鐘】 


