認識水稻及無尾港水鳥保護區內鳥類食源調查計畫
緣起
    水田性狀本是濕地的一環，蘭陽平原的二期水稻皆屬休耕、轉作型態，冬候鳥季在蘭陽平原的水田、魚塭、湖泊區，各擁有不同鳥種的集結與群聚。歷年的鳥口普查中發現，保護區外水田，雁鴨科群聚的數量龐大，甚至不亞於保護區內。
冬候鳥季至春耕期間，冬候鳥在區外水田中的覓食、棲息行為，與以農業經濟為導向的栽培模式衝突，於是人鳥爭戰頻傳，甚至引發民議。基於此，數年前，本會逐年於私有地上實施食源計畫，利用外購的碎玉米、稻穀等，以人力普施於私有農地上，供為冬候鳥之食物源，雖獲得一定成效，後因禽流感發生而中斷至今。
    廣大的蘭陽平原，於農作上主要栽培作物是水稻，既然水稻田與冬候鳥的關係密不可分，且於區外水田常因農民與水鳥關係緊張的事實，導因於過度重視農業經濟所建立的水稻栽培耕作模式。現今實際耕作的農民老矣，水田三生中農業生態的部分，常流於宣導的口語，甚至，在農業經濟操作下，已無法認識甚麼是水田生態。故在保護區內鳥類食源計畫中，應建立水稻在不同栽培型態時，所引發的生態圈及其對價關係。身、心、靈的提升綜屬一體，廣義的學習水稻生長與人類及其他物種的相互關係(水稻文化)，對水鳥、濕地性狀，將更具實質性、總體性的意義。
計畫目標

一.保護區冬候鳥核心區私有地之食源計畫。
二.協力基礎教育實施學童稻作栽培體驗計畫。 
三.冬候鳥雁鴨科覓食環境與食物源關係調查計畫。 
計畫內容

一.保護區冬候鳥核心區私有地之食源計畫。

   1.承租保護區冬候鳥核心區私有地，於私有地上種植水稻作物。
   2.承租私有地2公頃，區分為水稻種植區、筊白筍種植區、對照組三區，以
     進行相關調查研究。
   3.一期稻作以在地僱工方式，進行生態農耕(使用有機質肥料、不使用任何化

     學合成藥物)栽培。
   4.計畫內之作物不採收，成熟的稻穀留為鳥類的食物源，計畫區內八月份起，

     配合宜蘭縣政府於區外水田之例行操作模式。

   5.對計畫區內實施鳥口普查。
二.協力基礎教育實施學童稻作栽培體驗計畫。

   1.結合基礎教育、生態研習營隊，建立水田生態、水田與生活相關知識。
   2.水稻栽培過程之體驗。

   3.相關調查研究，邀請各學程有興趣之學生參與。
三.冬候鳥雁鴨科覓食環境與食物源關係調查計畫。
   1.比較操作前後之土壤性狀。

   2.比較操作區與非操作區之土壤生態(節肢動物、軟體動物、無脊椎動物等)。

   3.比較操作區與非操作區之冬候鳥分佈狀況。
實施方法與步驟
1. 計畫推動前置作業，確立夥伴關係
    推動組織保護區內鳥類食源調查計畫系統表
宜蘭縣無尾港文教促進會

               協力團隊 
               中央研究院                 基礎教育學校                              

               台灣大學                   生態研習營隊                                                       

               宜蘭大學                   有興趣之民間社團                  

               花蓮區農業改良場           蘇澳地區農會   
               宜蘭縣政府                 縣內三所高中
                         基礎教育體驗學習紀錄     

                             成果分析記錄
                  
 二.研習活動實施方式

    1.體驗活動

      適合大型活動如插秧活動，邀請基礎教育學生參與，實施以單次主題 

      活動，並完成學習單記錄。

    2.生態學習營
      以文化國中學生為主，招收20名學生成立研習營隊。

      提供縣內宜蘭高中、羅東高中、蘭陽女中每校三位名額。

      單元如下︰

      A.盆稻栽培觀察記錄
        本單元選擇於文化國中校內實施(學校教學)，由本會指派老師指導，期

        程自播種至成熟期，共需約四個多月。

        於學校選擇適當向陽地點，及以梗稻、秈稻、糯稻等不同品種，以尿
        素、硫銨、過磷酸鈣、氯化鉀、1號、5號、43號化學肥料、有機質肥
        料、對照組等，九種不同施肥方式，每種各二盆栽培，合計共54盆，觀察植株生長狀況及稻穗結果比較紀錄，由老師引導學生水分管理、生長高度記錄表記錄等。

      B.秧苗育成

種子浸泡水24小時後，觀察種子外觀變化、新芽生長及芽苗與生長日

        數的反應、發芽率、甚麼是青草香、適合插秧的高度，甚至，病害產生
        情況的觀察與記錄。
      C.生態觀察︰
        選擇生態操作田、有機耕作水田、慣行農耕水田，同時對各操作基地內
        昆蟲、鳥類物種調查並影像紀錄。          

      D.米食加工:
黑草粿、肉粽、碗粿、九層糕、芋粿曲、米篩目、蘿蔔糕、鹼仔糕等，
擇定1~2種體驗製作過程。
E.採收體驗、生態觀察、廢棄物再利用:
認識從稻穀至白米產出過程，及其廢棄物如:稻殼、米糠之再利用。

採收期，實施祭天、謝地，彎腰割稻、生態記錄、實作紮草、草茵，體
驗先祖如何利用稿桿。
      F.語文:
農業時代使用的俚語、口傳文學，如正月正，每個月用9個字，足將
該月主要活動或農產品帶出。及描述水田生態與生活、鳥類與生活、植物與生活的牽引關係。
     4.影像紀錄

       全程的影像紀錄是必需的，尤其在化學製劑大量使用與集約種植文化經
營主流中，生態面單純化、操作面機械化、生產面經濟化。農業文化迅
速的隨社會結構而改變，而先人智慧結晶中的農業生產模式，也漸漸沒
入改變的洪流。究竟，2010年還可追朔多少農業文化於從前，雖然，並
不十分肯定。但確信，今日不作，明日將後悔。
     註︰

        A單元於文化國中校內實施，國中學生負責管理與紀錄，數據提供高中

          升共同使用。
        B單元將於三月中於無尾港文教促進會內作業，秧苗提供四月11日生
          態栽培之插秧使用

        C單元將於五月底或六月初則訂於例假日實施(視當時生物相而定)
        D、E單元將於暑假實施(日期未定，視配合的社區再討論)
        F將安排於無尾港文教促進會會館實施
         名單確定後再集合討論之，以對所有參與同學之課業最小影響共議

     5.媒體宣傳

       邀請平面、電子媒體採訪及宣傳報導，加強民眾認同。
 三.研習行動原則
    1.本研習在相關計畫中未編列任何預算數，亦免收任何費用。
    2.本會不提供交通，參與學生請自行前往活動地點。
    3.本會長期與中研院、台大、宜大相關領域之學者建立陪伴關係，對書寫報

      告或小論文，同學可就近請教。同學的成果論文可參與各項競試，本會亦

      將於該年度底，於本會刊物—螺訊中刊出。
    4.本計劃結合台大地理環境研究所、森林暨資然資源環境研究所之研究計

      畫，並有中研院生物所濱海研究室研究員協助。
    5.繳交相關報告或小論文者才發給社區服務證明

      社區服務證明之期程︰從2010年三月中起至完成小論文或報告止。
    6.為求公平需建立懲罰原則，由學員共議後實施。
承租私有地從事水稻與筊白筍生態栽培與食源計畫經費概算
	項目
	單價/面積
	總價
	說明

	整地
	12000×2公頃
	24000
	工繳     12000/公頃

	秧苗及插秧
	13000×1,5公頃
	19500
	連工帶料 13000/公頃
取小面積由小朋友採人工操作，學習手工插秧後，操作田再全數由機械作業

	除草與管理
	1000×30工作天
	30000
	在地雇工

	肥料
	10080/2公頃
	10080
	43號化肥，24包 420元/包

	筊白筍苗
	40000/0,5公頃
	40000
	植株數  4000棵/0.5公頃
        10元/棵
筊白筍種植︰
由義工及小朋友共同實施


預計工序
99年03月28日完成98年度最後一次冬候鳥鳥口普查，並由台大地理環境學系、
   森林暨自然資源學系ppgis標定操作基地，以供99年度冬候鳥鳥口普查之界
   址依據。
99年03月29日~99年04月07日完成操作基地整地事宜
99年04月07日發布無尾港食源計畫活動新聞稿，歡迎關心環境生態人士參與
99年04月11日完成木輪畫出經緯線(牽輪仔)預計1分地，供小朋友及與會者
   學習以人工插秧方式體驗，參與保護區食源計畫，共同維護生態。
99年04月11日 09︰00~11︰00  人工插秧體驗
99年04月11日下午，中央研究院協力稻作研習營同學，完成土壤生物向分析
   採樣作業
99年04月11日邀請公共電視，看守台灣-我們的島節目，編製活動內容及意涵
99年無尾港稻作研習營

	項   目
	預計日期
	說        明

	水稻的一生
	未定
	室內講授，於無尾港文教促進會

	育秧苗
	3月下旬
	於文化國中，交由學弟妹管理，逐次紀錄資料彙整後，提交大家共同使用

	盆栽試驗作業
	3月下旬
	同上

	操作田插秧
	4月11日
	於無尾港水鳥保護區

	操作田土壤生物相取樣
	4月11日
	同上

	操作田植被項調查
	5月份
	同上

	操作田昆蟲項調查
	5月份
	同上

	有機田昆蟲項調查
	6月初
	於老師的水田

	操作田植被項調查
	6月份
	於無尾港水鳥保護區

	操作田昆蟲項調查
	6月份
	同上

	米食加工
	
	配合農會作業，於新城社區發展協會

	割稻
	七月份
	配合農會作業，於隘丁里的農家

	乾燥
	七月份
	於老師的家

	碾製
	七月份
	於隘丁里的碾米廠，或五結農會

	土壤生物相取樣
	八月份
	於無尾港水鳥保護區，申請赴中研院實驗室

	鳥類調查
	10~3月份
	每月一次，於無尾港水鳥保護區，配合台大地理環境研究所，利用ppgis導入紀錄作業

	完成報告
	
	繳交報告或小論文者，發給社區服務證明

自99.3月至100.3月


1.以上活動內容、日期及其他細節，須等參與研習同學確定後，經共同討論再決

  議，並須訂定營隊管理規則。

2.報告或小論文題目，可從活動內容中尋求

3.盆栽試驗是以糯稻、梗稻、秈稻等三個品系，並以八種不同肥料及對照組，紀

  錄在相同土壤性狀下的反應(生長高度、葉面顏色變化、分蘗數)等，實施地點

  於文化國中。

預期效益
本計畫的實施將獲致多重效益︰
1. 結合政府、民間資源與基礎教育連結，農村社區的生活文化，比較早期與現在，將透過影像紀錄，變成教材的一部分。

2. 孩童從校內盆稻栽培、秧苗培育之觀察記錄︰

   脫離以往利用教具的連連看、找出正確位置等刻板方式，本研習營從介質取
   得、磅重、使用、稻種、育秧、種植、施肥、觀察紀錄等，都必須由自己來
   操作，從親身體驗中去摸摸看、聞聞看、嚐嚐看、量量看，以獲得切身的經
   驗。
3. 揮汗插秧去，為野鳥備糧︰

雖脫離農業經濟的範疇，但卻從小讓孩童學習生態經濟的重要，自然保育的
   操作，幼兒也可以上手。尤其人工插秧早已不符現實之需求，插秧的活動旨
   在讓小朋友親近土地，敢於赤腳踩爛泥的勇氣。
4. 從生態觀察記錄體會食物鏈，認識田間昆蟲、鳥類，進而導引土地、蟲鳥、

   植物與人類的關係，這才是教育尊重土地倫理與生態的開始。
5. 對保護區內土壤性狀及土壤生物展開調查︰

   開始探究土壤性狀、水深、土壤生物等，與鳥類覓食的關係。若長年記錄、
   統計、分析後，理出相互關係，對保護區經營必能提供較完善之政策性的建

   議依據。

6. 提升社區民眾對保護區經營的參與度，從宏觀的角度認識濕地、保護區，從
   參與進而關心，期於從參與的感受，進入關心的感動，過程的醞釀需要長時
   間的磨合，開始為社區林業精神中-社區共管建立契機。
