學校本位課程：
宜蘭縣立文化國中學校本位課程設計（一）

變遷中的家園：無尾港、武荖坑

編寫者：鍾茂樹

七年級上學期：共21節

	內涵名稱
	內     涵     主     題
	對應分段

能力指標
	備                   註

	一、Fromosa 社會變遷中生態破壞–大甲溪
	1.原貌中各海拔、林相及生物多樣性。

2.原住民於食、衣、住、行需求。

3.漢人進駐聚落乃至鄉鎮形成的變異。

4.中橫開發、水庫興建。

5.農業蓬勃發展–林相改變。

6.都市計劃。

7.水系變異–圖示並標記。

8.中部平原沿海水產養殖。

9.海洋生態破壞。
	1-4-1

1-4-2

1-4-3

1-4-1

1-4-3

1-4-3

1-4-2

1-4-3

1-4-2
	◎體驗生命的起源與發展過程，並分享個人的經驗與感受。

◎能描述自已文化的特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。

	二、無尾港水鳥保護區介紹
	1.背景–從馬賽港→後壁港→無尾港看移民及遷徙。

2.武荖坑溪→新城溪的水系變化。

3.候鳥在宜蘭的移動路線與無尾港鳥類資源。

4.從打獵→賞鳥→命名→保護區。

5.火力發電廠與水鳥保護區，看經濟與生態。

6.保護區與社區居民互動，看保護區的問題。 

(1)水鳥大戰 (2)私有地 (3)社區繁榮
	4-4-1

4-4-2

4-4-1

4-4-2

4-4-1
	◎分析人與自然關係並能對日常生活中的事物做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。




	三、觀鳥、觀心、觀自然
	1.鳥類棲息習性。

2.水域陸化對水鳥棲地影響。

3.空污、水污、噪音對鳥類棲息的影響。

4.人鳥為何戰爭。

5.什麼是食源計劃。

6.用什麼心態去欣賞鳥類。

7.賞鳥必備用具及服裝。
	2-4-1-2

2-4-1-1

2-4-1-1

2-4-1-2

2-4-1-2

2-4-1-1
	◎由探究的活動嫻熟科學探討的方法，並經由實作過程獲得科學知識和技能。

◎由情境中、引導學生發現問題、提出解決問題的策略、規劃、設計解決問題流程，經由觀察、實驗或種植，搜尋等科學探討過程獲得資料。

	四、無尾港常見留鳥及夏候鳥
	1.什麼是留鳥。

2.什麼是夏候鳥。

3.夏候鳥遷徙路線。

4.常見留鳥如鷹（1/10000）烏鶖、麻雀、白頭翁。

5.常見夏候鳥
	2-4-2-1

2-4-2-2

2-4-2-1

2-4-2-1
	

	五、無尾港的冬候鳥
	1.什麼是冬候鳥。

2.冬候鳥的遷移路線。

3.無尾港常見的冬候鳥：雁鴨科、鷺鷥‥

4.珍貴的冬候鳥。

5。迷鳥（鵠鳥）到來的盛況。
	2-4-2-2

2-4-2-1

2-4-2-1

2-4-2-2

2-4-2-2
	

	六、植物與生物
	1.植物與動物唇齒相依。

2.移民植物

3.植物於食、衣、住、行、育、樂。

4.水稻

5.地瓜
	2-4-2-1

2-4-2-2

2-4-2-2

2-4-2-1

2-4-2-1
	◎探討植物各部份生理功能、動物各部份的生理功能，以及各部位如何協調成為一個有機體。

◎由植物生理、動物生理、遺傳與基因瞭解生命體的共同性及生物的多樣性。

	七、無尾港原生花卉
	1.金花石蒜

2.台灣野百合

3.南國綬草
	2-4-2-1

2-4-2-1

2-4-2-1
	

	八、無尾港常見木本植物
	1.林投

2.苦楝

3.苦林盤

4.小葉桑

5.黃槿

6.木麻黃
	2-4-2-1

2-4-2-1

2-4-2-1

2-4-2-1

2-4-2-1

2-4-2-1
	

	九、蘇澳鎮的經濟農作物
	1.水稻  2.蝴蝶蘭             

3.西瓜  4.寒梅

5.洋香  6.山藥

7.桶柑  8.柚子  9.鳳梨釋迦
	2-4-2-1
	

	十、海岸居民
	1.龜蛇把海口傳說

2.鰻苗、魚苗經濟

3.海岸守護神–玄天上帝、媽祖

4.龜山島與宜蘭人

5.牽罟憶往
	1-4-1

1-4-2

1-4-3

1-4-4

1-4-5
	◎分析人們對地方和環境的視覺改變如何反應文化變遷。

◎說出對生活空間及周緣環境的感受，提出改善建言。

	十一、魚船與魚撈
	1.魚撈的演進

2.魚船的種類

3.遠洋漁業

4.漁業經濟
	7-4-0-1

7-4-0-2

7-4-0-3

7-4-0-4
	◎察覺每日生活活動中運用到許多相關的科學概念。

◎運用科學方法解決日常生活的問題。

	十二、漁民辛酸
	1.人船保障

2.漁場爭戰

3.漁工短缺

4.魚土魚金

5.從近海漁貨看海岸
	7-4-0-2

7-4-0-3

7-4-0-3

7-4-0-4

7-4-0-2
	

	十三、廟宇與兵將各組報告
	1.廟宇、主神由來，年度活動

2.兵將說明
	7-4-0-6

7-4-0-5
	◎在處理問題時能分工執掌，操控變因，做流程規劃，有計劃進行操作

	十四、社區與居民–報告
	1。各組社區地名由來

2。各社區還有那些舊地名

3。收集的資料中有那些名人、重要記事
	8-4-0-1

8-4-0-2

8-4-0-3
	◎利用口語、影像、文字或圖案繪圖或實物表道創意與構想。

	十五、移民與移民路線
	1.蘇澳的開發史

2.清朝登記移民

3.海路移民

4.祖籍與簡單族譜建立

5.陸路移民
	2-4-4

2-4-2

2-4-3

2-4-1

2-4-6
	◎比較人們對歷史的不同說法和不同解釋。

◎從歷史前進與循環的觀點，分析歷史的變遷。

	十六、武荖坑的傳說
	1.武荖坑湖的水系

2.武荖坑溪的水系變化–諺語（武荖坑大石鼓、阿兼城水查某大坑罟臭魚鯆）

3.武荖坑的生態、鯉魚、香魚（魚桀 魚）

4.毛蟹、鰻、鮦魚、和尚魚、鯽魚、沙甘、鳥類。

5.溪中石頭的利用–石灰窯

6.特用設施在武荖坑
	1-4-2

1-4-3

1-4-1

1-4-2

1-4-5
	◎評估地方或區域所實施的環境教育政策與執行成果。

	十七、認識廢棄物
	1.一般垃圾

2.一般事業廢棄物

3.有毒事業廢棄物

4.資源廢棄物

5.資源回收系統
	1-4-1

1-4-2

1-4-2

1-4-2

1-4-1
	

	十八、垃圾如何變黃金
	1.魚碎

2.玻璃

3.金屬

4.塑膠

5.家電

6.紙

7.食用油

8.有機廢棄物
	9-3-4

9-3-1

9-3-2

9-3-2

9-3-1

9-3-1

9-3-4

9-3-4
	◎列舉全球面臨與關心課題（如環保、飢餓、犯罪‥‥）提出問題解決途徑。

	十九、有機廢棄物的清理
	1.以廚餘堆肥化為例
	9-3-1
	◎闡述全球生態環境之相互關連以及如何形成一個開放系統。

	二十、蘇澳鎮的景點
	1.武荖坑

2.冷泉

3.無尾港

4.南方澳

5.東澳

6.南澳

7.白米木屐館
	1-4-7

1-4-8

1-4-5

1-4-2

1-4-1

1-4-1

1-4-3
	◎討論城鄉的發展演化，引出城鄉問題及其解決及改善之方法。



	二十一、生活史

  婚嫁篇
	1.父母主婚，媒妁之言

2.三媒六禮

3.小訂、大訂

4.結婚禮

5.冥婚
	5-3-2

1-4-2

1-4-3

5-3-2

1-4-3
	◎了解自己可以決定自我發展與成長，會受到社區與社會等重大影響。

◎能描述自已文化的特色，並分享自己對文化所建立的意義與價值。



 宜蘭縣立文化國中學校本位課程設計（二）

變遷中的家園：被遺忘的儀式與行業介紹

編寫者：鍾茂樹
七年級下學期：共21節

	內涵名稱
	內     涵     主     題
	對應分段

能力指標
	備                   註

	二、生活史

  喪事篇〈一〉
	1.壽終正寢

2.從彌留→搬舖→死亡→九條→請水→入殮

3.報外家→喪服製作→購買棺木→發訃音

4.告別式場→家祭→公祭→封丁→引發

5.土葬、火葬，村落特殊風格
	4-4-1

4-4-2

4-4-1

4-4-2

4-4-1
	◎分析人與自然關係並能對日常生活中的事物做有系統的觀察與探究，發現及解決問題。




	三、生活史

  喪事篇〈二〉
	1.生命倫理與殯葬業者的互動

2.不同宗教理念面對死亡及儀式

3.生、老、病、死及鬼魂的探討
	8-3-2

2-4-1-1

2-4-1-1
	◎探討人類的價值、信仰和態度如何影響科學技術的發展方向。

◎由情境中、引導學生發現問題、提出解決問題的策略、規劃、設計解決問題流程，經由觀察、實驗或種植，搜尋等科學探討過程獲得資料。

	四、生活史

  喜慶篇
	1.他鄉遇故知，狀元及第

2.廟會活動

3.謝神

4.入厝

5.安位
	9-1-1

9-1-2

9-2-2

9-2-2
	◎比較不同文化背景者闡述經

驗、事物和表達方式，並能欣賞文化的多樣性。

	五、生活史

  拜神篇
	1.神格介紹

2.不同神格於供拜之祭品

3.拜神與酬神之謝恩

4.金亭與司庫
	9-1-1

9-1-2

9-2-2

9-2-2
	◎比較不同文化背景者闡述經驗、事物和表達方式，並能欣賞文化的多樣性。

	六、蘇澳采風話新馬地名由來〈一〉
	1.隘丁里地名由來

2.馬賽里地名由來

3.新城里地名由來

4.地方記趣

5.聚落軼事

6.記憶與傳說中的人物
	2-1-1

2-1-2

2-4-4

2-1-1

2-1-2
	◎了解住家附近級學校附近環境的歷史變遷。

  

	七、蘇澳采風話新馬地名由來〈二〉
	1.存仁里地名由來

2.龍德里地名由來

3.頂寮里地名由來
	2-1-2

2-1-1

2-1-2
	◎描述家族定居與遷徙經過

	八、蘇澳采風話新馬地名由來〈三〉
	1.港邊里地名由來

2.岳明里地名由來

3.大坑罟地名由來

4.宗教信仰與移民的故事

5.漢民族與原住民的爾虞我詐
	2-4-4

2-1-1

2-1-2

2-4-4

2-4-4
	◎比較人們對歷史的不同說法和不同解釋。

	九、木屐文化
	1.屣、屐、鞋

2.材料

3.日、荷、台的木鞋差異

4.製作流程

5.諺語

6.木屐與健身
	2-4-4

4-4-3-1

4-4-3-1

4-3-3-1

2-2-4

1-3-3
	◎比較人們對歷史的不同說法和不同解釋。

	十、知性的使命
	1.珊瑚法界

2.碧寒軒

3.白米社區

4.冷泉再生
	1-4-1

1-4-2

1-4-3

1-4-4

1-4-5
	◎分析人們對地方和環境的視覺改變如何反應文化變遷。

◎說出對生活空間及周緣環境的感受，提出改善建言。

	十一、生涯之旅

  認識陸軍篇
	1.陸軍軍階

2.特色

3.限制
	4-4-3-1

2-4-3

6-3-6
	◎認識有關職業觀念。

◎建立自己人生觀，締造充實而快樂的人生觀。

	十二、生涯之旅

  認識海軍篇
	1.海軍軍階

2.船艦介紹

3.敦睦號

4.特色

5.限制
	4-4-3-1

2-4-3

6-4-3


	◎認識有關職業觀念。

◎建立自己人生觀，締造充實而快樂的人生觀。

	十三、生涯之旅

  認識警察篇
	1.警察階級介紹

2.勤務甘苦談

3.人民保姆
	4-4-3-1

2-4-3

6-4-3
	◎認識有關職業觀念。

◎建立自己人生觀，締造充實而快樂的人生觀。

	十四、生涯之旅

  認識消防篇
	1.消防組成

2.具備條件

3.消防甘苦

4.設備介紹
	4-4-3-1

2-4-3

6-4-3
	◎認識有關職業觀念。

◎建立自己人生觀，締造充實而快樂的人生觀。

	十五、生涯之旅

 鄉鎮行政篇
	1.單位介紹

2.職掌分工

3.為民服務專線

4.流程介紹
	4-4-3-1

2-4-3

6-4-3
	◎規劃並準備自己職業生涯

◎從歷史前進與循環的觀點，分析歷史的變遷。



	十六、生涯之旅

 銀行理財篇
	1.銀行服務項目

2.理財規劃從小做起

3.儲蓄觀念
	2-4-3

6-3-3

2-3-3
	◎規劃並準備自己升學或職業生涯，同時了解自己選擇的理由

	十七、生涯之旅

 保險篇
	初步認識

為何需要保險

保險類別
	2-3-3

6-3-3

2-3-3
	◎尋求資源並發展策略以調適人生各階段生活變動所造成的衝擊與壓力。

	十八、生涯之旅

  水泥業篇
	1.蘇澳的水泥廠

2.水泥原料

3.附加價值

4.功用
	4-4-3-1

4-4-3-3

2-3-1

7-3-5
	◎認識與科技有關的職業

◎認識個人生涯發展和科技的關係

	十九、生涯之旅

  船務機關
	船艙設備

功能

比較
	4-3-3-1

4-4-3-3

4-4-3-4
	◎認識個人生涯發展和科技的關係

	二十、生涯之旅

  護士篇
	1.白衣天使

2.蘇澳地區大型醫院

3.具備條件

4.進路
	1-3-3

2-3-3

2-4-3

2-3-3
	◎在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長



	二十一、
生涯之旅

  護士篇
	1.白衣天使

2.蘇澳地區大型醫院

3.具備條件

4.進路
	1-3-3

2-3-3

2-4-3

2-3-3
	◎在日常生活中，持續發展自己的興趣與專長




附件3








