
彈性學習節數的分配與運用情形 

（一）102 學年度第一學期各年級彈性學習節數分配表 

 

 

班級活動 
多元學習 補救與延伸教學 

總

節

數 

學校共同行事 班級行事 

項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 

七
年
級 

家庭教育 4 即時性議題 2 自治活動 3 社團活動 42 閱讀指導 21 

126 

  性別平等教育 2 性別平等教育 2   資訊教育 21 

  環境教育（節能減碳）  2 環境教育 2   生活美語 21 

  家暴防治教育  1 家暴防治教育  1     

  性侵害防治教育 1 性侵害防治教育 1     

  生命教育 1 人權法治暨品德教育 1     

  國防教育 1 交通安全教育 1     

 10 11 42 63 

八
年
級 

家庭教育 4 即時性議題 2 自治活動 3 社團活動 42 閱讀指導 21 

126 

  性別平等教育 2 性別平等教育 2   自然探索 21 

  環境教育（節能減碳）  2 環境教育 2   生活美語 21 

  家暴防治教育  1 家暴防治教育  1     

  性侵害防治教育 1 性侵害防治教育 1     

  生命教育 1 人權法治暨品德教育 1     

  國防教育 1 交通安全教育 1     

 10 11 42 63 



 

 

班級活動 
多元學習 補救與延伸教學 

總

節

數 

學校共同行事 班級行事 

項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 

九
年
級 

家庭教育 4 性別平等教育 1 自治活動 4 社團活動 21 閱讀指導 21 

84 

 

  家暴防治教育 1 性別平等教育 3   邏輯推理 21 

  性侵害防治教育 1 環境教育(含節能減碳) 4     

    家暴防治教育  3     

    性侵害防治教育 1     

    人權法治暨品德教育 1     

    交通安全教育 1     

    生命教育 1     

 3 18 21 42 



（二）102 學年度第二學期各年級彈性學習節數分配表 

 

 

 

 

 

 

班級活動 
多元學習 補救與延伸教學 

總

節

數 

學校共同行事 班級行事 

項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 

七
年
級 

家庭教育 4 即時性議題 1 自治活動 2 社團活動 40 閱讀指導 20 

119 

  性別平等教育 2 性別平等教育 2   資訊教育 20 

  環境教育(節能減碳) 2 環境教育 2   生活美語 20 

  家暴防治教育  1 家暴防治教育  1     

  性侵害防治教育 1 性侵害防治教育 1     

  健康促進 1 生命教育 1     

  防範犯罪 1 煙害防治 1     

 9 10 40 60 

八
年
級 

家庭教育 4 即時性議題 1 自治活動 2 社團活動 40 閱讀指導 20 

119 

  性別平等教育 2 性別平等教育 2   自然探索 20 

  環境教育(節能減碳) 2 環境教育 2   生活美語 20 

  家暴防治教育  1 家暴防治教育  1     

  性侵害防治教育 1 性侵害防治教育 1     

  健康促進 1 生命教育 1     

  防範犯罪 1 煙害防治 1     

 9 10 40 60 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班級活動 
多元學習 補救與延伸教學 

總

節

數 

學校共同行事 班級行事 

項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 項目 節 

九
年
級 

家庭教育 4 家暴防治教育 1 自治活動 2 社團活動 18 閱讀指導 18 

71 

  性侵害防治教育 1 性別平等教育 4   邏輯推理 18 

    環境教育(含節能減碳) 4     

    家暴防治教育  1     

    性侵害防治教育 1     

    生命教育 1     

    生涯教育 1     

    多元進路宣導 1     

          

 2 15 18 36 


