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《宅爸的天堂》 104楊于嫻  


這本書中有七則故事，其中一則故事是在敘說一名中年男子因為失業而對家人的互動大幅減少，而他的女兒王聲卻不知道要怎麼面對這樣的爸爸，而這整篇故事讓我了解到不管在什麼時候，家人都是需要互相關心的，而家人就是最好的避風港。從出生到現在，照顧我們、保護我們，讓我們過有吃有睡的日子，已經算是非常幸福了，而我現在的責任就是好好的讀書，以後找個不會讓家人們操心的好工作，就是我現在唯一能回饋給父母的事了，而這篇故事最後的大意就是要樂觀面對每一件事，不管是好還是壞，都要往好處想。





南澳高中圖書館刊





《讓我作你的耳朵》203游芷瑄


身體上有了缺陷，就不能受到重視?就不能受到關愛嗎?雖然不能親自去體會那種不便，那種異樣的眼光，但自從看了這本書，讓我更想去關照那些身心障礙人士了。這本書在說有個女孩因為聽不見，而遭到同學的嘲笑、排斥，從沒享受過擁有朋友在身旁陪伴玩樂的心情….直到有天在空地找到了吉利這隻流浪狗，讓女孩的人生翻盤似的改變了。吉利這隻狗也遭受過被欺負、不受人類關愛的事件，所以應該也很了解女孩的心情吧。吉利會在清晨叫她起床，陪她玩耍、上學，幫她留意每一個聽不見的危險，有個知己的好朋友，對女孩來說這就是幸福、這就是世界中唯一最珍貴、最真摯的情誼。雖然耳朵聽不見，但她總帶著樂觀開朗的心情去面對事實，因為有了吉利，是女孩第一次這麼開心，吉利是上天賜予他的天使、吉利是上天賜予她的知心，吉利是上天賜予她的另一隻耳朵…。


我從不了解那種種障礙，如果是我，我也能過如此樂觀的面對嗎?我也能找到一個能了解我、關心我的人或動物嗎?我也能擁有那堅毅的勇氣嗎?我根本不了解他們是多麼盼望有那麼一天世界上不再有任何障礙，讓他們可以隨心所欲地去體會一切。





《爸爸，我們去哪裡?》 202 林芷璇


這一本書讓我很感動，因為如果有人的孩子一生下來就是個殘障�而或是不正常有疾病的人，有的家長會選擇拿到或是把他給別人或者�是棄養，因為它們會覺得更多更遠未來的日子會辛苦，所以就會做出�壞選擇。而這位托馬的老爸總是很堅持的照顧他兩個殘障兒，是多麼�的辛苦，可是那位老爸總是裝得很快樂，不想連累大家總讓自己扛下�一切。我覺得老爸的觀念真好，用幽默來對付痛苦，真的，人本來就�要樂觀這樣才會過得喜樂!如我們遇到挫折，不要逃避而是要面對、�去克服才會走出去，不要怕，面對之後一定會有幫助。現在的我們都�很幸福，我們別再要求什麼，知足就好要好好去珍惜現在所擁有的，�別到了失去後才去珍惜，早來不及了。還有...如果有生出這樣的孩子�不用放棄，因為既然都出生了，為何不給他們機會呢?他們也是有才�華的，別這麼自私浪費了他們的生命，別小看那些人，他們都比任何人更努力，而我們要給他們鼓勵而不是嘲諷。每個人都不完美，所以都沒資格去說別人，自己做好就夠了。總歸一句:「好好珍惜現在所有的，無論家人、東西都要趁現在，別浪費了一切，也要懂得知足喔!」
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國二仁 簡榆兒   


校外教學是一件很有回憶的事，小學時常常有多次的校外教學，每當有好消息說有校外教學時，我一定開心的不得了，看來我真的喜愛校外教學。那時我常常把糖果塞滿整個書包的空間，我喜歡到那休息區吃著糖果享受著，也會順便分享給別人，開開心心的聊著天。在我幼稚園的時候，媽媽常陪我一起去校外教學，就在那時我們去了綠色博覽會。我緊跟著媽媽，我跟媽媽參觀許多有趣的東西，也欣賞了別人地的表演。走著走著，看見很多人的臉龐畫了一些漂亮的花朵圖案，我看見了那些圖案我也好想畫，我問媽媽說可不可以畫那漂亮圖案，媽媽回答我說時間來不及了，我哭著一直求媽媽，媽媽最後還是心軟了，看我哭成那樣，就要我待在原地不要亂跑，乖乖等她回來。我等了等還哭著，想著媽媽是不是迷路回不來了，後來聽見喘息著叫我名字的媽媽，手上還拿著我一直吵著要的東西，我擦乾眼淚，上前擁抱了媽媽說對不起，時間來不及還那麼固執的要你買，媽媽摸摸我的頭說沒關係，我還真感謝我媽媽，這是我校外教學印象最深刻的時候。
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你還有二百四十九頭牛 高二忠 李府錦


我們人類總是為自己失去的東西，卻也常常忘記自己擁有的比自己失去的更多，心結解不開，竟親手毀掉自己所擁有的，尤其青少年，在我周圍的男性友人，常常因為感情而毀掉課業、人際關係，因為經歷的人生太少，加上接受的磨練不夠，更容易陷入「完美」的陷阱，我自己也常常掉進這個完美大洞裡，雖然知道是於事無補，但還是無法變成跟失望、墮落的類似名詞的絕緣體，快樂跟悲傷在世界是並存的，這無庸置疑，但是你的想法會讓比率變得很不一樣！永遠悲傷同行的人，永遠死氣沉沉，微笑當摯友的，總是帶陽光般溫暖，再每一次失落的時候，嘗試把痛的事物埋葬，把愛你的、關心你的周邊事物好好覆蓋在上面，因為，明天的你又是全新的。 


俗話說：「頻頻回顧的人走不了遠路。」往前走吧，人生只需要短暫休息，回頭望望來時路就好，這樣，人生這趟才不算白走。
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《不老騎士》 國二仁 賴文傑


在這本書中，說到十七個平均高齡八十一歲的老人，他們堅持自己的理想，他們用行動告訴我們:不管癌症、重聽、高血壓、關節退化等疾病情況，都是無法阻止他們去追尋夢想!他們全部都是勇敢追夢的不老騎士，也是我你之間最不起眼的平凡老者!這本書中有每個長輩的生命歷程，有遵守承諾、帶著亡妻照片環島的深情丈夫、有男扮女裝誘捕日本兵的抗戰勇士，也有貧窮中，仍堅持用一碗粥溫暖受困大學生的警察大人……。他們的親情、愛情、友情，交織出時代的歷史!他們的勇氣、毅力、熱情，開啟台灣不老新運動。看完這本書，我覺得年輕時要把應做完的事情給做完，等到老的時候，就可以好好的放鬆、安安靜靜的在家休養。這群老人家告訴我，人都要有自己的夢想，不要讓自己的人生成為黑白的，我們要擁有彩色的人生。雖然人老了會退休，接下來就是我們年輕人要接棒了，我們要讓台灣的未來可以發光發亮、捍衛國家、保護台灣。





哲學家的規律生活 103石允恆


由此可知，我從兩位科學家身上學了很多跟一般人不一樣的地方，他們不像我們整天吃喝拉撒睡，我們在玩時，他們卻是在看書、寫作，這就是跟我們不一樣的地方，我們過好玩的日子，他們卻是過有規律的生活，所以他們地位高、我們是地位低，所以更讓我知道先苦後甘的意思。





有機農業301陳思婷


有機農業是要有耐心、堅持、不怕髒、努力。回想我當時國二有去體驗過，有機農業真的很累，在我們班在插秧的過程大家都很努力的下去插秧，當我們彎下腰的時候要拔幾根草插進去；當頭抬起來就是往後或往前，我們在收尾了大家都說很累又很髒，大家都忙著清自己的衣服，阿聰老師真是辛苦了。





某人生氣的時候202張芷萱


在家中我遇到媽媽生氣的樣子，有時像獅吼功一樣，很喜歡亂叫亂吼，尤其在�叫我們整理家裡的時候很喜歡用同一個詞叫我們家小孩整理家裡:「快點起來整理家�裡，不要像毛毛蟲一樣懶懶的!」於是我們就會開始整理家裡、服從長輩的命令，開始�姊妹一起分工合作。然後有時候會因一些是與姊吵架開始生悶氣，然後母老虎(媽媽)�就會開始罵我們，為甚麼每一次因為一些是就起爭吵，之後我和姐就會笑，就又開始一起分工合作了。





《姊姊》國二忠 王淳瀅


「姊姊」這個詞對某些人來說，只是個暱稱，可是我們是否有想過這是一種沉重而充滿壓抑的字眼，文中曾出現過「因為是姊姊，所以要堅強，不能任性，更不能脆弱，想哭的時候不能哭，想發怒的時候不能發怒，不能有多餘的情緒，任何事情都要做對，做到最好，這樣才能算是一個真正的姊姊，足以成為弟弟妹妹榜樣的姊姊。」在熟識姊姊的人眼中，姊姊冷靜、理智、成熟穩重、和善，彷若一個「姊姊」般值得相信，更是會照顧人，但是又有誰知道，這些稱讚的詞彙，在秦母眼中是責任，成績好，必須乖巧，不得反抗，又得照顧年幼的弟妹，這些全都是「應該」的，可是所做的一切，卻得不到母親的認同，又被弟弟妹妹不諒解，這時有個十六歲的他說了一句話，使她在路上崩潰痛哭，而另一個與他有類似遭遇的男子，好不容易照亮了她心中的壓抑，卻又似流星般，一閃即逝，姊姊總有一天需要休息，只是姊姊貪戀夢中的「他」，所以在天堂陪伴著他，這一次，姊姊決定自己選擇未來的路，不再受到母親的拘束，我也相信她不願一人身處在失去他的世界，所以這個結局是最適合他的─秦海昀和賀閔傑。





《人生很長，最重要的是自己》 國二仁 曹家馨


我覺得這本書是在說「逆轉人生」的思考方法。有時候我們會被自己限制住，因為我們遇到事情往往會習慣性的負面思考，使我們在原地踏步。


我門要拋開負面思考，這樣才可以真正面對問題。想想看，這件事到底難不難？其實，只要是自己真正要做的事，即使只有百分之一的希望，這百分之一也能創造無限的可能。但我們往往都被「我做不到」、「我不行」的想法絆住腳步。有些人力行不懈；有些人半途而廢；有些人毫無目標。


如果是我，我會選擇去做，因為這樣才知道自己到底行不行。其實人生的答案，並不是光靠思考就能找到，我們要用行動來證明自己。老師在課堂上曾說:「坐而言不如起而行」、「為之則難者亦意矣；不為，則易者亦難矣。」這些都是逆轉人生的思考方法。做或不做？難或易？關鍵在自己，不要因為別人的一句話來決定自己是否該做？想做和不做自己選擇，做了有機會，不做沒機會。相信自己的感受，為自己而活，開創自己的無限可能。
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人生大危機203王青雲


當母親的危機。雖然我不知道生孩子的感覺，可是看著人家慘叫一直喊很痛我不要生了，結果還是生了可愛的寶貝兒女、子孫。我的媽媽她在十九歲生下了我，我生下來之後是爸爸的最愛。在我出生之前最辛苦的是媽媽，忍受十個月的痛，不能吃冰、喝茶許多的禁忌，也不能做太激烈的動作，不能在五個月後翻身睡覺，十個月過了之後我終於出生來到了這個世界。從出生到現在我都覺得我是個很喜歡做家事、顧小孩，可是就是不愛讀書。國小三年級之前很愛去學校，四年級之後慢慢不怎麼愛讀書，也只會顧慮自己而不會想到人家的感受。媽媽一直以我們七個兄弟姐妹為中心，媽媽總是對我們嘮叼，可是那是為我們好，做孩子的雖然不喜歡爸媽嘮叼會覺得煩，可是我從不嫌我爸媽煩，那都是正常的事。有哪個爸媽不會管教自己的兒女？除非是已經被放棄的兒女，有些事要切記，如果不放棄一切就是你的。 


給自己鼓勵的話。人生的路還很長，不要因為人家的一句話而亂了自己的生活，每個人都要鼓起勇氣去面對一切的事實，也要懂得體諒、包容、鼓勵別人，不是去批評人家的不三不四，因為做自己最重要。





P.02





P.11








_1501396880.unknown

_1501400112.unknown

_1501393207.unknown

