
研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

宜蘭縣立南澳高級中學
九十四年度第一學期教
師知能研習

府教輔字95s027000101號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2006/01/19 2006/01/191  0.0宜蘭縣政府教育
處

部落格與終身學習檔案
的連結

府教輔字95s027000201號  1.0 縣立南澳高中非學分班 2006/03/31 2006/03/312  1.0宜蘭縣政府教育
處

特教輔導知能研習-有趣
的學習策略

府教輔字95s027000301號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2006/05/23 2006/05/233  2.0宜蘭縣政府教育
處

認識台灣常見傳染病防
疫推廣研習

府教輔字95s058001001號  6.0 縣立古亭國小非學分班 2006/08/16 2006/08/164  6.0宜蘭縣政府教育
處

特教知能研習 府教輔字95s027000501號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2006/09/20 2006/09/205  2.0宜蘭縣政府教育
處

教職員工心肺復甦術研
習

府教輔字95s027000601號  4.0 縣立南澳高中非學分班 2006/09/21 2006/09/216  4.0宜蘭縣政府教育
處

多元文化教師知能研習 府教輔字95s027001201號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2006/11/08 2006/11/087  2.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣九十六年度『消
費者保護種子教師培訓
暨飲水健康推廣』研習

府教輔字96s055000401號  6.0 縣立大湖國小非學分班 2007/08/24 2007/08/248  6.0宜蘭縣政府教育
處

修定校規及教師輔導與
管教學生辦法檢討會計
畫(溪南第二場次)

府教輔字96s015001301號  3.0 縣立南安國中非學分班 2007/12/07 2007/12/079  3.0宜蘭縣政府教育
處

健康促進學校經驗分享
研習

府教輔字96s019000901號  5.0 縣立冬山國中非學分班 2007/12/19 2007/12/1910  5.0宜蘭縣政府教育
處

推動轄區健康促進整合
研習-第二梯次

府教輔字97s006000202號  3.0 縣立宜蘭國中非學分班 2008/04/30 2008/04/3011  3.0宜蘭縣政府教育
處
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

97年環境創意教學工作
坊

府教輔字97s049000701號  7.0 縣立岳明國小非學分班 2008/07/09 2008/07/0912  7.0宜蘭縣政府教育
處

健康促進學校教育訓練
中心研習暨成果發表

府教輔字97s019000301號  6.0 縣立冬山國中非學分班 2008/08/29 2008/08/2913  6.0宜蘭縣政府教育
處

教師節電影欣賞-海角七
號(5)

府教輔字97t007002705號  0.0 宜蘭縣教育資訊網路
中心

非學分班 2008/09/27 2008/09/2714  0.0宜蘭縣政府教育
處

校園防火研習 府教輔字98s027000301號  4.0 縣立南澳高中非學分班 2009/03/12 2009/03/1215  4.0宜蘭縣政府教育
處

菸害防制教育種子教師
研習（第一梯）

府教輔字98s019000501號  4.0 縣立冬山國中非學分班 2009/03/18 2009/03/1816  4.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣教師基本創傷救
命術研習第三梯

府教輔字98s034001201號  4.0 縣立凱旋國小非學分班 2009/07/07 2009/07/0717  4.0宜蘭縣政府教育
處

98年環境創意教學工作
坊

府教輔字98s023000501號  7.0 縣立利澤國中非學分班 2009/09/11 2009/09/1118  7.0宜蘭縣政府教育
處

健康促進學校磐石獎頒
獎典禮暨增能研習訓練
計畫

府教輔字98s012001001號  6.0 縣立頭城國中非學分班 2009/11/11 2009/11/1119  0.0宜蘭縣政府教育
處

在職訓練增能工作坊(健
康促進研習)

府教輔字98s006000901號  6.0 縣立宜蘭國中非學分班 2009/12/23 2009/12/2320  6.0宜蘭縣政府教育
處

本縣健康促進網路平台
推動健康促進學校成果
網路行銷（第一場次）

府教輔字99s014000701號  3.0 縣立文化國中非學分班 2010/05/14 2010/05/1421  0.0宜蘭縣政府教育
處

99年南澳鄉國中小普通
班教師暨行政人員聯合
特教宣導進修研習─認
識原住民學生多元智能

府教特字第0990090880  3.0 縣立南澳高中非學分班 2010/08/26 2010/08/2622  3.0特教通報網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

宜蘭縣99年度環境教育
考評暨校園節能減碳推
動作業研習第一梯次

府教輔字99s049000701號  3.0 縣立岳明國小非學分班 2010/09/15 2010/09/1523  3.0宜蘭縣政府教育
處

從「新」看台灣,新世代
環境發展與觀察行動方
案

府教輔字99t004000201號  3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 2010/10/27 2010/10/2724  3.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣國民中小學「疼
惜大地、力行節能減
碳」研習

府教輔字99s031002301號  6.0 縣立力行國小非學分班 2010/11/29 2010/11/2925  6.0宜蘭縣政府教育
處

精進課堂教學計畫-"海
洋教育"教材創新示例分
享研習

府教輔字99s015001501號  3.0 縣立南安國中非學分班 2010/12/03 2010/12/0326  3.0宜蘭縣政府教育
處

健康促進學校-生活技能
暨增能共識營

府教輔字99s058002201號  7.0 縣立古亭國小非學分班 2010/12/15 2010/12/1527  7.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣環境教育種子教
師增能研習實施計畫

府教輔字C0s052000201號  8.0 縣立馬賽國小非學分班 2011/02/17 2011/02/1728  8.0宜蘭縣政府教育
處

台北國際花卉博覽會-環
境教育種子教師參訪觀
摩見學

府教輔字C0s094000601號  6.0 縣立大洲國小非學分班 2011/03/18 2011/03/1829  6.0宜蘭縣政府教育
處

99學年度第二學期教師
生命教育研習

府教輔字C0s027000201號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2011/03/25 2011/03/2530  2.0宜蘭縣政府教育
處

防火宣導 府教輔字C0s027000401號  4.0 縣立南澳高中非學分班 2011/04/20 2011/04/2031  4.0宜蘭縣政府教育
處

「因應環境教育法實施
後學校配合事項」研習

府教輔字C0s056000201號  6.0 縣立育英國小非學分班 2011/05/06 2011/05/0632  6.0宜蘭縣政府教育
處
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

健康促進學校國中策略
聯盟中心-第二場教育主
題研習─校園性教育推
廣

府教輔字C0s023000901號  4.0 縣立利澤國中非學分班 2011/06/03 2011/06/0333  4.0宜蘭縣政府教育
處

99學年度第二學期性別
平等教育教師研習

府教輔字C0s027000701號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2011/06/28 2011/06/2834  2.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣環境教育種子教
師「環境行動教學」增
能研習

府教輔字C0s085001001號  8.0 縣立大進國小非學分班 2011/08/25 2011/08/2535  8.0宜蘭縣政府教育
處

環境．建築．設計．節
能

府教輔字C0s027000901號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2011/09/15 2011/09/1536  2.0宜蘭縣政府教育
處

(溪南)國中數學領域教
師「十二年國民基本教
育宣導」研習

府教輔字C0t006008616號  2.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 2011/09/19 2011/09/1937  0.0宜蘭縣政府教育
處

國教輔導團環境教育議
題--鄉鎮策略聯盟研
習(溪南場)

府教輔字C0s085001202號  3.0 縣立大進國小非學分班 2011/09/30 2011/09/3038  3.0宜蘭縣政府教育
處

性騷擾、性侵害防治研
習

府教輔字C0s027001201號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2011/10/13 2011/10/1339  2.0宜蘭縣政府教育
處

生命教育專題演講 府教輔字C0s027001101號  3.0 縣立南澳高中非學分班 2011/10/13 2011/10/1340  3.0宜蘭縣政府教育
處

CPR+AED急救訓練 府教輔字C0s027001301號  4.0 縣立南澳高中非學分班 2011/10/27 2011/10/2741  4.0宜蘭縣政府教育
處

責任通報輔導知能研習 府教輔字C0s027001401號  1.0 縣立南澳高中非學分班 2011/11/10 2011/11/1042  1.0宜蘭縣政府教育
處

節能減碳暨健康蔬食研
習

府教輔字C0s027001501號  4.0 縣立南澳高中非學分班 2011/11/12 2011/11/1243  4.0宜蘭縣政府教育
處
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

100年度環境教育考評說
明會(溪南學校)

府教輔字C0t004001101號  2.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 2011/11/21 2011/11/2144  2.0宜蘭縣政府教育
處

南澳高中「環境．建
築．設計．節能」研
習PART 2

府教輔字C0s027001601號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2011/11/24 2011/11/2445  2.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣國民中小學「節
能減碳~~潔淨綠能」研
習

府教輔字C0s063001301號  6.0 縣立四結國小非學分班 2011/12/23 2011/12/2346  6.0宜蘭縣政府教育
處

101年度宜蘭縣國中小學
教職員工資訊安全線上
課程【網路課程】

100.11.7宜蘭縣府教輔字
第1000171859號函

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 2012/03/01 2012/10/3147  3.0全國教師在職進
修資訊網

[環境教育]健康促進學校
國中策略聯盟中心研習

100.11.07縣府函.府教輔字
第1000171859號

 4.0 縣立利澤國中非學分班 2012/03/09 2012/03/0948  4.0全國教師在職進
修資訊網

健康促進學校國中策略
聯盟中心-性教育議題推
廣計畫

100.11.07縣府函.府教輔字
第1000171859號

 4.0 縣立利澤國中非學分班 2012/05/25 2012/05/2549  4.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教]宜蘭縣101年
度國中領域教師「十二
年國民基本教育宣
導」研習-全縣綜合領域

101.06.11宜蘭縣府教學字
第1010089459號

 2.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 2012/06/22 2012/06/2250  2.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣101年度健康促進
學校【影響學生生長發
育原因之探討與策略研
習會】

臺體(二)字第1010018486號函
辦理。

 5.0 縣立員山國小非學分班 2012/07/06 2012/07/0651  5.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣101年度環境教育
業務承辦人研習

中華民國100年11月7日宜蘭縣
府教輔字第1000171859號

 4.0 縣立大進國小非學分班 2012/08/10 2012/08/1052  4.0全國教師在職進
修資訊網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

如何透過教師管理技巧
幫助情緒行為學生(大南
澳地區國小暨南澳高中
特教宣導)

無文號  3.0 縣立南澳高中非學分班 2012/08/27 2012/08/2753  3.0特教通報網

疑似特殊生轉介與心理
評量知特教實務知能研
習

無文號  2.0 縣立南澳高中非學分班 2012/10/11 2012/10/1154  2.0特教通報網

友善校園期中傳承工作
研討(二)—全縣友善校園
學生事務與輔導工作重
點業務研討與分享

101.10.12宜蘭縣政府教學字
第1010161452號

 3.0 縣立五結國中非學分班 2012/10/19 2012/10/1955  3.0全國教師在職進
修資訊網

生物多樣性~~共存共融
的大千世界」第一場

宜府教體字第1010090320號  6.0 縣立四結國小非學分班 2012/11/05 2012/11/0556  6.0全國教師在職進
修資訊網

推動健康促進學校成果
網路行銷實施研習

101.11.28宜蘭縣府教體字
第1010188494A號

 3.0 縣立竹安國小非學分班 2012/12/14 2012/12/1457  3.0全國教師在職進
修資訊網

兒少保護應用ing-目睹家
庭暴力事件簿

臺訓(三)字第1000112700號  1.0 教育部資訊及科技教
育司

非學分班 2013/01/01 2013/01/3158  1.0中正大學(教育
部數位學習服務
平台)

「補救教學專業增
能」研習(第二場)

100.11.7府教輔字
第1000171859號

 4.0 宜蘭縣國教輔導團(語
文領域國語文)

非學分班 2013/01/02 2013/01/0259  4.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教]『十二年國民
基本教育「入學方
式」宣導』研習 (溪南1)

100.11.7宜蘭縣府教輔字
第1000171859號

 2.0 縣立國華國中非學分班 2013/01/09 2013/01/0960  2.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣101學年度(102會
計年度)均質化活
動101-4-4photoshop

102.01.02宜蘭縣府教輔字
第1020000017號

 6.0 縣立南澳高中非學分班 2013/01/24 2013/01/2461  6.0全國教師在職進
修資訊網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

宜蘭縣101學年度推動轄
區健康促進學校「行政
資源整合研討會」

府教輔字第1020000017號  6.0 縣立頭城國中非學分班 2013/02/04 2013/02/0462  6.0全國教師在職進
修資訊網

101學年度健康促進視力
暨菸檳防治研習

102.1.2府教輔字
第1020000017號函

 6.0 縣立南澳高中非學分班 2013/03/14 2013/03/1463  6.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣102年正確用藥教
育融入課程教學研習

102.1.2宜蘭縣府教輔字
第1020000017號

 4.0 縣立宜蘭國中非學分班 2013/05/30 2013/05/3064  4.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣102年度環境教育
業務承辦人研習

宜蘭縣政府府教輔字
第1020000017號函

 3.0 縣立湖山國小非學分班 2013/08/12 2013/08/1265  3.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣102學年度推動轄
區健康促進學校「行政
資源整合研討會暨磐石
獎頒獎典禮」

102.1.2宜蘭縣府教輔字
第1020000017號

 6.0 縣立頭城國中非學分班 2013/10/04 2013/10/0466  6.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣國民中小學「休
閒農業與環境生態共
生」研習

102.06.13府教體字
第1020089659號

 6.0 縣立古亭國小非學分班 2013/10/30 2013/10/3067  6.0全國教師在職進
修資訊網

特殊教育知能研習 府教輔字96s027000201號  3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2007/05/25 2007/05/2568  0.0宜蘭縣政府教育
處

學習新的電腦知識--
-Linux(自由軟體)

府教輔字96s027000401號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2007/10/24 2007/10/2469  0.0宜蘭縣政府教育
處

資訊校本整合 府教輔字96s027000402號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2007/11/01 2007/11/0170  2.0宜蘭縣政府教育
處

長長的一剎那光 府教輔字96s027000501號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2007/11/28 2007/11/2871  0.0宜蘭縣政府教育
處

健康DIY 府教輔字97s027000201號  3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2008/10/17 2008/10/1772  0.0宜蘭縣政府教育
處
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

縣立南澳高中教師班級
經營研習

府教輔字98s027000101號  4.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2009/02/04 2009/02/0473  4.0宜蘭縣政府教育
處

南澳高中緊急救護研習 府教輔字98s027000201號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2009/03/27 2009/03/2774  2.0宜蘭縣政府教育
處

南澳高中新流感H1N1防
治研習

府教輔字98s027000701號  1.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2009/05/27 2009/05/2775  1.0宜蘭縣政府教育
處

blog建立及操作簡介 府教輔字98s027001001號  1.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2009/09/16 2009/09/1676  1.0宜蘭縣政府教育
處

性騷擾與性侵害防治研
習

府教輔字98s027001101號  1.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2009/09/23 2009/09/2377  1.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣立南澳高中九十
八學年度班級經營研習
實施

府教輔字98s027001301號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2009/10/16 2009/10/1678  2.0宜蘭縣政府教育
處

兒童與少年保護工作教
師研習計劃

府教輔字98s027001401號  1.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2009/11/04 2009/11/0479  1.0宜蘭縣政府教育
處

南澳高中健康促進研習 府教輔字99s027000201號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2010/05/19 2010/05/1980  2.0宜蘭縣政府教育
處

性別平等教育教師輔導
知能研習

府教輔字99s027000301號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2010/05/20 2010/05/2081  0.0宜蘭縣政府教育
處

防火宣導 府教輔字99s027000401號  3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2010/06/02 2010/06/0282  3.0宜蘭縣政府教育
處

基本創傷救命術研習 府教輔字99s027000501號  2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2010/06/28 2010/06/2883  2.0宜蘭縣政府教育
處

防火宣導 府教輔字99s027000601號  3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2010/09/15 2010/09/1584  0.0宜蘭縣政府教育
處
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

宜蘭縣立南澳高中「原
住民人文采風」教師研
習計畫

府教輔字C0s027000801號  3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2011/08/17 2011/08/1785  3.0宜蘭縣政府教育
處

100年度環境教育法規暨
環境教育申報系統使用
研習

府教輔字C0t004000301號  2.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 
(校內研習)

2011/09/21 2011/09/2186  2.0宜蘭縣政府教育
處

防火宣導100.09.22 府教輔字C0s027001001號  3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2011/09/22 2011/09/2287  3.0宜蘭縣政府教育
處

宜蘭縣環境教育成果申
報及計劃上傳業務說
明(溪南學校)

101.01.03府教體字
第1010001679號函

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 
(校內研習)

2012/01/13 2012/01/1388  3.0全國教師在職進
修資訊網

中學生的生涯輔導與心
理建設

100.11.7府教輔字
第1000171859號

 2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2012/08/27 2012/08/2789  2.0全國教師在職進
修資訊網

[環境教育]宜蘭縣101年
度高級中等以下學校教
師「環境教育人員（經
歷）認證」

教育部101年8月14日臺環字
第1010147872號函

 24.0 縣立凱旋國小非學分班 
(校內研習)

2012/09/13 2012/09/1590  24.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教] 中華民國101年10月3日宜蘭縣
政府教學字第1010155125

 2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2012/10/27 2012/10/2791  2.0全國教師在職進
修資訊網

宜蘭縣國民中小學101年
度環境教育～輔導訪視
暨考評業務 研習-溪北場
次

宜蘭縣府教輔字1000171859號  2.0 縣立力行國小非學分班 
(校內研習)

2012/11/15 2012/11/1592  2.0全國教師在職進
修資訊網

責任通報輔導知能研習 100.11.7府教輔字
第1000171859號

 0.5 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2012/11/30 2012/11/3093  0.5全國教師在職進
修資訊網

102年十二年國教適性輔
導宣導研習

102.01.02宜蘭縣府教輔字
第1020000017號

 3.0 宜蘭縣政府教育處非學分班 
(校內研習)

2013/05/15 2013/05/1594  3.0全國教師在職進
修資訊網
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研習名稱 依據文號
時數/
學分

研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

[12年國教] 102.4.30蘭女教字
第1020000789號

 2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/05/16 2013/05/1695  2.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教]「101學年度
教育部十二年國民基本
教育「入學方式」宣
導(高中職組)

102.01.02府教輔字
第1020000017號

 2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/05/16 2013/05/1696  2.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教]有效教學之理
念與策略-教案設計舉隅

中華民國102年6月18日臺教授
國部字第1020053310號函

 5.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/08/14 2013/08/1497  5.0全國教師在職進
修資訊網

『學生生涯輔導手冊與
生涯檔案建置』教師說
明會

102.1.2府教輔字
第1020000017號

 1.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/08/27 2013/08/2798  1.0全國教師在職進
修資訊網

『兒少保護責任通報暨
性騷擾性侵害防治』教
師研習

102.1.2宜蘭縣府教輔字
第1020000017號

 2.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/08/27 2013/08/2799  2.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教]多元評量理念
與應用-策略與設計

中華民國102年6月18日臺教授
國部字第1020053310號函

 6.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/08/28 2013/08/28100  6.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教]差異化教學之
理念與策略-以國文科為
例

中華民國102年6月18日臺教授
國部字第1020053310號函

 3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/08/29 2013/08/29101  3.0全國教師在職進
修資訊網

[12年國教]十二年國民基
本教育高中高職教師教
學專業能力研習-適性輔
導作法

中華民國102年8月5日臺教授
國部字第1020072427A號函

 3.0 縣立南澳高中非學分班 
(校內研習)

2013/09/05 2013/09/05102  2.0全國教師在職進
修資訊網

102年度環境創意教學工
作坊-「大廚上菜，我行
你也行」

中華民國102年9月3日環綜字
第1020024434號

 14.0 縣立蘇澳國中非學分班 
(校內研習)

2013/10/02 2013/10/03103  14.0全國教師在職進
修資訊網

列印日期： 2013/11/6第 10 頁 / 共 11 頁Inservice_50128-201311694354文件序號：http://inservice.edu.tw



研習名稱 依據文號
時數/
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研習學校研習類型 開始日期 結束日期 編號
實得
時數

全國教師在職進修資訊網
教師個人研習記錄

教師姓名：

此表研習記錄期間：

服務單位：

性別：

謝明輝 縣立南澳高中

男

2000/1/1 2014/11/6至身分證統一編號： G121150128

宜蘭縣

資料來源

合計：  351.5

人事或教務主管簽章：教師簽章： 校長簽章：
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