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2011健康促進學校成果發表暨國際研討會
2011 Conference on Health Promoting Schools in Taiwan
徵稿辦法

【論文邀稿說明】

2011年國民健康局暨教育部推動以實證基礎並具地方特色的健康促進學校；同時，持續健康促進推動中心業務，以促成台灣健康促進學校的永續發展。本次研討會廣邀國際學者、各級相關單位、相關專業人士及全國健康促進學校推動專家、人員參與，分享研究心得，並作為學術與實務經驗之交流平台，竭誠歡迎各界專家踴躍參加。
【邀稿範疇及對象】

一、邀稿範疇：

1.原創性論文(original article)：以實證研究(evidence-based)為基礎，具原創性之研究論文(包含質性、量性)。

2.健康促進學校實務方向論文(health promoting schools practice)：深入探討健康促進學校實務議題之論文。

3.綜論(review article)：針對健康促進學校主題進行系統性文獻回顧與評論之論文。
4.健康促進學校論壇(health promoting schools forum)：針對近期研究發現、學術發展、時事或政治爭議等撰寫之評論。

二、邀稿對象：健康促進領域之國內外大專院校或中小學教師、學術機構研究人員、實務工作者、研究生，及關心健康促進議題之相關人士等，均歡迎投稿。

【主辦單位】輔仁大學公共衛生學系、健康促進學校推動中心
【指導單位】行政院衛生署國民健康局、教育部

【時間】2011年11月16日（星期三）至11月18日（星期五），為期三天

【地點】輔仁大學醫學院國璽樓1F及2F國際會議廳
【發表形式】

一、口頭發表

論文口頭發表議程共分五個時段，每時段約五~六篇（但，仍視投稿件數、內容調整），每篇發表時間以15分鐘為原則(12分鐘報告、3分鐘答辯)。需附中英文摘要。

二、海報發表

論文以中、英文撰寫皆可。

*委員會保留決定論文最終發表形式（口頭、海報）之權利。將會再行通知論文入選之發表形式

【論文主題】

範疇                    議題

【重要日期】

一、論文摘要投稿截止日

2011年9月30日（星期五）

二、摘要審查結果通知

2011年10月14日（星期五）

（以e-mail通知並公告於研討會網站及健康促進學校主網頁）

【投稿須知】

一、檢附資料

（一）投稿者基本資料表（請見附件一）

（二）摘要中英文電子檔（請見附件二）

※請將檢附資料一併e-mail至chengresearch2@gmail.com，主旨請註明：「2011年健康促進學校國際研討會投稿－姓名－論文名稱」，本會將以電子郵件回信確認投稿成功，若未收到回信，請務必來電確認。

二、稿件格式：

中文摘要不得超過800字，英文摘要不得超過300字。原創性論文、實務類之論文，需按目的、方法、結果與討論之順序撰寫；綜論與論壇論文格式不拘。

（一）口頭發表：中、英文摘要。

（二）海報發表：中文或英文摘要。

【報名及相關資訊】

一、線上報名：2011健康促進學校成果發表暨國際研討會網站
http://hpshome.giee.ntnu.edu.tw/Conference/
二、E-mail報名：報名表請見附件三，回傳至chengresearch2@gmail.com
，信件主旨為「報名2011健康促進學校成果發表暨國際研討會_姓名_單位_
職稱」。
三、傳真報名：報名表請見附件三，傳真至：(02)2905-6435(傳真前請先來電確
認)。
【審查辦法】

一、研討會大會邀請健康促進學校的相關學者專家成立審查委員會。

二、承辦小組收到稿件後，針對每篇稿件確認格式。

三、審查委員會針對格式無誤的摘要，分組進行審查。每篇摘要由二位委員審閱，審查方式依照論文與本研討會議題關聯性、論文整體研究理念為主要審查原則，評選項目及配分如審查表（附件四、論文審查表），評分以100分為滿分。審查結果成績達70分以上者始准予發表。

四、送請審查之稿件，請審查委員於兩週內審閱完畢，註明總分及意見後送回承辦小組。

五、稿件審查人之姓名不對外宣佈。

【聯絡資訊】

蔡旻倩 小姐
電子郵件：chengresearch2@gmail.com
電話：(02)2905-2067

傳真：(02)2905-6435

附件一、投稿者基本資料表
2011健康促進學校成果發表暨國際研討會
2011 Conference on Health Promoting Schools in Taiwan
投稿者基本資料表
	論文編號
	(由主辦單位填寫)
	投稿日期
	年  月  日

	論文題目
	中文：

英文：

	稿件字數
	稿件全文共________字數

	論文主題
	

	論文發表方式
	□口頭發表    □海報發表

(主辦單位保留最後發表形式權利)

	主要聯絡人
	(需為下列作者之ㄧ)

	作者一
	姓名
	
	所屬單位
	

	
	聯絡電話
	
	職稱
	

	
	手機
	
	Email
	

	
	聯絡地址
	

	作者二
	姓名
	
	所屬單位
	

	
	聯絡電話
	
	職稱
	

	
	手機
	
	Email
	

	
	聯絡地址
	

	作者三
	姓名
	
	所屬單位
	

	
	聯絡電話
	
	職稱
	

	
	手機
	
	Email
	

	
	聯絡地址
	


※本表若不敷使用，請自行複製表格

附件二、稿件格式
論文題目

作者姓名
1服務單位、職稱
2服務單位、職稱
目的
方法或行動研究策略
結果
結論
關鍵字：
格式說明
字數：中文摘要不得超過800字，英文摘要不得超過300字。
邊界：直式A4尺寸編寫，文件邊界上下左右各留2.5公分，裝訂邊靠左。
字型：中文字型採「新細明體」，英文字型採「Times New Roman」。
格式：標題14號字、內文12號字。
行距：單行間距無縮排，標題與作者間空一行、作者與內文間空一行。
摘要：請以「目的」、「方法(行動研究策略)」、「結果」、「結論」分項說明，各項空一行，標體粗體。
圖表：不建議使用圖表與符號。

運用eHealth科技系統提升國民中學健康教學者之
健康專業能力與健康生活型態
劉潔心1、晏涵文1、邱詩揚2、廖梨伶3
1國立台灣師範大學健康促進與衛生教育學系教授
2國立宜蘭大學食品科學系副教授
3義守大學健康管理學系助理教授
目的
本研究旨在運用eHealth科技系統之同儕支持社群、量身訂作教學、及專業促進與支持等介入方式，以改善國民中學健康教學者之健康生活型態及健康專業能力。
方法
以準實驗研究設計之實驗組對照組前後測設計，選取95年度教育部核定健康促進示範縣市國民中學健康教學者為研究對象，共53名教師為實驗組對象（有效樣本回收率為70.67%）；而對照組對象則為65名（有效樣本回收率為86.67%），完全不予介入。兩組皆於介入前完成前測問卷，介入期兩個月，介入後同步進行後測。
結果
本介入計畫在「工作感受」上，於控制前測得分的前提下，實驗組於「工作感受」、「健康信念」、「生活技能」、「自我效能」、及「健康行為意向」顯著較對照組表現良好。
討論與建議
本研究所發展之eHealth科技系統具良好介入成效，此一克服時間與空間的障礙，且低成本高效率的介入方式，值得做為未來健康教學者健康促進計畫中的重要參考工具。
關鍵字：eHealth科技系統、國民中學、健康教學者、健康專業能力、健康生活型態
Enhancing professional competency and healthy lifestyles of

middle school health educators through eHealth technology

Chieh-Hsing Liu1, Han-Wen Yen1, Shy-Yang Chiou2, Li-Ling Liao3
1 Professor. Department of Health Education, National Taiwan Normal University.

2 Associate Professor. Department of Food Science, National Ilan University.

3 Assistant Professor. Department of Health Management, I-Shou Uneiversity.

Introduction

This study aims to establish the eHealth technology program and to evaluate its effectiveness in middle school health educators. It is hoped that this intervention can strengthen professional competency and encourage healthy behaviors and lifestyles in the target population. The eHealth intervention is based on health behavior theories and models, and it also incorporates the functions and strategies of the eHealth interactive technology, including the use of peer support communities, tailored education, and professionally facilitated education and support programs.

Methods

Subjects were from health-promoting schools selected by the Ministry of Education in the Academic Year 2005. A nonequivalent control group design was used. The experimental group (n=53) received the eHealth intervention for two months, while the control group (n=65) received nothing. The outcomes were evaluated using a close-ended questionnaire.

Results

The eHealth intervention improved perception of working conditions, health beliefs, life skills, and self-efficacy, and encouraged the adoption of healthy behaviors among middle school health educators.

Conclusions

This intervention can provide a valuable reference for those public health policy-makers and health researchers who seek to implement the health educators’ health promotion program through eHealth technology.
Keywords: eHealth technology, middle school, health educators, professional competency, healthy lifestyles
附件三、報名表

2011健康促進學校成果發表暨國際研討會
2011 Conference on Health Promoting Schools in Taiwan
報名表
姓名：_____________________________________________________

性別：_____________________________________________________

所屬單位：_________________________________________________

職稱：_____________________________________________________

聯絡電話：__________________________________________________

手機號碼：_________________________________________________

聯絡地址：_________________________________________________

E-mail：____________________________________________________

參與身分：□一般報名者；□發表人；□健康促進學校中央輔導委員

參與日期：□三天全程參與；□參與第一天(11/16)；□參與第二天(11/17) ；□參與第三天(11/18) ；□其他，請說明__________________

※本研討會備有餐點，為響應環保，請參加人員自行攜帶水杯

飲食：□葷食；□素食；□自理；□其他，請說明____________________

填表日期：2011年___月____日

【本活動未盡事宜，由主辦單位另行函告或補充之】
附件四、論文審查表


2011健康促進學校成果發表暨國際研討會
2011 Conference on Health Promoting Schools in Taiwan
論文審查表
論文編號：

	項次
	評選項目(子項)
	重要性配分
	得分

	1
	與本研討會徵求主題及舉辦目的之契合度與關連性。
	20%
	

	2
	論文整體研究理念、理論背景。
	20%
	

	3
	論文研究方法或行動策略。
	20%
	

	4
	論文結果的論述與呈現方式。
	20%
	

	5
	論文創新性、以及對健康促進領域的貢獻
	20%
	

	總分(及格分數為70分)
	

	審查意見
	

	推薦意願

發表形式
	□推薦 ( □口頭發表、□海報發表 )、□不予推薦

	審查專家簽名
	

	日期
	中華民國100年     月    日


*請審查人於收件兩週內審閱完畢，註明總分及意見後送回承辦小組

*填寫本審查表時，切勿塗改，如需塗改更正，請於塗改處加蓋職章。



1、學校衛生政策�2、學校物質環境


3、學校健康文化


4、社區關係


5、健康促進技能


6、健康服務





1、菸害防制


2、檳榔防制


3、視力保健


4、口腔衛生


5、健康體位


6、性教育


7、子宮頸癌防治


8、傷害預防與安全教育


9、藥物濫用預防(包含正確用藥)


10、環境教育與環境衛生


11、傳染病防治


12、消費者健康


13、其他





標題置中





作者置中


姓名皆以粗體表示


多位作者時，主要發表人加註底線





靠左對齊


分屬不同單位請於姓名處上標號碼





請見下頁範例





中文摘要範例





英文摘要範例
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