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    今天要參觀一個跟我們日常生活息息相關的地方，每一個人都帶著很期待的

心情準備出發，而我們今天要去參觀的地方就是──焚化爐以及午餐公司。 

  第一站來到了午餐公司，它是我們平常吃午餐的供應地，他們所提供的午餐

呢，色香味俱全，每次到了午餐時間呢，都看得我肚子咕嚕咕嚕叫呢！午餐公司

講求的要點就是衛生，午餐要符合我們現在所需要的營養，所以在這裡營養師的

工作十分的辛苦。要處理食物的手續十分的麻煩，除了要換衣服、穿雨鞋之外，

還要經過一個看似很有趣卻是十分重要的門。原來我們吃的午餐需要這麼複雜的

手續，那我們絕對不可以挑食，不然就浪費這些人的苦心了呢！ 

  第二站來到了焚化爐，我們一天積的垃圾，全部都要往焚化爐裡燒，原來焚

化爐一天可以燒６００公噸的垃圾，因為有兩個焚化爐，但是宜蘭每天的垃圾

量，沒有達到一定的標準，所以只好把花蓮及台北部分地區的垃圾也一起積過來

燒，這樣才能達到環保的效果，而我們的廢電池，只好花錢送去國外請人幫忙處

理囉！我們的舊家電其實都該換一換了，因為要換有省電標章、環保標章的，才

夠環保！ 

  今天的半天教學，我覺得我學到好多東西，我們的午餐怎麼來的，我們製造

的垃圾怎樣清理的，原來都是一群默默付出的人，希望大家可以不要挑食，不要

製造多餘的垃圾，一起營造美好的未來吧！加油！！ 
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