憲明國小永續校園局部改造計畫書
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所屬縣市：宜蘭縣
主辦學校：宜蘭縣大洲國民小學
聯絡人：劉文勝
聯絡電話1：9551547
聯絡電話2：

專業團隊或技師：□無 (有：宜蘭大學建築與永續規劃研究所指導教授群、
                                    羅志鑑建築師事務所
申請類別：(整合案   □個別案   □推廣案
學校位置：三星鄉

	學校1：
	大洲國民小學
	聯絡人：
	劉文勝
	聯絡電話：
	9551547

	學校2：
	萬富國民小學
	聯絡人：
	陳碧卿
	聯絡電話：
	9890564

	學校3：
	憲明國民小學
	聯絡人：
	郭又方
	聯絡電話：
	9892049

	學校4：
	
	聯絡人：
	
	聯絡電話：
	

	學校5：
	
	聯絡人：
	
	聯絡電話：
	


申請日期：99.09.30
表一 學校基本資料表格
	學校校名：憲明國小
	代號：024663

	學校地址：宜蘭縣三星鄉天山村福山街119號
	學生人數：102          學生班級數：6

	(以下填報資料以非建築體面積計算為主)

1.校園綠地覆蓋總面積：6790.87   (m2)
2.校園喬木覆蓋面積：  1500     (m2)
3.校園灌木覆蓋面積：  300      (m2)
4.校園草地覆蓋面積：  4990.87  (m2)
	(以下填報資料以非建築體面積計算為主)

1.校園總可透水面積：    18000            (m2)
2.校園透水磚覆蓋面積：      0            (m2)
3.校園其他非綠地可透水面積：11000        (m2)
項目：a.          面積               (m2)

b.          面積               (m2)

	建築體覆蓋面積： 1166.46         (m2)
	校地總面積：    20948.95                 (m2)

	校園實質建蔽率：  9.05           (％)
	校園植栽種類與數量現況（如表四）

	實質環境資料 以校園氣象站資料為主      (若無部分資料可參閱中央氣象局網站：www.cwb.gov.tw) 

	地區平均日照時數
	夏季6月： 12.6  冬季12月：10.5
	月雨量
	最高：442 (10月) 最低：132 (3月)

	長年風速(月平均)
	夏季6月： 1.4   冬季12月：1.6
	長年風向
	夏季6月： 東風  (°)    冬季12月： 東北  (°)  

	基地海拔高度
	     100    M
	環境特質
	本地潮濕多雨，生態多樣化。

	校園現況運轉資料   以校園實質資料填報為主  

	校園用電總度數（以電力公司電表為準）
	夏季05-06月：  4780        度/月

冬季11-12月：  4500        度/月
	校園資源回收量

(以每月平均估計)
	木：         10    kg /月

落葉：      6      kg/月

廚餘：   27.2      kg/月
	紙：        150     kg/月

玻璃：      12      kg/月

塑膠：      6       kg/月

	校園用水總度數

（以自來水公司水表為準）
	夏季05-06月：   139       度/月

冬季11-12月：   202       度/月
	校園交通能源量

(含教師交通計入)
	步行上學：      50   人

單車上學：       1   人

大眾交通：      0   人
	機車交通：    30    人

汽車交通：    35    人



	其他有助於說明學校現況資料：
1.學校自主經營福山營地，平日遊客眾多。
2.校內已闢有生態園區、水生池、蜜源植物區及落葉堆肥區，在永續校園的推動上不遺餘力。

3.社區與學校互動密切，關係良好，學校資源與社區充分共享，社區是學校推動永續工作的重

  要夥伴。

4.鄰近蘭陽發電廠及清水地熱，學生對自然資源的認知與維護，有更深之感受。


表一 學校基本資料表格
	申請獎勵補助項目(申請項目請打V，已實施項目請打O)

	項目名稱
	勾選
	關連
	項目名稱
	勾選
	關連
	項目名稱
	勾選
	關連

	1.雨水再生水利用
	
	
	5.節水措施規劃
	
	
	9.多層次生態綠化
	V
	

	2.自然淨化水循環處理
	V
	
	6.透水性鋪面
	
	
	10.健康建材與自然素材
	
	

	3. 再生能源應用
	
	
	7.地表土壤改良
	
	
	11.室內環境改善
	
	

	4. 節約能源設計與管理監控措施
	
	
	8.親和性圍籬
	
	
	12.推廣案
	
	

	13.其他：(請詳述)

	以下為已實施項目

	A.資源回收再利用
	
	
	B.教學農園
	○
	
	C.落葉與廚餘堆肥
	○
	

	D.教學與活動空間之環境品質問題呈現
	
	
	F.其他：(請詳述)

	歷年申請紀錄  (請填報永續相關的補助計畫記錄)

	年度
	申請類別
	補助情形(獲補助打V未獲補助打X)
	年度
	申請類別
	補助情形(獲補助打V未獲補助打X)

	
	
	例年無申請補助紀錄
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


註1: 請於http://www.edu.tw/EDU_WEB/EDU_MGT/STATISTICS/EDU7220001/service/sts4-1a.htm?open查詢

表三：校園基本配置圖  
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表四：校園植栽數量現況示意圖，請補充樹蔭遮蔽大小  
憲明國小植栽數量表（配合植栽數量現況示意圖）
	代號
	名稱
	數量
	代號
	名稱
	數量

	a
	榕數
	20
	b
	櫻花
	30

	c
	檳榔樹
	25
	d
	木棉樹
	5

	e
	羊蹄甲
	10
	f
	杜鵑
	10

	g
	洋玉蘭
	5
	h
	樟樹
	20

	i
	笳苳
	30
	j
	大王椰子
	20

	k
	尤加利樹
	10
	l
	鳳凰樹
	3

	m
	欒樹
	5
	n
	紅木槿
	15


[image: image3.jpg]I\ f—l=r
FY T





表七：申請項目計畫書 
	申請項目

	名稱
	自然淨化水循環處理及多層次生態綠化
	編號
	1

	一、計畫執行團隊
1.成立本校永續校園推動委員會（詳如表七之A），並確實分工，以落實永續校園

  工作之推動。

2.在整體計畫的規劃上，依學校的整體需求，結合永續校園之精神，參酌宜蘭大
  學建築與永續規劃研究所指導教授群及羅志鑑建築師所提供之建議，建構四年之中程永續校園目標，並分年度完成其各階段性目標。
  3.本校中程永續校園目標之落實，係以年度完成之目標，經過推動委員會之審室

      與檢討，據以修訂原擬定之後續各階段目標，務使本計畫之執行能更合乎永續

      之精神與要求。



	申請項目

	名稱
	自然淨化水循環處理及多層次生態綠化
	編號
	1

	二、執行方案

1.本年度之計畫構想如下圖：






2.本校四年之中程永續校園目標各階段實施流程暨關係圖如下：




	申請項目

	名稱
	自然淨化水循環處理及多層次生態綠化
	編號
	1

	三、教學內容及社區配合計畫
1.本計畫之執行與本校既有課程與教學的聯結情形如下表：

年級

本計畫與本校既有課程的聯結
備註
一

1.認識新環境
2.暖暖的冬天
3.拜訪春天
4.花開的聲音

5.小湖邊

6.彩色的腳印

7.夏天到了-生活中的水
一上生活領域
一上生活領域
一下生活領域
一下語文領域
一下語文領域
一下語文領域
一下生活領域
二

1.校園放大鏡
2.秋天的消息、活動

3.豐收的季節

4.橋

5.植物的生長環境

6.我的植物朋友

7.常見的動物

8.我的動物朋友

9.種子的旅行

10.親近自然

11.珍惜資源

12.為身體解渴

13.缺水的大地

14.跳躍的水滴

15.環境與我
二上綜合領域
二上生活領域
二上生活領域
二下語文領域
二下生活領域
二下生活領域
二下生活領域
二下生活領域
二下語文領域
二下健體領域
二下健體領域
二下健體領域
二下健體領域
二下健體領域
二下綜合領域
三

1.生態逍遙遊
2.自然資源的認識

3.認識植物

4.環保小偵探

5.行動從我開始

6.環保新希望

7.環境安全大考驗

8.好玩的水

9.水和生活
三上特色課程
三下特色課程
三上自然領域

三上健體領域

三上健體領域

三上健體領域

三下綜合領域

三下自然領域
三下自然領域



	申請項目

	名稱
	自然淨化水循環處理及多層次生態綠化
	編號
	1

	續上表

年級

本計畫與本校既有課程的聯結

備註

四

1.認識水域環境

2.水生生物的秘密

3.社區環境觀察

4.社區環保小尖兵

5.我們的學校
6.毛細現象
7.認識昆蟲

8.昆蟲的一生
9.昆蟲與環境
四上自然領域

四上自然領域
四上綜合領域
四上綜合領域
四下藝文領域
四下自然領域
四下自然領域
四下自然領域
四下自然領域
五

1.植物根、莖、葉的功能
2.植物傳宗接代的方法
3.怎麼分類植物
4.資源與生活
5.愛護台灣
6.消滅登革熱
7.動物世界面面觀
8.生病的地球
9.還我清新好空氣
10.大家一起做環保
五上自然領域

五上自然領域
五上自然領域
五上社會領域
五上社會領域
五上健體領域
五下自然領域
五下健體領域
五下健體領域
五下健體領域
六

1.流水的力量
2.自然變化與生活
3.自然與我
4.我們只有一個地球
5.飲食防疫
6.生物與環境
六上自然領域
六下綜合課程
六下綜合領域

六下社會領域

六下健體領域

六下自然領域
2.本計畫執行過程所衍生之富具價值的課程與教學內容如下：

     ※廚房油水分離的意義
      ※自然淨化水循環環處理的原理與設施建置的介紹

      ※解決水溝淤沙過程之教育導覽
      ※多層次生態綠化植物的認識

      ※多層次生態綠化對整體校園的意義

     3.本計畫執行與社區配合之計畫：

      ※與社區休閒產業配合，共築多元的棲地生態。

      ※配合社區灌溉溝渠的順暢要求，解決淤砂問題，讓水流更順暢。

      ※配合社區污水淨化的實施，讓廚房之污水能淨化。

      ※因應社區居民休閒及健康需求，營造良好的永續校園環境。
        


	申請項目

	名稱
	自然淨化水循環處理及多層次生態綠化
	編號
	1

	四、預期成果與效益
1.藉由本計畫各項設施之設置，讓水資源之利用達最大效益。
    2.結合本校課程之實施，將本計畫執行之改善成果納入課程中，讓永續教育成為
重點且具延續性之課程。
    3.善用地方學校策略聯盟，讓鄰近學校之師生能蒞校參觀本計畫之設施，達成推
      廣之功能。
    4.利用各項活動的辦理，讓社區民眾及家長能充分了解各永續設施的設計理念

      與做法，進而達到推廣與宣導。
      


表七之A：永續校園推動委員會成員

	
	服務單位
	姓名
	職稱
	負責工作

	召集人
	憲明國小
	郭又方
	校長
	統籌規劃與執行事宜、協調溝通；參與研討溝通與規劃

	執行秘書
	憲明國小
	游豐瑞
	總務主任
	提寫計畫書並執行行政工作；參與研討溝通與規劃

	顧問
	宜蘭大學建築與永續規劃研究所
	謝宏仁
	教授
	提供專業諮詢─環保與永續理念

	顧問
	宜蘭大學建築與永續規劃研究所
	薛方杰
	教授
	提供專業諮詢─環保與永續理念

	顧問
	羅志鑑建築師事務所
	羅志鑑
	建築師
	提供專業諮詢─環保與永續理念

	顧問
	蘭陽發電廠
	李彥群
	廠長
	提供專業諮詢─環保與永續理念

	顧問
	三星鄉代表會
	吳承修
	代表
	計畫執行的協調與諮詢

	顧問
	三星鄉天山村
	鄭玉寅
	村長
	計畫執行的協調與諮詢

	顧問
	三星鄉天福村
	宋隆欽
	村長
	計畫執行的協調與諮詢

	顧問
	三星鄉福山寺
	黃福田
	主委
	計畫執行的協調與諮詢

	顧問
	憲明國小家長會
	黃建智
	會長
	計畫執行的協調與諮詢

	工作小組
	憲明國小
	林鈺淳
	教導主任
	計畫參與、教學配合統籌

	工作小組
	憲明國小
	黃佳玲
	教學組長
	計畫參與、教學配合規劃

	工作小組
	憲明國小
	楊慧淳
	學務組長
	計畫參與、教學配合規劃

	工作小組
	憲明國小
	朱展志
	教師
	計畫參與、教學配合

	工作小組
	憲明國小
	林吟霞
	教師
	計畫參與、教學配合

	工作小組
	憲明國小
	李俐瑩
	教師
	計畫參與、教學配合

	工作小組
	憲明國小
	廖淑玲
	教師
	計畫參與、教學配合

	工作小組
	憲明國小
	廖碧嬌
	教師
	計畫參與、教學配合

	工作小組
	憲明國小
	林錫欽
	教師
	計畫參與、教學配合

	工作小組
	憲明國小
	吳麗華
	幹事
	計畫參與、經費控管

	工作小組
	憲明國小
	張秀如
	護士
	計畫參與

	工作小組
	憲明國小
	潘金生
	工友
	計畫參與、後續維護


表七之B：校長、總務主任任期

	職稱
	姓名
	任期

(年/月-年/月)
	99年1-12月會調動者打勾(v)

	校長
	郭又方
	99/8-103/8
	

	總務主任
	游豐瑞
	99/8-
	


永續校園水系教學資源之整合





四年中程


永續目標





解決廚房排出之油水





解決原有易淤砂之排水溝





自然淨化水循環處理





多層次生態綠化-溪溝式





第一年


1.自然淨化水循環處理-


  解決廚房排出油水之


  問題


  


2.多層次生態綠化-


  以溪溝的處理解決原


  有排水溝易淤砂之問


  題





第二年


1.雨水再生利用-


  解決目前全面使用自


  來水所衍生之問題


  


2.節水措施規劃-


  針對校內之水資源做


  妥善的規劃利用，以


  達節水之目標





第三年


1.健康建材與自然素材-


  解決辦公室旁之空間


  及禮堂噪音問題及二


  樓悶熱之問題


  


2.室內環境改善-


  傳統燈管全面置換





檢討、修正





第四年


1.節約能源設計與管理


  監控措施-


  全面落實節能工作


  


2.四年之中程永續校園


  計畫執行總體檢





檢討、修正





檢討、修正





檢討、修正








3



99年永續校園局部改造計畫專用表格

