宜蘭縣99年度學校午餐在地食材推廣實施計畫
（宜蘭縣宜蘭市凱旋國民小學申請書）

學校基本資料表

	學校名稱
	宜蘭縣宜蘭市凱旋國民小學
	所屬縣（市）
	宜蘭縣

	學校地址
	宜蘭市凱旋路130號

	申請項目

	名稱
	教育農園－「有機蔬果菜飯香」

	申請補助總金額
	新台幣貳拾壹萬陸仟元整

	承辦人
	姓名： 游淑芬
	E-mail：fly1@ilc.edu.tw

	
	聯絡電話：9253793
	傳真：9251146

	學校過去辦理之經驗或績優事宜（請列舉）：

配合學校自然與生活課程，觀察體驗農作物生長。


	辦理在地食材推廣之潛能（請列舉）

1.土地利用取得充裕。
2.社區的資源密切連結配合。
3.學校師資專業，態度積極認真。
4.學校課程規劃和在地食材推廣相結合。


承辦人：                  主任：                   校長：

宜蘭縣凱旋國民小學99年度學校午餐在地食材推廣實施計畫
壹、前言

    隨著現代人越來越重視健康飲食及環保的觀念，學校教育是社會風貌的型塑場域，如何灌輸孩子吃當令當地食物的觀念，讓學生瞭解食物生產的過程、方法與生態環境間的關係，啟發孩子對食物及生產者的尊重，於是我們想藉此提出「教育農園－「有機蔬果菜飯香」的學校農園經營之教學活動想法，讓學生親身體驗並觀察農園的生長與學習栽培農產品的過程，體驗農夫的辛苦並進一步教育深化，將飲食與生命教育、永續環境的關聯體現在教育中。 

貳、依據：
一、行政院98年11月13日院台教字第0980071029號函核定修正之「教育部就學安全網計畫-加強補助國民教育經費」辦理
　二、教育部99年7月14日台體(二)字第0990119128C號函核定「加強補助國民教育經費計畫-提升學校午餐品質(補助國民中小學學校午餐在地食材推廣)」
  三、宜蘭縣政府99年9月14日府教體字第0990131785號函辦理。

叁、現況分析

目前學校開辦午餐，參與班級計國小部12班、幼稚園2班，學生人數計337人。依照現行招標午餐收費，每餐平均單價為32元，供應主食、三菜一湯、每週四次水果，響應配合節能減碳活動，並訂於每週五為蔬食日，因此規劃一些戶外教學課程，讓他們感受天然和健康的環境，瞭解有機飲食對環境保護是有好處的，也讓小朋友認識有機農業和有機健康飲食。
  本校是位於宜蘭市郊的蘭陽溪畔，舊稱壯二，屬典型農業區，學區以建業、南津、凱旋三里為主，加強學校與社區的連結想藉由學校結合社區，可利用土地之優勢，讓學生知道在地食物從何而來，了解它們用什麼方式生產，並進一步從體驗學習、生態教育中培養學生對食物感恩的心。
肆、計畫期程：99年9月1日起至99年12月31日止。
伍、指導單位：教育部

　　主辦單位：宜蘭縣政府

　　承辦單位：宜蘭市凱旋國民小學

　　協辦單位：南津社區發展協會

陸、社區評估

	評估項目
	參    考    點
	備  註

	社區範圍
	宜蘭縣宜蘭市南津社區、凱旋社區、建業社區
	

	背景因素
	社區於民國八十六年縣政中心區段徵收重新規劃後，位處蘭陽平原地理中心，區內包含凱旋、建業、南津等社區，目前以住宅為主，家長多以農工為業，幾乎每戶人家均留一小塊地種植當令水果蔬菜，在整體中心的規劃發展下，外地遷入新住民漸漸增加，如今已發展成別墅與農村風貌並存的社區。 
	

	社區狀態
	1. 規劃發展社區自耕農合作產業，以自銷自產方式發展農作。
2. 社區特色大都有家庭式自給自足農園。
3. 南津社區依地理優勢，配合市公所廚餘堆肥，計畫規劃發展為南津農業有機村。
	

	合作系統
	1. 南津社區發展協會
2. 宜蘭大學農業發展推廣委員會團隊

3. 宜蘭市農會推廣股
4. 慶豐團膳供應中心

5. 學校愛心志工、家長會
	

	合作意願
	與慶豐團膳供應中心達成基於推廣有機當令蔬果合作共識，願意建立讓學生體驗農作物生產的合作關係，採收當令蔬菜視實際狀況由雙方議訂之。
	


柒、SWOT分析

	因素
	S（優勢）
	W（劣勢）
	O（機會點）
	T（威脅）

	地理環境
	鄰近土地有廣大綠地、河川地。
河川地沖刷土壤活力強適合種植當令蔬菜。
	  蘭陽平原秋冬天候較常不佳，學生體驗農作物較不便。
	  藉此帶動社區自耕農農業開發與繁榮。
	  秋冬季節慎防大雨及秋颱，導致堤防雨水大漲。

	學校規模
	全校12班小型學校。
精緻型學校適宜發 展讓學生從生活體驗中學習。
	  小型學校活動計畫發展彰顯有限。
	未來新社區人數，學校具有48班的規模潛力。
	  高齡少子化的趨勢，理想與實際會有落差。

	硬體設備
	學校班班有電腦及網路，利於設計體驗活動教學的實施。

 
	學校未具有一套完備農機具。
	  在校園整體規劃時，列入充實教學設備。
	硬體維護經費不足。

	教師資源
	教師大都具有家庭式自耕農身分。

	教師經營菜園戶外教學活經驗不足。
	  與課程內容相呼應結合。
  增進教師體驗生活農村休閒有機農作知識。
	支援活動教師人力、經驗不足。

	行政人員
	  學校行政組織團隊行政配合度佳。 
	  學校專業行政人員不足。
	  藉此活動提升行政人員專業效能。
	專業行政人員不足，無法全力配合支援。

	學生
	  目前學區內學生，農家子弟身分較多。
	學生無法每日全程參與農作物耕作。
	體驗戶外農園教學活動給學生更多適性、多元發展學習的機會。
	學生體驗使用耕作農具安全。
耕作地與學校距離路途安全。

	家長
	學校愛心志工、家長及地方熱心人士親身種植蔬果農作物經驗豐富，可協助活動實施。
	家長的參與度須在鼓勵。
	因屬重劃區，有新移民移入，可提供行政及教學專業人力不足之缺憾。
	家長時間配合度有限。

	社區參與
	學校社區內具有多位種植農作物達人，例如：蔥蒜達人、蔬菜達人等。
	  社區文化差異，需多方管道進行溝通，達成共識。
	與社區合作，帶動社區產業發展。
	  結合社區參與，學校教育理念須再行溝通整合。

	地方資源
	縣政中心的行政支援及南津社區發展協會地方資源可相連結配合。
	提供地方資源點不集中，管理不易。
	  可做為未來社區總體營造規劃的指標。
	未來新社區發展方向無法掌握。


捌、計畫內容

    一、五大範疇

	在地食材政策
	1. 組織在地食材推廣小組。
2. 全校同仁、家長、學生及社區回饋。
3. 處室溝通協調。

	課程及活動
	1. 設計教案讓學生瞭解吃當地當令食物的好處。
2. 以農為師─設計戶外教學課程，讓農夫帶領學生實地體驗。
3. 在農地插牌標示，師生家長皆可隨時關心農地管理狀況。

	物質環境
	1. 社區提供土地配合推廣種植當令食物
2. 社區發展中心支援經營耕作人力及農機具。
3. 學校經營當令蔬菜菜圃，供學校午餐食用。

	社區環境
	1. 推全方位的健康及多樣化栽種的農法，改善社區生態環境。

2. 鼓勵社區友善耕作的耕作態度與生產環境，可進行社區的環境教育觀念。
3.導正社區農業經營環境健康在地化。

	社區關係
	1. 學校所經營教育菜圃可與社區人士相連結，並達到敦親睦鄰。
2.成立輔導小組協調種植多樣化農作物，並適當進行用藥安全
  教育。
3.維繫地方產業，健全社區發展。


二、工作職責
一、推動小組組織架構：

(一)召集人為校長，執行秘書為午餐秘書。

(二)教師代表5人：參與本校午餐在地食材推廣計畫教師、主任。
(三)社區代表2人：參與本校午餐在地食材推廣計畫合作人員。
(四)家長會代表1人：由家長會中推選產生。
(五)愛心志工代表1人：由學校愛心志工中推選產生。
二、推動小組任務：

（一）推動本校午餐在地食材推廣計畫。

（二）依據進度，召開工作相關會議。

（三）規劃課程設計融入教學。

（四）協調聯繫安排專家人員、合作人員。

   （五）解決教育菜圃經營過程中產生的各項問題
三、工作進度

	日 期
	活動名稱
	參加對象
	負責人
	目的

	99.9.15
	召開在地食材推廣小組會議
	推動小組
	李定國
	訂定議題

	99.9.23
	提報學校計畫
	推動小組
	游淑芬
	爭取上級單位經費補助

	99.10.01
	召開在地食材推廣小組會議
	推動小組
	李元煌
	協調相關工作之分配推展

	99.10.10
	擬定相關活動辦法
	推動小組
	黃坤忠
	明訂各項活動實施內容及方式，以利分工進行

	99.10.15
	實施計畫辦法說明會
	推動小組
	李元煌
	說明計畫流程及工作執掌經溝通後能提高配合度增加成效

	99.10.16-
99.12.31
	教職員工宣導、研習活動
	全校師生
	李元煌
	增進教師了解在地食材的精神與內涵。

	100.1.21
	計畫成果整理完畢
	推動小組
	游淑芬
	將成果資料列印建檔


玖、預期成效：

一、營養午餐可以結合鄉土教學、環境教育、支持社區農業，維繫地方產業，健全鄉村發展，對學生教育將有很大的潛在效益。
二、以親自參與、在地監督，建立信任的基礎支持友善環境的耕作方式─減化肥、減農藥及多樣化栽種。
三、敦親睦鄰，加強學校與社區的連結。
四、營養午餐的在地消費關念讓家長了解，同步進行成人的消費教育。
五、讓學生吃到更有意義，且更安全更環保的餐食。
拾、人力配置： 

	計畫職稱
	姓名
	本校所屬單位及職稱
	在本計畫之工作項目

	計畫主持人
	李定國
	校長
	研擬並主持計畫，彙整報告撰寫

	協同主持人
	李元煌
	總務主任
	研究策劃，督導計畫執行，並協助行政協調

	執行祕書
	游淑芬
	午餐秘書
	協助活動之推展及整合社區人力，協助推展研究策劃執行，並協助行政協調

	推行委員
	黃郁軒
	五忠導師
	體驗課程教學活動教案策略設計及成果評量

	推行委員
	劉怡瑩
	五孝導師
	體驗課程教學活動教案策略設計及成果評量

	推行委員
	黃坤忠
	教務主任
	研究策劃，督導計畫執行，並協助行政協調及社區與學校資源之協調聯繫

	推行委員
	林紀達
	學務主任
	研究策劃，督導計畫執行，並協助行政協調及社區與學校資源之協調聯繫

	推行委員
	黃清豐
	南津社區發展協會代表
	協助活動之推展及整合社區人力資源，協助推廣服務

	推行委員
	林筱菁
	慶豐團膳供應中心代表
	提供活動需求評估，活動策略設計及效果評價，社區及學校資源之協調

	推行委員
	李玉蓮
	愛心志工代表
	協助活動之推展及整合社區人力資源，協助推廣服務

	推行委員
	陳自昌
	家長代表
	協助活動之推展及整合社區人力資源，協助推廣服務


拾壹、經費編列： 

	項目
	數量
	單位
	單價
	總價
	備註

	專家指導費
	10 
	時
	400
	4000
	

	營運管理費
	4 
	月
	15000
	60000
	

	整地費
	1 
	式
	40000
	40000
	

	田地租金
	5 
	月
	1000
	5000
	

	種苗、種子費
	1 
	期
	10000
	10000
	

	廚餘堆肥筒
	10
	組
	2350
	23500
	

	菌種
	100
	包
	100
	10000
	

	耕作工具
	5
	組
	5000
	25000
	

	資料整理文具、紙張耗材等費
	1
	式
	5000
	5000
	

	購買當地當令蔬果
	1
	式
	32500
	32500
	

	雜支
	1 
	式
	1000
	1000
	

	合計
	
	
	
	216000
	


承辦人：          主計：            主任：            校長：         

拾貳、本計畫經縣府核定後實施，修正亦同。
