
五結國中辦理五結鄉 106 年度「第九屆鄉長盃英數達人競賽」活動計畫 

-FUN 鬆一夏．樂活五中- 

一、目的： 

(一) 促進學區內國小與國中之互動與交流，鼓勵國小畢業生就近入學。 

(二) 激發參與學生學習英語、數學之興趣，提升未來就學後之學習動機。 

(三) 結合利澤焚化廠參觀課程，增添活動之健康性及趣味性。 

二、主辦單位：五結鄉公所。       

三、承辦單位：五結國民中學。   

四、活動對象：五結國小、孝威國小六年級應屆畢業生。 

五、活動項目： 

(一) 實用課程 

1. 以英文、數學為主，利澤焚化廠參觀課程為輔。 

2. 英文課程包含桌遊 ABC、Singing ABC、Drinking ABC 等。 

3. 數學課程包含數學動動腦、益智數學、數學好好玩等。 

4. 利澤焚化廠參觀課程，認識資源回收、能源再利用及焚化廠運作。 

(二) 英文、數學測驗(須全程參與課程才能參加測驗) 

1. 命題範圍： 

(1) 英語命題範圍以教育部公佈九年一貫之國小英文三百字單字表及其延伸題為主，含綜合測驗

60%。聼力測驗 40%。 

(2) 數學以國小數學課程綱要與能力指標為命題依據。 

2. 測驗題型：仿小六學測。 

3. 作答方式：以 2B 鉛筆劃卡方式作答，請自備 2B 鉛筆及橡皮擦。 

六、活動時間：106 年 7 月 4 日至 7月 5日，9:00-15:00。7 月 6 日 8:30-13:00。 

七、活動地點：五結國中 

 

 

 

 



八、活動流程表： 

(A 班) 

A 班 7 月 4 日 7 月 5 日 7 月 6 日   

9:00-9:10 報到.點名 報到.點名 羅東自然 

教育中心 
8:30-:10:00 

9:10-9:55 數學遊戲(姚) 益智數學(陸) 

10:05-10:50 桌遊 ABC(朱) 桌遊 ABC(吳) 利澤焚化廠參

觀課程 
10:00~12:00 

11:00-11:45 Singing(朱) 數學動動腦(陸) 

11:50-12:25 午餐.打掃 午餐.打掃 
 頒獎 12:00-13:00 

12:25-13:10 DrinkingABC(朱) Singing ABC(張)) 

13:20-14:05 數學好好玩(鴻) 數學能力檢核(張) 
 

  

14:15-15:00 數學動動腦(鴻) 英語能力檢核(張)    

 

 (B 班) 

B 班 7 月 4 日 7 月 5 日 7 月 6 日 
 

9:00-9:10 報到.點名 報到.點名 羅東自然 

教育中心 
8:30-:10:00 

9:10-9:55 Singing ABC(朱) Singing ABC(吳) 

10:05-10:50 數學遊戲(姚) 益智數學(陸) 利澤焚化廠參

觀課程 
10:00~12:00 

11:00-11:45 數學動動腦(姚) Drinking ABC(吳) 

11:50-12:25 午餐.打掃 午餐.打掃 
 頒獎 12:00-13:00 

12:25-13:10 數學好好玩(鴻) 數學好好玩(戴) 

13:20-14:05 桌遊 ABC(吳) 數學能力檢核(戴)   

14:15-15:00 桌遊 ABC(吳) 英語能力檢核戴)   

 

 

 

 

 

 



九、評分標準：如下表列，上課表現及生活表現也在評分標準中。 

英語達人評分表 
   

     
評分項目 比重 教師 助教.導師 平均 

英文上課表現 10%       

生活表現 10%       

英文測驗成績 80%       

英文 加權後總成績   

 

數學達人評分表 
   

     
評分項目 比重 教師 助教.導師 平均 

數學上課表現 10%       

生活表現 10%       

數學測驗成績 80%       

數學 加權後總成績   

 

英數總達人評分表 
 

   評分項目 比重 分數 

英文總成績 50%   

數學總成績 50%   

  合計   

 

 

 

 

 



十、報名方式： 

(一) 五結、孝威國小六年級應屆畢業生可自由參加，需填寫報名表(如附件二、三)。 

(二) 報名日期： 106 年 6 月 24 日(星期六) 新生學測時收回。 

(三) 參加費用：免費，由五結鄉公所全額補助。 

 

十一、獎勵辦法：由五結鄉公所頒發下列獎項 

(一) 英文、數學冠軍各一名，每名獎學金壹仟元，獎狀乙紙。 

(二) 英文、數學亞軍各一名，每名獎學金伍百元，獎狀乙紙。 

(三) 英文、數學季軍各一名，每名獎學金參百元，獎狀乙紙。 

(四) 英數達人總冠軍一名，獎學金壹仟元，獎狀乙紙。 

(五) 全勤獎，每名可獲精美禮品乙份。 

 

十二、經費來源：五結鄉公所。 

十三、洽詢專線：五結國中教務處（03）9501105 轉 14（戴嘉賢主任、胡琇娟組長） 

十四、經費概算表：如附件一 

十五、本計畫經五結鄉公所核定後實施，修正時亦同。 

 

承辦人           單位主管            會計主任               校長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



附件一 

五結國中辦理五結鄉 106 年度「第八屆鄉長盃英數達人競賽活動」報名表 

-FUN 鬆一夏．樂活五中- 

一、 主辦單位：五結鄉公所。       

二、 承辦單位：五結國民中學。   

三、 活動對象：國小六年級應屆畢業生(報到就讀本校學生) 

四、 活動費用：免費。由五結鄉公所全額補助。 

五、 活動時間：106 年 7 月 4 日至 7月 5日，9:00-15:00。7 月 6 日 8:30-13:00。 

六、 活動地點：五結國中 

七、 活動流程表：  

A 班 7 月 4 日 7 月 5 日 7 月 6 日   

9:00-9:10 報到.點名 報到.點名 羅東自然 

教育中心 
8:30-:10:00 

9:10-9:55 數學遊戲 益智數學 

10:05-10:50 桌遊 ABC Singing ABC 利澤焚化廠參

觀課程 
10:00~12:00 

11:00-11:45 桌遊 ABC 數學動動腦 

11:50-12:25 午餐.打掃 午餐.打掃 
 頒獎 12:00-13:00 

12:25-13:10 Drinking Singing ABC 

13:20-14:05 數學好好玩 數學能力檢核     

14:15-15:00 數學動動腦 英語能力檢核     

 

八、 獎勵辦法：由五結鄉公所頒發下列獎項 

(一) 英文、數學冠軍各一名，每名獎學金壹仟元，獎狀乙紙。 

(二) 英文、數學亞軍各一名，每名獎學金伍百元，獎狀乙紙。 

(三) 英文、數學季軍各一名，每名獎學金參百元，獎狀乙紙。 

(四) 英數達人總冠軍一名，獎學金壹仟元，獎狀乙紙。 

(五) 全勤獎，每名可獲精美禮品乙份。 

 

----------------------------------  回  條 ------------------------------ 

本人_____________同意敝子弟_____________ (        國小六年_____班_____號) 

參加五結國中辦理第八屆鄉長盃英數達人競賽。 

家長簽章：                            聯絡電話：                      

 【本表請於 106 年 6 月 24 日(星期六)，新生學測當日交給五結國中監考老師】 



附件三 

五結國中辦理五結鄉 106 年度「第八屆鄉長盃英數達人競賽活動」報名表 

-FUN 鬆一夏．樂活五中- 

九、 主辦單位：五結鄉公所。       

十、 承辦單位：五結國民中學。   

十一、 活動對象：孝威國小六年級應屆畢業生。 

十二、 活動費用：免費。由五結鄉公所全額補助。 

十三、 活動時間：106 年 7 月 4 日至 7月 5日，9:00-15:00。7 月 6 日 8:30-13:00。 

十四、 活動地點：五結國中 

十五、 活動流程表：  

B 班 7 月 4 日 7 月 5 日 7 月 6 日   

9:00-9:10 報到.點名 報到.點名 
羅東自然 

教育中心 
8:30-:10:00 

9:10-9:55 Drinking ABC Singing ABC 
 

利澤焚化廠參

觀課程 

 

10:00~12:00 
10:05-10:50 數學遊戲 益智數學 

11:00-11:45 數學動動腦 Singing ABC 

11:50-12:25 午餐.打掃 午餐.打掃  頒獎 12:00-13:00 

12:25-13:10 數學好好玩 數學好好玩  
 

13:20-14:05 桌遊 ABC 數學能力檢核     

14:15-15:00 桌遊 ABC 英語能力檢核     

十六、 獎勵辦法：由五結鄉公所頒發下列獎項 

(六) 英文、數學冠軍各一名，每名獎學金壹仟元，獎狀乙紙。 

(七) 英文、數學亞軍各一名，每名獎學金伍百元，獎狀乙紙。 

(八) 英文、數學季軍各一名，每名獎學金參百元，獎狀乙紙。 

(九) 英數達人總冠軍一名，獎學金壹仟元，獎狀乙紙。 

(十) 全勤獎，每名可獲精美禮品乙份。 

 

----------------------------------  回  條 ------------------------------ 

本人__________________同意敝子弟__________________ (六年_____班_____號) 

參加五結國中辦理第八屆鄉長盃英數達人競賽。 

家長簽章：                            聯絡電話：                          

【本表請於 106 年 6 月 24 日(星期六)，新生學測當日交給五結國中監考老師】 



活動記錄： 

  

  

  



  

  

  



 
 

  

  



  

 

 

  

 


