
※由衷感謝您的參與！您的參與是我們進步的動力！※ 
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◎主辦單位：宜蘭縣立蘭陽博物館、宜蘭縣政府教育處環境教育輔導及教學研究中心 

◎課程活動：一、寫在地底的歷史 (國小五、六年級學生) 

      二、哈囉！宜蘭魚 (國小二至四年級學生) 

◎活動地點： 各申請學校之教學空間 

◎活動費用： 免費 

◎活動期間： 108 年 9 月 16 日至 10 月 15 日，可申請日期如下。 

寫在地底的歷史 

9/16(一) 9/23(一) 9/24(二) 9/30(一) 10/1(二) 

10/7(一) 10/8(二) 10/14(一) 10/15(二) -- 

哈囉！宜蘭魚 

9/17(二) 9/23(一) 9/24(二) 9/30(一) 10/1(二) 

10/7(一) 10/8(二) 10/14(一) 10/15(二) -- 

 

 

◎課程內容與進行方式： 

由蘭陽博物館及宜蘭縣教育處環教中心老師到校授課，【寫在地底的歷史】課程共分兩個部分：1. 第一堂

簡報課需要所有報名班級一起上課，2. 第二堂為闖關活動，各班級分開上課，第一部分課程結束後才進行

個別班級的第二部分課程，恕無法更動順序或單獨申請。【哈囉！宜蘭魚】為單堂課程。詳細內容說明如

下： 

  

一、寫在地底的歷史-五、六年級國小學生 

  國小五年級的社會領域在本學期開始介紹台灣的史前時代，但課本礙於篇幅，未曾提

起宜蘭豐富的史前文化或遺址。為了讓宜蘭的孩子有機會了解家鄉土地上發生的過往，因

此設計此專屬宜蘭的史前教育課程，讓孩子們有機會透過小組解謎闖關活動，親眼看見、

親手撫摸這些先民留下來的珍貴資產！ 

二、哈囉！宜蘭魚-二至四年級國小學生 

  宜蘭地型背山靠海，海岸線全長 101 公里，並且沿海有黑潮洋流經過，所以宜蘭擁

有豐富的漁業資源，宜蘭人的飲食生活離不開海洋，因此為增加學生對產地魚類的認識，

並配合國民小學海洋教育課程具體目標－「瞭解家鄉常見的河流或海洋資源及其保育方

法」、「瞭解臺灣基本的河流與海洋資源」設計本課程，增進學生探索海洋知識的興趣。 
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◎申請規則： 

      時間以一整天為單位，礙於能提供的場次有限，請每所學校每種課程最多以申請一個整天為上限，

申請整天最多可安排 6 個班級。（寫在地底的歷史：第一節６個班一起上第一部分，之後六節課安排每班各

上一節第二部份課程）。 

◎教學設備需求 

 

課程 教學設備需求 

寫在地底的歷史 

1、第一部分課程需具備可同時容納所有申請課程班級學生，且具備電腦、

擴音及投影設備的教室空間。 

2、第二部分需在可進行闖關活動且不受天候及其他課程影響的空間（例如

禮堂、多功能教室、體育館或風雨操場），且該時段請避免有其他課程

同時進行，以免課程相互干擾。 

3、兩個部分的課程進行地點最好為同一個場地或者相臨，勿距離過遠。 

4、長桌五張（佈關用）。 

哈囉！宜蘭魚 

1、課程需具備電腦、擴音及投影設備的教室空間，並需預留讓學生席地而

坐及進行活動的空間。(若為原班教室需事先將桌椅往教室後方集中，以

空出活動空間) 

 七、申請辦法 

  請統一以學校為單位報名，於 9 月 4 日(三) 下午 13 點開放報名，報名網址：

https://www.beclass.com/rid=234165c5d51228782675，本館將在 9 月 11 日或報名額滿時於「蘭

陽博物館環教中心粉絲團」公告錄取學校名單(依傳送時間為錄取順位)，如有任何疑問歡迎來電洽詢，

電話：03-9779700 分機 209 林小姐。 

*** 課程進行中，主辦單位將適時拍攝活動影像，供日後環境教育推廣使用，參與活動即視為同意使用肖

像權，日後不得主張肖像權之行使。*** 

 寫在地底的歷史 哈囉！宜蘭魚 

第
一
部
分 

(4
0

分
鐘) 

認識宜蘭的史前史代 

(校內所有申請班級同時進行) 

認識宜蘭常見魚類及海洋資源

現況 

第
二
部
分 

(4
0

分
鐘) 

考古解謎闖關活動 

(每次一個班級，需事先將學生分組，每組 3 位學生) 
-- 
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