泰雅小「色」手
摘要

    傳統泰雅織布上的紅褐色是以薯榔作為染料製成的，這次的實驗主要是以校園與社區內常見的植物(薯榔、咖啡、福木)做為染料於不同布料上染色，觀察不同的染料染色效果與不同的布料上色效果，並得知何種染料與布料染色效果最佳。

壹、研究動機
    上本位課程時，老師教我們用薯榔染布，哇！染好的布看起來真美麗！可是為什麼顏色跟我的泰雅族的衣服差好多，老師說可能是因為製作過程中加了太多水，或是染料不同，還有布料都會影響顏色的深淺，於是我們就想嘗試看看哪一種染料染起來最鮮艷，哪一種布料染起來最明顯。
貳、研究目的
    一、哪一種布(麻紗、棉布、不織布、絲綢、紗布)拿來印染，上面的染料不容易被洗掉。                                                                         

    二、哪一種鄉土植物(薯榔、咖啡、福木)當染料不容易被洗掉。
    三、染布曝曬過後，哪一種鄉土植物染色效果最好。
    四、染布過水撈起後，哪一種布料染色效果最好。
    五、染布於水中浸泡5分鐘並搓揉六下後，哪一種布料染色效果最好。

參、研究器材

 （1）瓦斯爐（染材抽色及染布加溫）    （2）不鏽鋼鍋（染材抽色及染布）     （3）水桶（盛裝染液）   （4）水瓢（掏水用）     （5）小木棒或長筷子（攪拌染材或被染物）     （6）秤（量秤染材或被染物） （7）菜刀、砧板（切剁枝葉染材）     （8）過濾網（過濾染液與媒染液）     （9）量杯容器（盛裝水量用）   （10）工作手套（採集、切剁、染色）  （11）自製尼龍袋(盛裝染料用)。 

材料：薯榔、咖啡渣、福木、麻紗、棉布、不織布、絲綢、紗布

肆、研究方法與過程
  一、研究方法

      (一)認識所用的染料(薯榔、咖啡、福木)與布料(麻紗、棉布、不織布、絲綢、紗
         布)。

      (二) 薯榔、咖啡渣、福木、200克。
      (三) 麻紗、棉布、不織布、絲綢、紗布剪裁為10公分 X 10公分之大小數塊。

      (四)、將不同布料分別投入染料中浸染30分鐘。
      (五)、觀察不同布料對薯榔之染色程度。
      (六)、觀察不同染料與研究目的(一)所得之結合情形。
      (七)、觀察不同染材染成的布在日照下、過水撈起後、與水洗下的染色效果比較。
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   二、研究流程圖
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    三、目前所知染色流程：

【生染】         【熱染】






                    



【媒染】






※本實驗皆以熱染並無媒染過程之方式呈現
四、認識實驗用染料
 (一)認識薯榔
學名：Dioscorea  matsu  dai  Hayata

科名：薯蕷科。

分佈：台灣低海拔山區、山麓、荒野或疏林內。

用途：染色、藥用。

染色取材：塊莖。

薯榔為多年宿根性纏繞藤本植物，全珠光滑無毛，莖桿圓柱形，長有堅硬的棘刺。上部多分支。蔓延甚長，常攀附喬木與灌木叢中。莖塊肥大，長者數節，多鬚根，表面粗糙且常有疣狀突起，其肉質成棕紅或紫紅。台灣本島原住民多以薯榔染苧麻紗線，染成的紗線多呈紅褐色，然後再和青、黃、黑色等色線交織成各式各樣的服飾，傳統原住民服飾色彩的華麗班爛，多與薯榔染色後色質的優美息息相關。
(二) 認識咖啡
學名:Coffea arabica L.
科名:茜草科。
分佈:世界三大主要咖啡栽培生長地區：非洲、印尼及中南美洲。一般來說，鄰近生長的咖啡都有相似的特色。

用途：染色、藥用。
染色取材：果實。
    咖啡為常綠灌木，側枝水平伸展，對生，偶有三枝輪生者，核果橢圓形，初果為深綠色，成熟時黃紅色或紫紅色，咖啡的果實是由外皮、果肉、內果皮、銀皮，和被上述幾層包在最裡面的種子（咖啡豆）所形成，種子位於果實中心部份，種子以外的部份幾乎沒有什麼利用價值。
(三) 認識福木
學名：GarciniasubellipticaMerr.
科名：藤黃科
分佈：菲律賓、印度、斯里蘭卡、琉球、台灣
用途：觀賞、染料
染色取材：枝葉、樹幹、樹皮。    
    福木為藤黃科常綠喬木，樹型為尖塔狀或橢圓狀，枝葉受傷時會分泌出黃色乳汁，可從中萃取出堅牢度相當好的黃色染料，在台灣原本分佈於蘭嶼綠島一帶，其枝葉十分茂密，栽植於房屋附近，有防風之用，不僅如此，它還有著耐旱又抗風的特質，樹型整齊不落葉的優點，進而被推崇為良好的景觀樹及行道樹，目前台灣本島已廣為栽植。
伍、研究結果
    研究一以薯榔為固定燃料，於五種不同布料進行印染之染色結果與上色程度比較。 
(一)實驗過程：

    1.準備薯榔與不同的布料(麻紗、棉布、不織布、絲綢、紗布)。

    2.先將薯榔削皮以後再切碎，以尼龍袋包裝。

    3.以不鏽鋼鍋盛水2400cc煮至水滾。

    4.將薯榔滾水中30分鐘。

    5.將五種布料置入染液中，以小火煮20分鐘。

    6.觀察並記錄不同布料於過水撈起、浸泡與搓揉後、與日照過後之結果。
(二)照片紀錄：
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準備染料─薯榔削皮與切碎
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         薯榔置入滾水中30分鐘前後
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 五種布料置入薯榔液20分鐘後將五種布料夾起
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將布料浸泡搓揉、曝曬
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比比看剛剛過水撈起的布哪一種染色效果最好
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比較五種布料之染色結果並討論


(三) 實驗結果：
表一   不同布料於過水撈起擰乾後之染色成效

	   布料種類

染色結果
	麻紗
	棉布
	不織布
	絲綢
	紗布

	水洗過後

染色結果
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	染色效果
	★☆☆☆☆
	★★★☆☆
	★★★★☆
	★★☆☆☆
	★★★★★

	名    次
	5
	3
	2
	4
	1


    表二   不同布料於水中浸泡十秒過後搓揉五下後之上色效果比較

	   布料種類

染色結果
	麻紗
	棉布
	不織布
	絲綢
	紗布

	浸泡與搓揉過後染色結果
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	染色效果
	★☆☆☆☆
	★★★★☆
	★★★☆☆
	★★☆☆☆
	★★★★★

	名    次
	5
	2
	3
	4
	1


表三   不同布料於日照12小時後之染色成效
	   布料種類

染色結果
	麻紗
	棉布
	不織布
	絲綢
	紗布

	日照過後

染色結果
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	染色效果
	★☆☆☆☆
	★★☆☆☆
	★★★★☆
	★★★☆☆
	★★★★★

	名    次
	5
	4
	2
	3
	1


結果︰依照表一、表二、表三之研究結果得知以紗布染色效果最佳。
 研究二不同染料於紗布上之上色程度比較
(1) 實驗過程：

1.準備鍋子、紗布和薯榔、咖啡渣、福木三種染料。

   2.以不鏽鋼鍋盛水2400cc煮至水滾。

3.將處理好的薯榔、咖啡渣、福木等染料煮30分鐘。

4.將紗布丟入各染料中以小火煮20分鐘，將之撈起。

5.比較三種布料於水洗過後、浸泡與搓揉後、與日照過後之染色結果。

(2) 照片記錄：
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染料準備過程─將福木切成碎片
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染料準備過程─咖啡渣秤重
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染料準備過程─將薯榔切成碎片
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製作咖啡渣、福木、薯榔三種染料
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將染好之紗布(圖為福木染過的紗布)浸泡與搓揉
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討論三種不同染料於紗布之上色程度比較


(三)實驗結果： 

      表四  不同染料過水撈起後於紗布上之染色效果比較

	   染料種類

染色結果
	薯榔
	咖啡
	福木

	染色後結果
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	染色效果
	★★★
	★★☆
	★☆☆

	名    次
	1
	2
	3


      表五  使用不同染料於紗布上在水中浸泡十秒並搓揉五下後之上色效果比較

	   染料種類

染色結果
	薯榔
	咖啡
	福木

	浸泡與搓揉過後染色結果
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	染色效果
	★★★
	★☆☆
	★★☆

	名    次
	1
	3
	2


      表六  使用不同染料於紗布上曝曬過後之染色效果比較

	   染料種類

染色結果
	薯榔
	咖啡
	福木

	日照過後

染色結果
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	染色效果
	★★★
	★☆☆
	★★☆

	名    次
	1
	3
	2


      結果︰依照表四、表五、表六之研究結果得知以薯榔之上色程度最佳。

陸、討論

一、實驗注意事項及改良過程

(1) 實驗所用的染料，在顏色上只有薯榔與咖啡顏色較為相近，福木的顏色則與兩樣有很大的差別，所以可以選擇另外一種顏色差異較小的（例如：樟樹枝葉、檳榔果）。

(2) 染好後的顏色較不均勻，是因為鍋子較小並且因放置不均、摺到、搓揉力道不平均，或是與其他布相疊到，所以，可以使用較大的鍋子，並且區分地區分別排放，這樣也可以避免忘記哪塊布的材質。
(3) 由於染料煮好後需要以小火保持溫度，但是這樣水會蒸發，使得染料溶液變少，所以可以將材料增加，如此一來，溶液相對的會較多而不會變得太少。

(4) 由於薯榔、福木屬於有毒植物，所以，在採取、擣碎的過程中，必須小心注意，採取、擣碎前，要先帶上手套在進行，已防有毒物質殘留於手上，並且於處裡完後，用肥皂清洗。

二、研究結果討論

布料方面

1.什麼類型的布染好比較明顯?

  答：布越薄很容易染好比較明顯

2.哪一種布染起來的顏色最好看

  答：以絲綢上色最好看

3.為何絲綢的顏色上的不均勻?

 答：絲綢可能因放置不均、摺到、搓揉力道不平均，或是與其他布相疊到，而造成色澤有深

     有淺。

4.為何不織布退色這麼多？(不織布一開始顏色最深)

  答：因為不織布吸水強(材質的關係)，

5.為何布染出來的顏色不同?

  答：材質不一樣， 密度問題。

6.為什麼剛撈起染布顏色很深，但經過日照過後，顏色變淡許多？

 答：因為布料浸水以後，絨毛伏倒，表面變平滑，光線大多直接射到布的表面，光線容易吸

     收，這樣反射出來的光線少，所以看起來顏色比較深；布料日照過後，表面有許多絨毛，

     這些毛會反射光線，光線還沒有進到布料裏面，就被反射回去，只有少數光線被衣服吸

     收，所顏色看起來比較淺。

染料方面

1.為什麼福木的顏色特別不一樣?

  答：因為它的萃取液是黃綠色的，將福木的葉子撕開，所流出的汁液是黃綠色。
2.為什麼染料切碎後要包起來而不直接放入水裡煮？

  答：為了方便，不用再做過濾的動作。

3.為何不用咖啡粉直接染，要用咖啡渣？

  答：因為太浪費了，而且咖啡渣也可以作為染料。。
4.為什麼薯瑯要削皮，不直接丟下去煮？

  答：因為薯瑯的皮有很多的纖維雜質會影響實驗的成果。

5.為什麼薯榔、福木要切這麼小?

  答：因為接觸面積越大，反應速率越快。就像做糖水一樣，砂糖和冰糖，因為砂糖較細， 

       與水接觸面積較大溶解的較快；冰糖因為接觸面積較砂糖小，所以比砂糖溶解的速度

       較慢。

6.為何植物一定要煮過，而不直接染色？

  答：因為這些植物屬於熱染植物，所以必須搗碎煮過才能上色。
7.為什麼染料在煮的時候要計時，而不隨便煮煮就好？

 (類似問題：為什麼植物要200公克? 為什麼煮的時候要用同樣的水量？)

  答：因為要控制實驗的變因，也就是要控制影響實驗的因素。
其他

1.一定要經過這麼多的實驗嗎?

答：是的，要做實驗組與對照組的比對

2.只有植物可以染色嗎?

答：不一定，礦物也可以，例如：石墨。
3.火一定要很大嗎?

答：為了將水快速煮沸，所以火開得較大，但是煮開後則用小火保持溫度。

4.水一定要滾嗎?

答：是的，因為要破壞植物的結構，才能將植物裡的色素引入水中。

5.如何評比不同色系的上色程度?

 答：我們是以顏色的深淺最為評斷的依據，所以，找六個學生挑出個人認為上色程度最好的。

6.為什麼要水洗?

 答：因為要看哪一個布的退色程度最多，才知道哪一種布上色程度最佳。
7.為什麼不加定色劑(媒染劑)呢？
  答：因為每一種染料的最佳定色劑不同，為了不影響實驗結果，所以不加定色劑。

柒、結論

一、不同布料於過水撈起擰乾後，以紗布之染色效果最好。

二、不同布料於水中浸泡十秒過並搓揉五下後，以紗布之染色效果最好。

三、不同布料於日照12小時後，以紗布之染色效果最好。
四、染過之紗布過水撈起後，以薯榔為染料時上色效果最佳。

五、染過之紗布於水中浸泡十秒並搓揉五下後，以薯榔為染料時上色效果最佳。

六、染過之紗布於日照12小時後，以薯榔為染料時上色效果最佳。
由一至六之實驗結果得知，以紗布之染色效果最好，以薯榔為染料時上色效果最佳。
捌、參考資料及其他

一、陳景林、馬毓秀(民91)。大地之華台灣天然染色事典。台中縣立文化中心。

二、董景生、王光玉、林麗君(民94)。綠色葛蕾善─南澳泰雅的民族植物。行政院農業委員
    會林務局。

3、 賞樹情報 網址：http://web.igarden.com.tw/magazine/show_one.php?serial_s=1718&serial_m=12
4、 植物染&手工生活日誌 網址： http://blog.yam.com/roverhsiao/article/12096252
5、 奇摩知識+ 網址：http://tw.knowledge.yahoo.com/question/question?qid=1105052208629 
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採集常見的鄉土植物植物








欣賞泰雅傳統工藝





學習植物染的基本技巧








認識早期先民染織的文化











善用大自然的媒材








研究歷程紀錄





整理植物染相關資料





網路資料料料





文獻參考





觀摩採集傳統泰雅族


植物染色過程





完成
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