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106年度計畫資料
點選列印

提報年度： 民國106年

計畫單位： 宜蘭縣-縣立東光國中

計畫名稱： 106年度環境教育實施計畫

計畫目標與預期效益：

一、計畫目標 (一)健全學校環境保護小組運作。 (二)發展校本課程融入環境教育。 (三)全校式參與

實施環境教育週。 (四)優選場域辦理環境教育校外教學及研習活動。 (五)惜福愛物養成友善環境素

養。 (六)提升教職員工生環境教育知能與素養。 二、十、預期效益 (一)全校學生與教職員工分配

活用校內、外研習資源，全員達成8小時。 (二)建立以環境教育計畫為核心推動全校經營環境教

育。 (三)研發與推廣有學校特色的教材及輔助資源。 (四)年度辦理環境教育週，促成以學校為中心

向社區擴大環境教育參與。 (五)引進民間活力、專業諮詢、促進夥伴參與，多元方法推動學校環境

教育。 (六)落實做中學，從學校做起，培養共同計畫、執行、評估環境行動經驗。 (七)設定學校推

動環境教育人員訓練達成目標，共同學習成長。

預計實施對象：
公教人員保險：78人   勞工保險：5人   軍人保險：0人   其他：705人

 總計：788人

計畫提報日： 民國106年01月09日

計畫完成日： 民國106年11月11日

計畫執行成果提報期限： 民國106年12月11日(已完成提報環境教育計畫執行成果)

填報人員資料：

姓名：詹繼祥

電話：9542603-301
E-Mail：bege@ilc.edu.tw

106活動內容

課程名稱：環境教育研習:遠離生活毒害，創造有機生活

報名時間：1061102~1061106
開課時間：1061106~1061106
地點：東光國中圖書館

課程方法/內容領域：演講/學校及社會環境教育

課程描述：全球暖化導致的氣候變遷，已經全然改變了我們生存的世界，我們再也無法用過去的生活模式來過日子。因為暖化不等人，氣候

變異只會越來越嚴重，我們必須正視這個嚴重的問題。有機生活新觀念，幫助地球減碳，讓我們一起著手拯救自己與未來後代的生存權。

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：50

課程名稱：九年級溪頭校外教學

報名時間：1060101~1060119
開課時間：1060119~1060119
地點：溪頭自然教育園區

課程方法/內容領域：戶外學習/自然保育

課程描述：東光國中九年級溪頭校外教學

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：0

課程名稱：東光國中七年級野柳地質公園校外教學

報名時間：1061101~1061103
開課時間：1061103~1061103
地點：野柳地質公園

課程方法/內容領域：戶外學習/自然保育

課程描述：東光國中七年級校外教學

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：0

課程名稱：羅東自然教育中心--新時代森林泰山

報名時間：1061006~1061013
開課時間：1061013~1061013
地點：羅東自然教育中心

課程方法/內容領域：戶外學習/學校及社會環境教育

課程描述：1.配合自然與社會科教學，以參訪羅東自然教育中心 和員山生態教育館的方式，認識台灣這片森林與如何善待這些林木資源。

2.利用巨木長傳術、不穫的農田、泰山好朋友闖關遊戲。引導學生注意人與環境之間的關聯，推論出台灣森林利用的最佳可能性。 3.思考如

何用森林分區規劃 來解決 社會 經濟 生態間平衡的問題
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課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：30

課程名稱：「健康上網，幸福學習」,師生健康休閒體驗活動

報名時間：1061006~1061111
開課時間：1061111~1061111
地點：聖母醫護管理專科學校

課程方法/內容領域：體驗/學校及社會環境教育

課程描述：1.親近大自然,節能減碳,騎乘自行車達到健康效果 2.園藝造景盆栽DIY,了解自然環境中的植物及環境綠化

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：70

課程名稱：東光國中八年級本土實察

報名時間：1060901~1060911
開課時間：1060913~1060913
地點：蘭陽博物館及溼地

課程方法/內容領域：戶外學習/自然保育

課程描述：東光國中八年級本土實察

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：0

課程名稱：106上學期防災演練(第一期)
報名時間：1060901~1060914
開課時間：1060914~1060914
地點：東光國中校區

課程方法/內容領域：課程/災害防救

課程描述：地震、海嘯、火災防災演練

課程時數：實體／數位：1／0（小時) 總時數：1（小時)
招生人數：1000

課程名稱：東光國中教職員工冬山河自行車道～綠畔親水健康促進節能省碳研習

報名時間：1060614~1060625
開課時間：1060625~1060625
地點：冬山火車站、冬山河自行車道、冬山老街。

課程方法/內容領域：體驗/自然保育

課程描述：（一）增進本校全體同仁對環境之認識與關懷，散播綠色種子，開闊全體教職員工視野，提升生活與工作品質。 （二）重視維

護自然生態環境之重要，落實提昇環境品質的理念。 （三）增進節能省碳觀念，培養節能省碳行動。

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：80

課程名稱：東光國中八年級科教館校外教學

報名時間：1060602~1060603
開課時間：1060803~1060803
地點：國立臺灣科學教育館

課程方法/內容領域：戶外學習/自然保育

課程描述：本校八年級師生參訪國立台灣科學教育館

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：300

課程名稱：東光國中106年度環境教育研習:自然農法

報名時間：1060428~1060509
開課時間：1060509~1060509
地點：

課程方法/內容領域：參訪/自然保育

課程描述：參訪員山鄉友善碾米廠，參訪校友龔哲敬先生田地認識自然農法、田地生態、棲地及物種，並體驗挲草、補秧、撿螺農事活動。

課程時數：實體／數位：3／0（小時) 總時數：3（小時)
招生人數：30

課程名稱：東光國中七年級科學教育館校外教學

報名時間：1060329~1060331
開課時間：1060331~1060331
地點：國立臺灣科學教育館

課程方法/內容領域：參訪/自然保育

課程描述：七年級師生參訪科學教育館

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
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招生人數：300

課程名稱：東光國中綠色博覽會校外教學

報名時間：1060401~1060514
開課時間：1060401~1060514
地點：武荖坑風景區

課程方法/內容領域：戶外學習/自然保育

課程描述：全校參訪2017綠色博覽會

課程時數：實體／數位：4／0（小時) 總時數：4（小時)
招生人數：1100

課程名稱：東光國中105學年度下學期防災演練

報名時間：1060901~1060930
開課時間：1060901~1060930
地點：

課程方法/內容領域：實驗(習)/災害防救

課程描述：地震、海嘯、火災防災演練

課程時數：實體／數位：1／0（小時) 總時數：1（小時)
招生人數：1000

課程名稱：東光國中105學年度下學期防災演練

報名時間：1060306~1060307
開課時間：1060307~1060307
地點：

課程方法/內容領域：實驗(習)/災害防救

課程描述：地震、海嘯、火災防災演練

課程時數：實體／數位：1／0（小時) 總時數：1（小時)
招生人數：1000


