
二、推動環境教育各項指標自評表 

(自評分數含特色加分 10 分最高總分：110分，得分欄依評鑑表比例自動計算) 

學校名稱： 東光國中             日期:106 年 11 月 15 日    宜蘭縣 106年中

小學環教考評-自評表-新版 1121.pdf     

 

項目 要      點 分數 得分 
成果記要(含具體事實或可供佐證資料，附

件或成果資料需可馬上連結點閱) 

一 

、 

行 

政 

與 

管 

理 

25% 

1.環境教育、校園做環保及節能

減碳等相關公告。 
5  

1.東光國中環境教育網站公告 

2.東光國中首頁整潔秩序比賽公告 

3.班級教室布置設置環境教育專欄，張貼各項

環境、環保公告。 

4.空氣汙染 PM2.5宣導公告 

5.宜蘭縣全面回收生廚餘公告、跑馬燈、布條

宣導公告 

6.世界地球日節能省碳活動 

2.依據「環境教育法」規定，按

時以網路申報方式向中央主管

機關提報 106年度環境教育計

畫及執行成果。 

10  
本校 100年度~106年度均依規定按時網路申報

當年度環境教育計畫及執行成果 

3.擬定 106年度節能減碳計畫。 5  本校 106年度加強推動節約能源執行計畫 

4.環教認證合格人員，推動環教

工作。 
5  

本校詹繼祥老師於 104.12.21取得環教認證合

格人員資格。 

二 

、 

教 

學 

與 

宣 

導 

活 

動 

25% 

1.辦理環境教育研習(含回饋意見

調查及成效評估分析)、研討環

境教育課程，研發環境教育教

材、教學模組，推動環境議題

行動研究，並將環境教育融入

各科教學(含申請宜蘭縣環境教

育中心課程)。 

10  

1.依據本校課程計畫，社會、自然、綜合等領

域課程中，教學過程中融入環境教育。 

本校課程計畫領域課程融入環境教育 

七年級環境教育融入綜合領域課程。 

七年級環境教育融入自然領域課程 

2.舉辦全校師生種下一株希望植栽護生活動，

提倡愛護生命、保護環境、綠化環境。 

3.七年級植栽護生活動 

4.教師指導學生製作專題報告，參加宜蘭縣環

保擂台賽優等。 

103稻鴨共生特優 

104台灣水資源優等 

105再生能源優等 

5.生命教育人與自然主題結合環境教育。 

6.定期舉辦防災演練 
104學年第二學期 

105學年第一學期 

105學年第二學期 

106學年第一學期 

7.100學年度配合永續校園計畫，融入於三年 

級自然課程中有關透水性鋪面與地下水資源

之循環再利用教案教學。 
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2.結合民間團體、地方產業和社

區資源辦理環境教育活動，並

有卓著之事蹟。 

10  

1.結合羅東鎮公所 106年藝穗節活動推廣環境

教育活動，並舉行跳蚤市場，宣導資源再利

用。 

2.106.04.05財團法人電路板環境公益基金會 

辦理 2016ECO達人校園巡迴分享會 

3.106.06.14員山生態教育館到校服務_八哥科         

鳥類監測公民科學行動 

4.97～105 年鼓勵班級報名參加羅東鎮公所

「環保變變變」活動，每年皆榮獲國中組最佳

環保創意獎(獎金每隊 5000元)。 

各年度連結

97.98.99.100.101.102.103.104. 105. 
5.南豪社區居民每周三早晨協助校園四周環境

清理美化。 

 

3.參加教育部綠色學校網路夥伴

計畫，本年度至少提案二件以

上並有成果績效展現。 
5  

1.本校已獲綠色校園網路夥伴，3棟環保屋，1

棵樹，57片深綠葉、16片淺綠色葉片，並

繼續提報成果展現學校環境教育。 

106年度提報果，新增獲得 8片葉片。 

三 

、 

校 

園 

環 

境 

管 

理 

及 

其 

他 

配 

合 

措 

施 

辦 

理 

情 

形 

20% 

 

1.1校園綠化美化情形(含辦理或

參與植樹活動、植物的標示解

說情形、宣導及樹木植栽維護

情形等)。 

1.2環境衛生管理情形(含校園及

週邊 50公尺環境清潔維護、廁

所清潔及綠美化、水溝、積水

容器、倉庫等定期清理情形以

及將實驗室、化糞池及廚房污

水之污染物質妥善處理)。 

10  

1.舉辦全校師生種下一株希望植栽護生活動，

提倡愛護生命、保護環境、綠化環境。 

2.每年度舉辦七年級新生種下一株希望植栽護

生活動。 

3.辦公室及校園綠美化 

4.教室佈置綠美化 

5.七年級環境教育融入綜合領域了解校園植

物。 

6.校園公共區域植物有專人照料維護。 

7.校園周邊環境由環保志工同學定期清潔

維護。 

8.環保志工定期大掃除資源回收場(聚寶屋)，

資源回收場平時上鎖以便管理。 

9.廁所美化與廁所清潔有專門班級負責。 

10.公共區域掃區分配。 

11.化糞池全面和都市汙水處理地下化接

管。 

12.環保志工協助清理水溝垃圾及淤泥。 

13.每週一次由花卉認養人員檢查盆栽易積

水容器，以免孳生病媒蚊。 

14.每週週一至週五中午 12:15-12:30、下

午 15:00 至 15:20，由全校學生清潔掃

除。 

15.鎮公所定期協助消毒工作 106.05.27。 

16. 鎮公所定期協助清理水溝。 

17.實驗室安全管理 
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2.校園空氣品質教育活動(空氣品

質檢核表需核章後上傳，空氣

品質警示方式、專人查詢及網

站連結、掌握敏感性族群學生

名單、學校宣導活動、融入課

程教學、室內體育空間資源運

用及安排)。 10  

1.本校 106年空氣品質檢核表 

2.學校網站首頁連結 

3.製作空氣汙染 PM2.5宣導單張，張貼於各班

利用年級集合時間，宣導空氣汙染。 

4.學生製作空氣汙染專題報告參加環保擂台

賽。 

5.掌握敏感族群學生名單，通知體育教師。 

6.由學務處師長專人掌握空氣品質狀況，並透

過廣播系統通知師生應變，通知戶外課程，

移至室內上課。 

每一節課至多排三個班級上體育課，如遇降雨

或空氣品質不佳，本校體育館有足夠室內空間

進行教學。 

四、

學校

環境

教育

特色

或創

新作

為

40% 

1.推動環境教育有功事蹟(如環教

有功教師、學生社團、學校、

能源績優學校…)。 

10  

1.98年本校潘勁瑞老師獲得環保有功人員 

2.99年環境教育績優學校 

3.101年度環境教育考評國中第二名 

4.102年度環境教育考評國中第三名 

5.103年度環境教育考評國中第六名 

6.104年度環境教育考評國中第四名 

7.105年度環境教育考評國中第一名 

8.本校 909班參加 105環保擂台賽獲得佳績 

9.本校參加 106環保智慧王獲得佳績 

10.本校每年參加羅東鎮環保變變變獲得佳績 

2.訂定食農計畫及設置教學農場

推展食農校育，推動每週一日

蔬食及有機飲食，並利用廚

餘、落葉製作堆肥或有效利用

(除棄置為垃圾外，請廠商回收

養豬皆可)。 

10  

1.本校 105學年度食農教育計畫 

2.本校 106學年度食農教育計畫 

3.本校 104學年度食農教育成果 

4.本校 105學年度食農教育成果 

5.每日廚餘由營養午餐廠商回收使用，部

分由低收、清寒學生打包。並將每月統

計量報至鎮公所。 

6.每日皆有志工同學協助剩餘營養午餐打

包工作，提供家境清寒學生可於放學後

領回家中。 

7.利用環保局補助垃圾減量計畫，於 100

年度購買奧地利堆肥器，有效利用落葉

堆肥，部分落葉學生均會集中於大樹下

做自然堆肥。 

8.風災過後鎮公所清潔隊協助破碎樹枝用

於校園植栽堆肥。 

3.1為本年度永續校園、臺美生

態、環保局改造計畫補助學校

(申請通過的學校，第一年需提

供相關數據)。 

3.2曾獲永續校園、臺美生態、

環保局計畫補助，持續維管成

效良好。 

3.3本年度參加永續校園、臺美

生態、環保局計畫說明研討會

10  

1.93年起陸續申請永續校園計畫，於 100年獲

得補助施作透水性鋪面，11月份完工，有效

增加校園綠覆率及透水性鋪面面積。 

2.100學年配合永續校園計畫，借由透水性鋪

面與草溝所形成的滯洪池，有效解決本校校

園部分硬舖面易積水的狀況，並讓雨水滲

透。 

3.100學年度配合永續校園計畫，融入於三年

級自然課程中有關透水性鋪面與地下水資源
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或經驗分享等活動。 之循環再利用教案教學。 

4.100學年永續校園計畫維持良好 

參加永續發展經驗分享研習 

5.106申請註冊成為臺美生態學校夥伴  

4.規劃設置水循環再利用設施、

綠建築等。 
10  

91年規劃興建之校舍設計，教學大樓規畫以綠

建築理念設計： 

1.雨水儲留供水系統 

2.斜屋頂自然採光 

3.南北向之放射方向興建，與文化二館建築物

相輔相成，以達校園社區相互融入之理想。 

4.105學年度風雨走廊擴建工程使用綠建築建

材。 

5.相辦理活動配合宣導節能減碳

關措施(家長接送學童等待 3

分鐘熄火、更換節能燈具、志

工節能減碳教育訓練)。 

10  

1.家長接送學童等待 3分鐘熄火 

＊聯絡簿及班親會等相關活動向家長宣導。 

＊跑馬燈宣導。 

2.更換節能燈具、電器等 
＊逐步汰換舊燈管改新型節能燈座、燈管 

＊逐步汰換超過使用年限且效率低之設備並優

先採購符合節能標章或同等級高效率之用燈

管、電器具、設備等產品。 

＊逐步更新教室燈管為 T5省電燈具 

3.志工節能減碳教育訓練 

＊本校環保志工組訓辦法及參與環保服務工作 

＊每日皆有志工同學協助剩餘營養午餐打包工

作，提供家境清寒學生可於放學後帶回家中。 

6. 製作發行環境教育微電影。 10  

本校 909班參加羅東鎮公所舉辦的發現羅

東真善美微電影創作比賽得銀質獎 

本校 908班參加正確用藥親子短劇比賽榮

獲全縣第一名，全國第五名。 

7.其他    

 

填表人 總務主任 輔導主任 學務主任 教務主任 校長 

黃毓儒 施宏杰 賴國章 方士源 羅佳琦 陳志勇 
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