
課程名稱：國立傳統藝術中心文化導覽 報名時間：1021030~ 1021030

開課時間：1021030~ 1021030 地點：宜蘭縣五結鄉傳藝中心

課程方法/內容領域：參訪/文化保存 課程描述：欣賞傳藝中心安排的節目及導覽

課程時數：實體／數位：6／0（小時)　總時數：6（小時) 報名人數：400

課程名稱：綠色博覽會 報名時間：1020501~ 1020531

開課時間：1020501~ 1020531 地點：宜蘭縣蘇澳鎮武荖坑

課程方法/內容領域：參訪/文化保存 課程描述：以當年度綠博主題為介紹內容

課程時數：實體／數位：4／0（小時)　總時數：4（小時) 報名人數：750

課程名稱：農田友善耕作介紹 報名時間：1020706~ 1020706

開課時間：1020706~ 1020706 地點：宜蘭縣三星鄉行健村

課程方法/內容領域：實作/ 課程描述：說明與介紹，教導如何割稻，下田割稻去，享

受，米食、點心

課程時數：實體／數位：4／0（小時)　總時數：4（小時) 報名人數：40

課程名稱：農田友善耕作 報名時間：1020427~ 1020427

開課時間：1020427~ 1020427 地點：宜蘭縣三星鄉行健村

課程方法/內容領域：實作/ 課程描述：說明與介紹，教導如何除草，下田除草去，享

受，米食、點心

課程時數：實體／數位：4／0（小時)　總時數：4（小時) 報名人數：40

課程名稱：農田友善耕作介紹 報名時間：1020323~ 1020323

開課時間：1020323~ 1020323 地點：宜蘭縣三星鄉行健村

課程方法/內容領域：實作/ 課程描述：說明與介紹，教導如何手插秧，下田插秧去，享受

米食、點心

課程時數：實體／數位：4／0（小時)　總時數：4（小時) 報名人數：40

102年度計畫資料

提報年度：民國 102 年
計畫單位：宜蘭縣縣立東光國中

計畫名稱：農田友善耕作的介紹

預計實施對象：
公教人員保險： 85 人、 勞工保險： 17 人、 軍人保險： 0 人、 其他： 1133 人 
總計：1235人 (已提報5880小時，應提報4940小時)

計畫目標與預期效益：

推廣環境保護為目的，希望參與人員能以謙卑、關懷的心善待土地，並向大自然學習。運用「民以食為

天」的生活基礎，教育民眾「吃在地、當令當季」的低碳健康飲食。利用「友善耕作」的小農，了解堅

持不使用農藥及化肥的有機耕作，同時也讓大家有安心健康的食材可以享用。

填報人員資料：
姓　名: 詹蕙如

電　話: 9542603301
Email: wiehz444@ilc.edu.tw
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