
課程名稱：咱ㄟ好厝邊─羅東運動公園之美 報名時間：101­04­01~ 101­06­30

開課時間：101­04­01~ 101­06­30 地點：宜蘭縣羅東鎮羅東運動公園

課程方法/內容領域：課程/自然保育 課程描述：本計劃目的是先透過室內簡報，先讓一般民眾或學

校之教職員及學生對運動公園及外來種對台灣生態之影響有一

基本之認識，再由解說老師帶領至羅東運動公園實地解說，更

能充分了解羅東運動公園之美，並下水用傳統「罩魚」之方式

捕捉外來種的吳郭魚及泰國鱧魚，還給原生種魚類之棲息空

間。

課程時數：實體／數位：8／0（小時)　總時數：8（小時) 報名人數：120

課程名稱：綠博 報名時間：101­01­05~ 101­01­05

開課時間：101­01­05~ 101­01­05 地點：宜蘭縣蘇澳鎮綠博

課程方法/內容領域：參訪/自然保育 課程描述：利用綠博內容 使學生了解自然環境與生態

課程時數：實體／數位：8／0（小時)　總時數：8（小時) 報名人數：1250

課程名稱：體驗生態與實地參訪 報名時間：101­05­05~ 101­05­05

開課時間：101­05­05~ 101­05­05 地點：宜蘭縣員山鄉勝洋水草

課程方法/內容領域：體驗/自然保育 課程描述：藉由導覽了解植物生態與親手製作生態瓶 引發愛惜

資源循環的原理

課程時數：實體／數位：4／0（小時)　總時數：4（小時) 報名人數：80

課程名稱：七八年級鄉土實察 報名時間：101­11­05~ 101­11­05

開課時間：101­11­05~ 101­11­05 地點：宜蘭縣頭城鎮草嶺古道

課程方法/內容領域：參訪/自然保育 課程描述：結合芒草季中的文化宣導 使徐生了解當地文化

課程時數：實體／數位：4／0（小時)　總時數：4（小時) 報名人數：800

課程名稱：館內參訪與導覽 報名時間：101­02­20~ 101­02­20

開課時間：101­02­20~ 101­02­20 地點：臺中市北區科博館

課程方法/內容領域：參訪/ 課程描述：實地參訪館內

課程時數：實體／數位：3／0（小時)　總時數：3（小時) 報名人數：480

101年度計畫資料

提報年度：民國 101 年
計畫單位：宜蘭縣­縣立東光國中

計畫名稱：節能減碳暨環境教育

預計實施對象：
公教人員保險： 83 人、 勞工保險： 4 人、 軍人保險： 0 人、 其他： 1221 人 
總計：1308人 (已提報15920小時，應提報5232小時)

計畫目標與預期效益：

一、透過實地探索教學，豐富學生的學習內容，提供學生接觸多元化自然與人文資源。

二、培養師生正確的環保觀念與保護環境的能力，增進本校師生體驗、覺知對環境的敏感度，以培養環

境倫理與態度，了解人與環境之相互關係，增進改善環境所需之知識、態度、技能及價值觀。

填報人員資料：
姓　名: 詹蕙如

電　話: 9542603­301
Email: wiehz444@ilc.edu.tw
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