宜蘭縣100年度國民中小學推動環境教育輔導訪視評核-自評表
二、推動環境教育各項指標自評表
(自評分數：0〜85分，得分欄依評鑑表比例自動計算)

	項目
	要      點
	分數
	得分
	成果記要(含具體事實或可供佐證資料，附件或成果資料需可馬上連結點閱)

	一
、

行

政

與

管

理

15%
	1.擬定推展環境教育相關計畫

   ：加強學校環境三年計畫(總計畫99-101年)、每學年度各實施計畫(子計畫)。
	2
	2
	1.相關資料均可在東光國中環境教育網查得。

2.依規定擬定東光國中加強學校環境三年計畫（99-101年）每學年度亦擬定相關子計畫並具體落實於學校行事中。

2.訂定二手衣學用品回收再利用獎勵機制。
3.參與永續校園計畫，本校以「能源節約」及「生態保護」之課題，建立綠意盎然之校園，在教學上培養學生珍惜資源，保護生態之良好習慣。
4.訂定100年度教職員工環境教育研習計畫。

5.訂定節約用水計畫，並將成果提報至「臺灣綠色學校伙伴網」。

	
	2.擬定100年度節能減碳計畫。
	1
	1
	由本校總務處擬定節能減碳計畫，並依階段具體落實亦具成效。

	
	3.成立及運作
(1)成立「環境教育保護小組」(2)成立「節能減碳推動小組」及已有運作與落實。
	2
	2
	1.本校訂有「環境保護小組設置要點」，依要點成立環境保護小組。

2.每兩週定期於本校主管會報中結合推動小組進行檢討實施成效。

3.成立「節約能源推動小組」，並於主管會報檢討，隨時掌握使用情形，一旦發現超支情形，可及時管控。

	
	4.登錄教育部綠色學校伙伴有提報數。
	2
	1.5
	1.參與綠色校園活動，藉由綠色校園之相關資訊，提升本校校園綠美化，增進教職員生工環境保護概念，並於日常生活中實踐，本校已獲綠色校園伙伴，42片綠葉，2棟環保屋，3朵花，1顆果實。並由各處室繼續提報辦理綠色校園相關活動。
2.配合和泰汽車股份有限公司捐贈節水閥，訂定節約用水計畫，並將成果提報至「臺灣綠色學校伙伴網」。

	
	5.定期進行環境稽核(水、電系統硬體的檢查，水質、噪音的測定、垃圾量的估算)及維修工作並公佈結果。
	2
	2
	每月辦理高低壓用電及電梯設備維護檢查，每3個月辦理水質檢
驗，每半年辦理更換飲水機濾心，年度辦理水塔清洗及化糞池清
理工作，確保設備正常運作及師生用水安全，避免增加耗水、耗
電情形。


	
	6.獎勵機制(是否有表揚、鼓勵、分享)。
	2
	2
	1.本校訂有環境整潔競賽辦法，定期公開於升旗典禮頒獎。

2.本校廢電池回收以摸彩方式鼓勵班級爭取榮譽。

3.配合羅東扶輪社活動亦回收老舊眼鏡送落後國家。

4.本校潘勁瑞老師榮獲98年度全國

推動環保有功人員，並於9月29日於宜蘭縣辦理「創意教學工作坊」中擔任講師分享經驗。
5.本校訂有二手衣學用品回收辦法，並有獎勵辦法，定期公開頒獎。

	
	7.成立並運作學生環保服務隊。
	2
	2
	1.每日皆有環保義工同學做校園清潔打掃及環境檢查維護工作。
2.每日皆有環保義工同學協助剩餘營養午餐打包工作，提供家境清寒學生可於放學後帶回家中。

	
	8.獲各單位補助或結合社會資源推動環境教育經費
	2
	2
	1.獲周惠珠退休老師捐助500棵春不老及5棵台灣櫟樹並定期維護。

2.早覺會十八氣功等單位及社區人士捐助30萬替換草地及造景。

3.推動環保教育申請，由宜蘭縣環保局補助交通費參訪本縣利澤焚化廠，98年度補助經費24,000元，99年度12,000元。

4校長、老師、員工及社區人士捐助校園綠美化經費，98年度100,000元，99年度35,600元。

5.家長會顧問捐資十四萬元進行環境綠美化。
6.獲教育部補助宜蘭縣100年度永續校園透水性鋪面工程97萬元。

7.100年獲謝岩俊先生捐助本校校園綠美化整修工程15,000元，江漢川先生捐助校園綠美化整修經費1,750元。

	二
、

教

學

與

宣

導

活

動

20%
	1.實施戶外環境教學及生態旅遊。
	2
	1.5
	1 每學年安排ㄧ次戶外教學活動。

2.配合鄉土實查或畢業旅行，參觀綠色博覽會園區、科學博物館等環境教育場所，並在車程中增加觀賞環境教育相關影片。

3.教職員工於上下學期各辦一次生態之旅活動—99.5.15辦理仁山步道生態之旅。99.10.30教師會辦理全校性松羅國家步道之行。
4.100.11.26在雙連埤結合荒野協會辦理教職員工環境教育研習。

	
	2.實施環境教育本位課程，研發環境教育教材、教學模組、環境議題行動研究，並將環境教育融入各科教學。
	3
	2.5
	1.學校本位課程涵蓋資源回收、節能減碳、校園改造、氣候變遷。

2.情境融入課程部分：植物步道、生態池（結合文化二館資源）、雨水回收、快樂農場。

3.宣導教學課程：資源回收、環保小尖兵、節能減碳、無毒家園、煙害防治。

4.修訂本校永續校園與環境教育本位課程發展計畫。

5.依據本校課程計畫，社會、自然、綜合等領域課程中，教學過程中融入環境教育。
6.教務處申請宜蘭大學「FUN」科學活動，藉由「小蜜蜂大學問」影片介紹環境與生態之間的因果關係。

	
	3.辦理環境教育研習並有辦理回饋意見調查及成效評估分析，及擬定改善計畫。（溫室氣體減量、能源、水資源、生物多樣性、全球化議題….）。
	3
	2
	1.自然領域舉行「潔淨能源教育」-氫能燃料電池之應用研習，均有做成效滿意評估。（99.10.12舉辦）

2.特教領域結合「荒野協會」辦理親職相關研習。

3.校內科展，鼓勵學生於作品探討環境相關議題。

4.能源週演講宣導，並於學校彩虹廊道佈置環境能源相關議題海報。
5.教務處辦理「魚線的盡頭」海洋環境教育研習，透過記錄片與漁業資源數據統計，讓與會人員了解海洋資源並非取之不盡。

6.100.11.26辦理教職員工環境教育研習，與荒野協會合作，至雙連埤環湖，並進行野外實訪，均有作成效滿意評估。

7.100.12.01七年級於校外教學路程中，在遊覽車中觀賞「不願面對的真相」等相關環境教育影片。

	
	4.辦理環境教育活動並有成效評估分析（主題式、節日大型宣導、藝文競賽….）。
	3
	2.5
	1.各領域教學研究會自行設計環境教育融入各科教學活動。

2.運用教育部、環保署編訂的環保補助教材進行教學活動。

3.配合校內語文競賽與班級布置融入環境議題。

4.穿堂並設有環保專欄分享成果及榮耀。

5.配合校慶活動以跳蚤市場方式宣導資源再利用。
6.100學年度配合永續校園計畫，融入於三年級自然課程中有關透水性鋪面與地下水資源之循環再利用。

	
	5.結合民間團體、地方產業和社區資源辦理環境教育活動，並有卓著之事蹟。
	2
	2
	1.結合羅東鎮公所藝穗節活動推廣環境教育活動

2.結合荒野保護協會資源辦理校內專題演講。

3.結合校外教學辦理主題式行前講習，讓師生在活動中學習。

4.結合社區樟樹團活動辦理樹葉拓印活動。

5.配合羅東鎮公所舉辦的環保創意活動「環保變變變」，活動成果優異。

6.南豪社區居民每周三早晨辦理校園四周環境清理美化。

	
	6.推動環保有功事蹟。(如環保有功教師、學生社團、學校、能源績優學校…)。
	2
	2
	1.本校潘勁瑞老師榮獲98年度全國推動環保有功人員，並於9月29日於宜蘭縣辦理「創意教學工作坊」中擔任講師分享經驗。

2.本校98年度辦理「政府機關及學校全面節能減碳措施」為執行績優學校。

3.97學年214班參加「羅東鎮環保變變變」活動，榮獲國中組最佳環保創意獎。
4.98學年114班參加「羅東鎮環保變變變」活動，榮獲國中組最佳環保創意獎。
5.99學年204班參加「羅東鎮環保變變變」活動，榮獲國中組最佳環保創意獎。
6.榮獲99學年度環境教育線上考評國中組第一名。

	
	7.編製環境教育有關之著作或刊物。
	2
	1.5
	1.利用學務週報於班會課中宣講。

2.利用彩虹廊並定期宣達能源教育及環境教育相關資訊。

3.100年配合永續校園計畫，自編「透水性鋪面」教案、上課用投影片、學習單等。

	
	8.實際行動參與解決地方環境問題之事蹟。
	3
	2.5
	1.與南豪社區居民合作，志工每週打掃校園周圍環境。

2.配合縣府「99年度宜蘭縣內樹木褐根病防治計畫」辦理校園環境褐根病防治工作，日前發現3株染病樹種，已配合承攬廠商施作，完成防治作業。

3.參與宜蘭縣百萬植樹運動，校長及主任均參與相關研習，並主動申請”楓香樹”綠美化校園環境。

4.100年配合永續校園計畫，借由透水性鋪面與草溝所形成的滯洪池，有效解決本校校園部分硬舖面容易積水的狀況，並讓雨水滲透至地下。

	三

、
校

園

環

保

實

務

30%
	1.校園綠化美化情形。

(含辦理「一生一樹 綠海校園」宣導或（參與）植樹活動、植物的標示解說情形、宣導及樹木植哉維護情形等)
	3
	3
	1.運用慈濟志工資源利用假日，教導師生綠美化素材再利用，目前廊道及廁所綠美化盆景均為環保素材，植栽則由學校師生定期養護及培育。

2.參與宜蘭縣百萬植樹運動，校長及主任均參與相關研習，並主動申請”楓香樹”綠美化校園環境。

3.申請99年度宜蘭縣永續校園專案，預期增加校園綠覆率及透水性鋪面。

4.資源班師生於東光樓三樓走廊種植景觀盆栽，綠化美化環境。

5.資源班師生於東光樓頂樓種植花木果樹，標示名稱，進行綠化美化教育。

	
	2.落實執行資源回收、垃圾減量情形。

(含是否依規定落實資源回收政策、回收方式、貯存場所維護及資源回收經費運用情形等)
	3
	3
	1.依據本校垃圾分類暨資源回收實施辦法，定期於每日中午12：15～12：25及下午15:00至15:15由環保志工同學整理資源回收與清掃儲存場所（聚寶屋），資源回收場平時上鎖以便管理。

2.辦公室及公共區域資源回收櫃由負責打掃班級維護管理。

3.教室回收櫃由各班負責管理，維護情形列入生活教育競賽評分項目。

4.訂定資源回收金使用辦法，鼓勵應用在環境教育相關活動。

	
	3.全面使用可重複使用之物品(推動禁用免洗餐具政策、辦公室會議室及教室內使用可重複使用之茶杯、使用可換筆蕊之原子筆或鋼筆等)。
	1
	1
	1.本校已確實於會議時，執行茶杯自備或使用磁杯、玻璃杯（會議場所設有放置茶杯之紫外線殺菌機），已達成95%以上之目標。

2.文具用品95%以上購買可重複使用之物品，並造冊列管（詳如物品消耗登記簿及月報表）。

3.營養午餐全校自備餐盒，全面禁用保麗龍、塑膠類、竹筷等免洗餐具，自備茶杯及餐具，購置可換筆芯等文具用品。

4.本校福利社已無販賣保麗龍包裝製品、不再提供塑膠袋，改提供環保紙袋。

	
	4.全面使用再生紙及雙面影印及逐步降低紙張使用量。
(全面使用具環保標章再生紙、單面紙回收加蓋作廢章再使用等)
	1
	1
	1.本校除特殊需求外，已全面使用再生紙，並全面採取雙面印製。

2.設有影印登記簿，每筆影印皆有使用紀錄可查。

3.設置單面紙張回收櫃，將已用過單面之紙張加以回收歸類，以利背面再用，減少紙張浪費。

4.教務處訂定影印使用方法。

5.為節省紙張、碳粉、油墨，教務處訂定教師影印機使用原則與影印張數限制。

	
	5.環境衛生管理情形

(含校園及週邊50公尺環境清潔維護、廁所清潔及綠美化、水溝、積水容器、倉庫等定期清理情形)
	3
	3
	1.校園周邊環境由環保義工同學定期清潔維護。
2.每週一次由花卉認養人員檢查盆栽易積水容器，以免孳生病媒蚊。

3.每週週一至週五下午3:05至3:20，由全校學生清潔掃除。

4.將資源回收屋美化一幅米勒畫作”拾穗”，並結合在地文化龜山島、太平山等提醒學生愛地球從自己做起。

5.鎮公所水溝

6.社團拈花惹草

	
	6.利用廚餘、落葉製作堆肥或有效利用。(除棄置為垃圾外，請廠商回收養豬皆可)。
	2
	2
	1.每日廚餘均由中央廚房回收使用，並將每月統計量報至鎮公所。

2.於100年度購買奧地利堆肥，有效利用落葉堆肥，部分落葉學生均會集中於大樹下做自然堆肥。

	
	7.節能減碳推動情形。

(如鼓勵員工騎乘自行車及共乘制度、節約用水用電、改用省能照明燈具、二段式沖水系統、非必要（及下班時間）之電源插頭應予以拔除、電腦、影印機設定省能源或節電之節電模式功能等) 
	6
	5.5
	1.本校訂有節約能源（省電、省水、節約電訊）執行計畫。

2.每日午休實施關燈措施、電腦及事務機器設定節電模式，並於水電開關處加強張貼各項省電、節水標語張貼，提醒師生節約能源。

3.98年度節能考核績效優良，為宜蘭縣中小學執行績優學校。

4.逐步汰換超過使用年限且效率低之設備並優先採購符合節能標章或同等級高效率之用電器具、設備等產品。

5.電梯電梯除推送餐車、搬運貨物及行動不便者使用外，不予開放。
6.為節省紙張、碳粉、油墨，教務處訂定教師影印機使用原則與影印張數限制，影印機皆設定休眠省電模式。

7.本校東光樓於100年暑期間進行耐震補工程，加裝外牆LED燈。

8.自100年4月份起代理教師等勞健保(含勞工退休金準備)改採網路申報，於100年8月份開始使用水費電子帳單，並於100年12月份申請電費電子帳單，以節省紙張及郵資之浪費，進而達到節能滅碳之效益。

	
	8.定期將學校飲用水體送檢化驗，定期保養、維護及管理。
	2
	2
	1.飲水機委由廠商每月定期維護保養，半年更換濾心1次，確保師生用水安全。

2.委由廠商每3個月辦理水質檢驗工作，並將檢驗結果函送環保局備查。

	
	9.將實驗室、化糞池及廚房污水之污染物質妥善處理。
	2
	2
	1.訂有實驗廢棄物處理及回收計畫。

2.依實驗廢棄物處理及回收計畫辦理回收。

3.定期向教育處體健科填報有毒實驗品使用調查表，配合教育處體健科進行回收作業。

4.每年定期清理化糞池，確保校園環境衛生。
5.定期請鎮公所協助清除校園水溝。

	
	10.採行綠建築觀念，建構或修繕校園場所與設施，營造在地多樣性校園生態空間。
	3
	3
	1.教學大樓建築融入美術班馬賽克拼貼創作，為校舍增添藝術風采。

2.91年規劃興建之校舍設計，教學大樓規畫以綠建築理念，設計有雨水儲留供水系統、斜屋頂自然採光、文藝走廊、藝術迴廊。並以南北向之放射方向興建，與文化二館建築物相輔相成，以達校園社區相互融入之理想。

3.93年起陸續申請永續校園計畫，於100年獲得補助施作透水性鋪面，11月份完工，有效增加校園綠覆率及透水性鋪面面積。
4.98年興建風雨走廊及車棚以可回收之鋼材及鐵件為主要材料。

5.98年配合小鎮文化廊道計畫拆除圍牆改以綠籬營造生態空間。

6.98年申請亮綠校顏計畫設置薄層綠屋頂改善屋頂環境。

7.98年整理校園花圃及植栽，營造多樣性校園生態空間。

	
	11.參與校外環保服務活動，如清淨家園、淨灘、淨山、河川守護。
	2
	2
	1.男女童軍團參加淨灘。

2.資源班師生到社區低收入戶家庭，協助清淨家園。

3.鼓勵班級將環境教育融入班級活動（303班班遊至草嶺古道健行暨淨山活動，由資源回收金補助學生保險費）。

	
	12.推行機關綠色採購推動方案加強辦理環保標章產品採購，達縣府規定之綠色採購率(100年度為95%)。
	2
	2
	1.利用各項會議說明填寫請購單注意事項，指示各處室優先採購環境保護產品。

2.99年度截至目前綠色採購成效為96.6%，已達縣府規定95%綠色採購率目標。
3.100年度截至目前綠色採購成效為99.5%，已達縣府規定95%綠色採購率目標。

	四
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15%
	1.辦理或參加永續校園計畫說明或經驗分享等活動。
	2
	2
	1.參與永續校園計畫，本校以「能源節約」及「生態保護」之課題，，建立綠意盎然之校園，在教學上培養學生珍惜資源，保護生態之良好習慣。

2.93年申請再生能源應用、節約能源設計措施、省水器材；95年申請雨水再生水利用、節約能源設計措施、省水器材、多層次生態綠化、生態景觀水池、室內環境改善；98年申請室內環境改善

	
	2.為該學年度永續校園改造計畫補助學校。
	2
	2
	參與永續校園計畫，本校以「能源節約」及「生態保護」之課題，，建立綠意盎然之校園，在教學上培養學生珍惜資源，保

護生態之良好習慣。

	
	3.上網填報二手制服、教科書及學用品回收再利用情形。（回收再利用至少兩項達70%以上執行率）
	2
	2
	1.依規定上網填報回收利用情形。

2.學期末教科書回收再利用
3.教務處將藝文、綜合、健體課本回收再利用。

4.教務處將教科書選用樣書與介紹資料，請書商於選用書結束之後全數收回再利用。

5.訂定二手衣學用品回收獎勵機制。

	
	4.校園用水用電較去年度負成長2%以上，且有具體成效者。

用水用電度數負成長5%以上者，另外加1分。
	2
	2
	本校截至目前與99年度比較，用電量減少1.68%，用水量減1.27%，用油量無成長持平。

	
	5.配合經濟部水利署「加強政府機關及學校節約用水措施網路填報系統」。
	2
	2
	依規定填報。

	
	6.配合於每月5日前提供上個月資源回收量數據(含憑證)予所在地鄉鎮市公所。
	2
	2
	配合鎮公所行事，每月提報資源回收與廚餘數量使用數據。

	
	7.積極參與環保署辦理之「加強廢乾電池回收工作計畫」。
	2
	2
	訂定廢乾電池回收獎勵辦法，向鎮公所提報回收數據，並由資源回收金補助部份摸彩獎品，鼓勵同學踴躍參與。

	
	8.辦理或參與縣市環境教育活動。
	1
	1
	1.每學年參加綠色博覽會。

2.參與百萬植樹計畫。
3.312簡玉冠參加100年幸福宜蘭環保智慧王挑戰賽，榮獲分組第六名。

	
	9.進行校園溫室氣體盤查、登錄作業，建立完整之校園溫室氣體資料庫。
	1
	1
	是項係由教育部於97年度輔導全國30所國立高級中等學校進行的校園溫室氣體盤查作業，已全數完成。其中5所高中參與

第二階段查證作業，順利取得ISO 14064國際標準之查證聲
明書。本校尚未獲得輔導建立。

	五、學校環境教育特色或創新作為5%
	1.規劃設置水循環再利用設施、綠建築等
	5
	4.5
	93年興建完工之校舍設計有雨水回收再利用系統

	
	2.推廣每週一日蔬食運動
	
	
	99學年度起訂每週五為蔬食日。

	
	3.加強宣導家長接送學童應停車熄火
	
	
	1.100年9月5~10日配合全國能源教育周辦理宣導活動，利用平時朝會宣導節能減碳。
2.利用學務週報宣導相關觀念。

	
	4.辦理活動配合宣導節能減碳相關措施
	
	
	1.配合校慶或園遊會活動，設立環境教育攤位，舉辦環境教育有獎徵答活動，宣導環保觀念。

2.推動班際整潔、秩序等生活教育競賽活動。

3.利用學務週報宣導相關觀念。

	
	5.環保標語競賽
	
	
	1.為推廣健康促進學校行為與認知，藉健康標語以傳達促進健康之訊息，學生踴躍參與。

2.參加宜蘭縣100年度校園正確用藥教育藝文比賽榮獲國中學生海報組第二名，國中學生標語組第一名。

	
	6.健康促進四格漫畫比賽
	
	
	本校參加宜蘭縣98學年度健康促進學校國中策略聯盟主題式創意海報及漫畫比賽成果優異。

性教育─四格漫畫競賽
特優214江旳倢 314羅浩禎 314王以辰
優等306林原汝

	
	7.環保海報競賽
	
	
	本校參加宜蘭縣98學年度健康促進學校國中策略聯盟主題式創意海報及漫畫比賽成果優異。

菸檳防治─創意海報競賽
特優314陳柏儒 優等314鄭書容 佳作314葉東翰 314羅浩禎

	
	8.校園生態池（潘老師）
	
	
	由環保有功教師規劃校園一角，帶領學生於校區規劃校園生態池。

	
	9.使用可重複利用的活動海報板
	
	
	會議及研習張貼海報全數改成活動看板，可重複使用，以減少紙張浪費。

	
	10.回收屋綠美化與新增遮雨棚
	
	
	將資源回收屋美化一幅米勒畫作”拾穗”，並結合在地文化龜山島、太平山等提醒學生愛地球從自己做起，增加遮雨棚，使服務同學在下雨天使用上更加便利。

	合計
	
	
	81
	


三、學校實施環境教育的困難、需求：
	目前困境
未來改善

需求提出
	

	填表人
	總務主任
	輔導主任
	學務主任
	教務主任
	校長
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