宜蘭縣立東光國民中學「菸檳防制專題演講」實施計畫
一、依據：1.東光國中99 學年度「春暉專案」執行計畫。
2.東光國中99學年度第一學期行事曆。
3.配合羅東鎮衛生所宣導菸害防制。
二、目的：宣導抽菸、嚼食檳榔之害處，促進身心正常發展，為國家培育健康公民。
三、實施對象：八年級學生，共470人。
四、實施日期：99 年12 月06 日下午第五節課。

五、實施方式：以專題演講及有獎徵答方式進行。

六、演講人：羅東鎮信德診所  游信德醫師。

七、經費：所需經費由羅東鎮衛生所支應。

八、本活動經校長核可後實施，修正時亦同。
