宜蘭縣壯圍國中 104學年度第1學期健體領域會議紀錄
一、日期時間：民國104年10月22日（星期四）上午08:20       第2次會議
二、地點：學務處
三、主席：林建智
四、出席人員：邵玉華、吳芳成、吳小玲、吳慶寧、林建智、劉育達 
五、報告事項： 
  (一). 健康促進考評相關配合事項分工
1.設計以生活技能為導向的健康教育教案
  □0分=無  □2分=部分教師提供 □5分=每位教師提供
2.依上述教案實施並有相關教學紀錄
       □0分=無  □2分=部分教師提供 □5分=每位教師提
3.每二學年至少參加學校衛生相關研習十八小時
        ＊說明：研習時數計算日期為103年8月1日至105年7月31日
教學年資滿2學年者，須研習18小時。
教學年資達1學年未滿2學年者，須研習12小時。
教學年資達1學期未滿1學年者，須研習6小時。
排除教學年資未達1學期者，毋須提供研習時數。
         □0分=無  □3分=部分教師達成 □6分=每位教師達成
4.選取二個班級 協助今年指定議題「性教育(含愛滋病防治)」為行動研究的對象
 進行縣本成效指標問卷填寫(前測)(google表單填寫(需至電腦教室)10底前
 介入二次有關「性教育(含愛滋病防治)」課程
 進行縣本成效指標問卷填寫(後測)(google表單填寫(需至電腦教室)明年3月初前
參加性教育（含愛滋病宣導）創意海報、漫畫、寫作及微電影比賽
(二). 校慶運動會相關事項
      校慶運動會將近，提醒領域夥伴注意學生身體狀況，提升體能狀況以免激烈運動後產生身體不適的現象。
決議:

1. 設計以生活技能為導向的健康教育教案由建智及慶寧提出教案，協請健體領域教師實施教學活動。
2. 每二學年至少參加學校衛生相關研習十八小時，由領域夥伴自行規劃研習課程。
3. 選取二個班級 協助今年指定議題「性教育(含愛滋病防治)」為行動研究的對象進行縣本成效指標問卷填寫，協請玉華老師實施辦理行動研究問卷填答。
六、臨時動議：無
七、散會 10：20
