
礁溪國中 103學年度法定重要教育工作納入課程彙整表 

法定重要教育

工作項目 

辦 理 方 式 

正 式 課 程 
正式課程以外 

活動 
領域課程 融入課程  

性別平等教育 

七年級【綜合領域】 
1、與青春期作好朋友(1小時) 

2、身體自主權(1小時) 

 
八年級【綜合領域】 
3、飲食男女(1小時) 

4、約會強暴與安全性行為(1 小

時) 
 
九年級【藝文領域】 
5、見證愛情的戲劇(4小時) 

七年級【健體領域】 
1、健康面對青春期(4 小

時) 

2、兩性風情畫(3小時) 

3、兩性圓舞曲(3小時) 

七年級【社會領域】 
4、和諧的性別關係(3小時) 

 
八年級【健體領域】 
5、男生女生配(3小時) 

1.103/11/03 性別平
等講座(2小時) 
 【輔導處承辦】 
2.104/3/23 性別平
等講座(2小時) 
【輔導處承辦】 

性侵害防治 

教育課程 

七年級【綜合領域】 
1、與青春期作好朋友(1小時) 

2、身體自主權(1小時) 

3、性騷擾防制(1小時) 
八年級【綜合領域】 
4、獨一無二的你(1 小時) 

5、約會強暴與安全性行為(1 小

時) 
 
九年級【綜合領域】 
6、性別迷思(4小時) 

七年級【健體領域】 
1、健康面對青春期(4 小

時) 

2、兩性風情畫(3小時) 

3、兩性圓舞曲(3小時) 

七年級【社會領域】 
4、和諧的性別關係(3小時) 

 
八年級【健體領域】 
5、青春性事(3小時) 

◎104/06/01 性侵害
防治講座(2 小時) 
【輔導處承辦】 

家庭教育相關

課程或活動 

七年級【綜合領域】 
1、我來當家(3小時) 

2、我在家庭(3小時) 

3、家庭溝通平臺(3 小時) 
 
八年級【綜合領域】 
4、家庭關懷情(3小時) 
 
九年級【綜合領域】 
5、讓幸福來敲門(3 小時) 

七年級社會領域 
1、家庭生活(3小時) 

2、家庭協奏曲(3小時) 

 
八年級社會領域 
3、家庭的經濟事務(3 小時) 

 
九年級【健體領域】 
4、維護家庭和諧(2 小時) 

1、103/09/26 親職講座
場次一(2小時) 

 【輔導處承辦】 
2,104/02/26親職講 
  座場次二(2小時)  
 【輔導處承辦】 
3、104/3/16 家庭教育影

片欣賞(2小時) 
  【輔導處承辦】 
 

家庭暴力 

防治課程 

七年級【綜合領域】 
1、家庭溝通平臺(3 小時) 
 
八年級【綜合領域】 
3、家庭關懷情(3小時) 
 
九年級【綜合領域】 
4、讓幸福來敲門(3 小時) 

七年級健體領域 
1、防暴你我他(3小時) 

 
八年級社會領域 
2、少年與法律(4小時) 
 
九年級【健體領域】 
3、維護家庭和諧(2 小時) 

全民國防教育 

七年級【綜合領域】 
1、戰爭與和平(3小時) 
 
八年級【綜合領域】 
2、露營生活樂趣多(3小時) 

3、露營生活好身手(3小時) 

九年級【社會領域】 
1、世界大戰與國際局勢 

(3 小時) 

 

1、103/07/14~15 
七年級暑期露營體驗
(武荖坑營區)活動(36
小時) 
【學務處承辦】 



環境教育 

七年級【自然領域】 
 1.生態保育(3 小時) 
八年級【社會領域】 
 2.資源問題與環境保護

(3 小時) 

九年級【自然領域】 
 3.自然資源(3 小時) 
 

九年級【健體領域】 
 1.關心我們的環境
(2 小時) 

◎103/8/27 全校教
師環境教育—節能
減碳研習(4小時) 
【學務處承辦】 
◎ 103/10/24 八 年
級本土實察暨環境
教育校外參訪(8 小
時) 【教務處承辦】 
◎103/12/08 全校師
生環境教育節能減
碳宣導(2小時) 
【學務處承辦】 
◎104/04/10 七年級
焚化廠暨綠博環境
教育校外參訪(8 小
時) 
【學務處承辦】 

法治教育應用

教材融入課程 

 八年級【社會領域】 
1.法律的基本概念
(1 小時) 

2.少年的法律常識
(2 小時)  

◎ 103/12/17~19 八
年級民主法治課程
體驗活動(各班 1 小
時) 
【教務處承辦】 

國民小學及國

民中學應設置

圖書館（室）

並訂定閱讀課

程（國民教育

法第八條之

一） 

七年級彈性課程開設「閱
讀課程」，每週一節。 

八九年級閱讀課程以
融入國文領域教學方
式進行 

本校依規定設置圖
書室(目前館藏書籍
約 12,000本) 

 

 

 


