         在地食材體驗

   身長在農村地區的我，卻從來不曾種植任何作物。這學期學校幫我們規畫了種蒜體驗課程，我們很高興可以當一位開心小農夫。一開始我們聘請林東海先生擔任種蒜達人，先幫我們介紹種蒜的方法、秘訣。
    種蒜前鋪稻草的作業可是一點的不能馬虎，首先整個鋪滿區域要鋪平均，等過了幾天，我們就用插蒜器將田插出一個洞，把蒜苗插進土裡，插動時要留意洞與洞之間的距離打約30公分，林東海先生囑咐我們將蔥苗插入土裡後不能看到蔥綠的地方。
    時間經過了兩個星期，林東海先生就再次為我們講解綠球菌的功能是噴在蒜田上，防止感染病蟲我們專心聽講，深怕一個步驟做錯就把蒜苗整個毀壞。

    我們每天幫蒜澆水，細心的照顧它們，希望它們可以快快長大最後，終於到了收成的時節，我們按照林東海先生拔蒜步驟採收。一一將蒜拔出，心情也滿心喜悅對這次收成很滿意很有成就感。期末學校舉行辦桌活動，把我們算拿到學校辦桌活動，的現場進行拍賣，全部的蒜都被大家拍賣完了這次可是收穫滿了呢！辦桌的食材都是在地和我們種植的，在持飯時我的同學芷寧還被記者訪問飯是怎麼種的，飯是什麼飯的問題，一盤又一盤的菜餚送來，大家看了垂延三尺，我們就開動了，大家吃津津有味，一直說太好吃了吧！今天的菜都是我們辛辛苦苦，一點一滴重的所以特別好吃，特別有意義。
