
宜蘭縣二城國民小學 106 學年度第二學期 

【環境教育、教師健促活動暨文康活動】實施計畫 

一、依據： 

（一）本校 106 學年度第二學期行事曆。  

二、目的： 

（一）透過環境教育研習活動，獲得保護及改善環境所需的知識、態度、技能

及價值觀。 

（二）提倡正當休閒活動，促進教職員工身心健康，以提升生活品質。 

三、實施對象：全校教職員工。 

四、實施時間：107 年 05 月 23 日（三）13：30～16：30。 

五、實施地點：香草菲菲 

六、實施方式： 

活  動  時  程 

實施日期：107 年 05 月 23 日（三）13：30-16：30，共計 3小時。 

實施地點：香草菲菲 

課         程        表 

序號 時      間 課 程 名 稱 課 程 內 容 講師 

1 1330~1430 認識香草菲菲 進行園區導覽 園區人員 

2 1430~1530 香芬瓶 DIY 香芬瓶 DIY 園區講師 

3 1530~1600 自由行 自行參觀 無 

4 1600~1630 心得分享 課程之心得分享及回饋 陳健忠主任 

七、本計畫呈請校長核示後實施，修正時亦同。 

 


